
Subject: Minoxidil Oral -  Nebenwirkungen
Posted by BobbyButana on Thu, 17 Aug 2023 21:05:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi zusammen,

Da einige nun dieses Experiment mit Minoxidil in der oralen Zunahme schon länger praktizieren
(ich selbst seit 2,5 Jahren), sollten wir einmal gesammelt ausführlicher die Nebenwirkungen
besprechen. Ich mal ein Thema dazu auf:

Als Warnhinweis wird bei Lonolox (der offiziellen Minox Oral Variante) auf folgendes hingewiesen:

Zitat:
Lonolox 2,5 kann zu beschleunigtem Herzschlag sowie zu anfallsartigen Schmerzen in der Brust
(Angina pectoris) führen. Daher ist es notwendig, Lonolox 2,5 zusammen mit Arzneimitteln
einzunehmen, die diesen Reaktionen entgegenwirken (Betarezeptorenblocker oder andere
Sympatholytika)

Hier der Hintergrund:

Zitat:
Gewöhnlich wird Ihr Arzt zwei weitere Arzneimittel zusammen mit Lonolox 2,5 verordnen. Diese
unterstützen ebenfalls die Senkung Ihres Bluthochdrucks und unterdrücken unerwünschte
Wirkungen von Lonolox 2,5.

Wird der Blutdruck gesenkt, z. B. durch ein Arzneimittel wie Lonolox 2,5, so versucht der Körper,
wieder die ursprüngliche Blutdruckhöhe zu erreichen. Dies erfolgt mithilfe von
Wasseransammlungen im Körper (das Herz hat dann mehr Flüssigkeit zu pumpen) und
schnellerem Schlagen des Herzens. Um dies zu verhindern, wird Ihr Arzt normalerweise ein
harntreibendes Mittel (Diuretikum) verschreiben und ein weiteres Mittel, das den Herzschlag
(Puls) erniedrigt (Betarezeptorenblocker).

Meine Frage an die Mediziner hier: Müsste man sicherheitshalber Betarezeptorenblocker oder
andere Sympatholytika zu sich nehmen?

Viele Grüße,
Bobby

Subject: Aw: Minoxidil Oral -  Nebenwirkungen
Posted by BobbyButana on Wed, 04 Oct 2023 20:52:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat wirklich keine eine Meinung/ Idee?
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Subject: Aw: Minoxidil Oral -  Nebenwirkungen
Posted by krx on Fri, 06 Oct 2023 12:59:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minox wirkt vasodilatativ, kompensatiorisch steigt die Herzfreuqenz. Bei erhöhter HF ist die
Diastole verkürzt, was zu weniger Zeit für die myokardiale Sauerstoffsättigung führt -
wenn hier ein Problem vorliegt.

Wenn du klinisch keine Probleme hast, besteht kein Grund dazu. Und wenn du durch Minox
belastungsabhängige Brustschmerzen bekommst, würde ich das absetzen und keine negativ
chronotropen Medikamente ansetzen. Das wäre mir dann das Minox nicht wert ;)

LG

Subject: Aw: Minoxidil Oral -  Nebenwirkungen
Posted by pilos on Fri, 06 Oct 2023 14:07:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

krx schrieb am Fri, 06 October 2023 14:59Minox wirkt vasodilatativ, kompensatiorisch steigt die
Herzfreuqenz. Bei erhöhter HF ist die Diastole verkürzt, was zu weniger Zeit für die
myokardiale Sauerstoffsättigung führt - wenn hier ein Problem vorliegt.

Wenn du klinisch keine Probleme hast, besteht kein Grund dazu. Und wenn du durch Minox
belastungsabhängige Brustschmerzen bekommst, würde ich das absetzen und keine negativ
chronotropen Medikamente ansetzen. Das wäre mir dann das Minox nicht wert ;)

LG
 :thumbup:  :thumbup:  :thumbup: 
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