Subject: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by zyxz23 on Fri, 14 Jul 2023 12:29:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich nehme seit Jahren jeden Tag 0.5mg Dutasterid. Seit 5 Monaten nehme ich Dutasterid einer
anderen Quelle als vorher und hatte in den letzten Wochen den Eindruck (wissen tue ich es nicht
da kein dramatischer unterschied) mein Haarausfall beschleunigt sich. War dann etwas paranoid
da ich dachte dass neue duta wére fake.

Habe nun mal Testosteron und DHT wert bestimmen lassen.

Testosteron: 8.1 ng/ml (Referenz 2.49-8.36) altersbezogen
DHT: 601 ng/l (Referenz 175-1204)

Ostradiol: 42 pg/ml (Referenz 8-43)

DHEAS: 344 microg/dl (Referenz 160-449)

Progesteron: 0.29 pg/ml (Referenz 0.2-1.4)

Bisher dachte ich immer ca. 10% DHT von Testosteron sprich ca. 810ng/l hétte ich erwartet
ohne dutasterid.

So sind es ca. 7.5%. Das wére von 810 auf 601 ca. 30% weniger durch duta. Naturlich alles
zu theroretisch da ich keinen vorher Wert habe.

Sind solche Werte bei 0.5mg duta am Tag noch im Rahmen oder stimmt da etwas nicht?

LG

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by pilos on Fri, 14 Jul 2023 12:42:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

welches duta?

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by zyxz23 on Fri, 14 Jul 2023 12:44.01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Avodart, aus der hier im Forum denke ich bekanntesten Quelle;)

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
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Posted by pilos on Fri, 14 Jul 2023 13:18:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ok

eigentlich ist der wirkstoff so billig...dass sich falschungen nicht lohnen
aus 1kg duta kann man 2.000.000 kapseln machen

und 1kg duta kostet vielleicht 8000 usd

misste man prifen

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by zyxz23 on Fri, 14 Jul 2023 13:22:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich halte das auch fir sehr sehr unwahrscheinlich aber der gemessene DHT wert kam mir doch
sehr hoch vor.

Ich kdnnte natirlich die Duta Dosierung erh6hen und dann nochmal in ein paar Wochen

erneut testen lassen.

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 14 Jul 2023 13:55:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Du hast den selben DHT-Spiegel wie ich,
obwohl ich meine letzte Dut-Tablette vor
14 Jahren geschluckt habe. :lol:

Also entweder das ist eine Falschung.
Oder Avo wirkt schlicht nicht.

Hast du es mal mit Olen probiert?

Da sind Fettsauren drin, die DHT hemmen.
Und die Prostata schrumpft davon:
https://pubmed.ncbi.nim.nih.gov/31449274/

Zitat:
"Die Ole reduzierten den durch Testosteron induzierten Anstieg des Verhéltnisses von
Prostatagewicht (PW) zu Korpergewicht (BW) erheblich. Abgesehen von der Tatsache, dass alle
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Ole das PW:BW-Verhaltnis reduzierten, unterdriickten die Schwarzkiimmel-, Sheabutter-,
Sardinen-, Pflanzen- und Erdnussdéle den DHT-Gehalt im Serum, wahrend Granatapfel-,
Oliven-, RHPO reduzierte den DHT-Spiegel in der Prostata im Vergleich zu den BPH-Ratten. "

Darf ich fragen, was du fur den DHT-Wert bezahlt hast?

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by daniel91 on Fri, 14 Jul 2023 15:52:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 14 July 2023 15:180k

eigentlich ist der wirkstoff so billig...dass sich falschungen nicht lohnen
aus 1kg duta kann man 2.000.000 kapseln machen

und 1kg duta kostet vielleicht 8000 usd

musste man prufen

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by mike. on Fri, 14 Jul 2023 17:07:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zyxz23 schrieb am Fri, 14 July 2023 14:29Hallo,

ich nehme seit Jahren jeden Tag 0.5mg Dutasterid. Seit 5 Monaten nehme ich Dutasterid einer
anderen Quelle als vorher und hatte in den letzten Wochen den Eindruck (wissen tue ich es nicht
da kein dramatischer unterschied) mein Haarausfall beschleunigt sich. War dann etwas paranoid
da ich dachte dass neue duta ware fake.

Habe nun mal Testosteron und DHT wert bestimmen lassen.

Testosteron: 8.1 ng/ml (Referenz 2.49-8.36) altersbezogen
DHT: 601 ng/l (Referenz 175-1204)

Ostradiol: 42 pg/ml (Referenz 8-43)

DHEAS: 344 microg/dl (Referenz 160-449)

Progesteron: 0.29 pg/ml (Referenz 0.2-1.4)
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Bisher dachte ich immer ca. 10% DHT von Testosteron sprich ca. 810ng/l hatte ich erwartet
ohne dutasterid.

So sind es ca. 7.5%. Das ware von 810 auf 601 ca. 30% weniger durch duta. Naturlich alles
zu theroretisch da ich keinen vorher Wert habe.

Sind solche Werte bei 0.5mg duta am Tag noch im Rahmen oder stimmt da etwas nicht?
LG

Erhohe Progesteron, ev wirkt dann auch dutasterid

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by zyxz23 on Fri, 14 Jul 2023 17:16:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke dir.

Habe als ich das gesehen habe mich bereits letzte Woche um entsprechende
progesteronprodukte die im Forum empfohlen wurden gekiimmert, da ja progesteron schon
recht niedrig ist. Bin jedoch noch zwischen cremes, serums und tabletten etwas tberfordert.
Muss noch etwas mehr lesen.

Werde noch auf Empfehlung von pilos AAND/ANAD testen lassen.
War irgendwie selber zu bléd das im Forum zu finden, sonst hétte ich das schon testen lassen.

LG

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by Icetea on Fri, 14 Jul 2023 17:43:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Off topic: wie hat eigentlich dutatserid bei dir gewirkt und wie lange nimmst du schon daily 0,5mg?
Nimmst du sonst nichts? Nebenwirkungen wie mehr Kdrperfett, Wasser im Gesicht oder sunken
eyes? Wirde mich sehr interessieren

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by zyxz23 on Fri, 14 Jul 2023 17:56:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

4 Jahre durchgehend on.
Ich habe zusammen mit Duta, Minox undKetoshampoo angefangen. Nach ca. einem Jahr war ich
recht zufrieden. Dann stagnierte es bzw. wird gefuhlt wieder etwas schlechter. Jedoch noch
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deutlich besser als vor 4 Jahren

Korperfett?? KFA ist 10% Gewicht 85kg bei 1.83m. Sunken eyes und Wasserkopf keine Ahnung
ob es vorher besser war.
Nebenwirkungen vom Geflhl her null bzw nix was mir negativ aufgefallen ist.

LG

Subject: Aw: Dutasterid Fake/schlechte Wirkung? Blutbild
Posted by Christian24 on Sat, 15 Jul 2023 05:06:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Interessante Geschichte. Du bist der erste Fall im Forum den ich gelesen habe, mit so

-hohen* DHT Werten trotz jahrelanger Dut Einnahme.

Falls die Tabletten echt sind, und davon gehe ich mal aus, kannst du dir ausmalen wie hoch deine
Werte ohne Dut waren!
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