
Subject: Finasterid ist gesund
Posted by eddygodo on Mon, 03 Jul 2023 09:09:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der Threadtitel soll niemanden triggern, aber einfach mal einen Denkanstoß in die andere
Richtung geben. Neben all den hier im Forum aufgezählten negativen Nebenwirkungen gibt es
eine riesige Bandbreite an Argumenten, die aufzeigen, dass Finasterid sogar gesund sein kann.
In einen meiner ersten Threads "Ein paar Gedanken zu Finasterid" haben sich einige
Forenmitglieder, die ich sehr schätze, ausgetauscht und Studien verlinkt, die aufzeigen, dass
zuviel DHT im Körper schlecht ist. Zuviel DHT macht alt. Verweise auf folgenden Post:
https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/480129/?srch=Excess+DHT+macht+alt#msg_480129

Auch in der Videoreihe "DHT is a trash hormone" von Haircafe sind extrem viele Studien verlinkt,
die positive Aspekte aufzeigen. Beispielsweise, dass DHT bestimmte Entzündungen im
Körper fördert, Fin schützt das Gehirn etc. Man mag von ihm halten was man will, darum
geht es hier jetzt nicht. Aber es sind echt einige krasse Argumente, gegen die man einfach nichts
sagen kann.

Was sind eure Gedanken dazu? Seid ihr absolut negativ zu Finasterid eingestellt? Oder seht ihr
da auch positive Seiten? Was gibt es (außer den Haarerhalt) noch für positive Aspekte von
Finasterid?

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by pilos on Mon, 03 Jul 2023 09:53:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja...dht ist nicht gerade ein gesundbrunnen

aber ...... das problem,.... viele funktionieren ohne dht einfach nicht richtig....

und...möglicherweise ist nicht dht der täter...sondern seine metaboliten....

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by Gerhard on Mon, 03 Jul 2023 11:40:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Mon, 03 July 2023 11:09 Was gibt es (außer den Haarerhalt) noch für
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positive Aspekte von Finasterid?

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30118791/

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/25632043/

https://www.jci.org/articles/view/143990

https://journals.lww.com/psychopharmacology/Citation/2012/06000/Finasteride_Attenuates_Patho
logical_Gambling_in.24.aspx

Dutasterid

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9355275/

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by pilos on Mon, 03 Jul 2023 12:19:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.webmd.com/men/prostate-enlargement-bph/what-to-know-5-alpha-reductase-inhibitor
s

Zitat:

What Are the Side Effects of 5-Alpha Reductase Inhibitors?
Both finasteride and dutasteride have similar side effects. Both medicines have been linked to
slightly increased rates of:

Decreased sexual desire
Impotence, which is trouble getting and keeping an erection
Ejaculatory disorder, which is a problem with ejaculating at the time of climax
Gynecomastia, which is enlargement of breast tissue in men
Depression
Anxiety
Increased risk of high-grade prostate cancer

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/341072/#msg_341072

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by daniel91 on Mon, 03 Jul 2023 12:27:33 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 03 July 2023 11:53ja...dht ist nicht gerade ein gesundbrunnen

aber ...... das problem,.... viele funktionieren ohne dht einfach nicht richtig....

und...möglicherweise ist nicht dht der täter...sondern seine metaboliten....

Oder dass, was mittels 5arI noch so gehemmt wird 

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by pilos on Mon, 03 Jul 2023 12:36:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

daniel91 schrieb am Mon, 03 July 2023 15:27
Oder dass, was mittels 5arI noch so gehemmt wird 
das noch oben drauf

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by HaareStattGlatze on Mon, 03 Jul 2023 15:24:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt keine "gesunde" Pillen. Gesund ist man, wenn man keine Pillen einwirft :d 

Zu Finasterid:

DHT wird von vielen Ärzten ( vorallem diejenigen die Finasterid verschreiben als Abfallprodukt
angesehen).
Wenn das so wäre, dann gebe es auch keine sexuellen und sonstigen Nebenwirkungen.

Auszug:
Funktion von DHT:

5. Funktionen

    Vermännlichung (Virilisierung) des äußeren Erscheinungsbildes.
    Aufbau und Aufrechterhaltung der Funktion von Talgdrüsen
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    Entwicklung und Funktion der Prostata
    Ausprägung einer Körperbehaarung

Bin seid mehrere Jahren auf Finasterid und was mir vor allem aufgefallen ist:
Mein markates Gesicht hat sich in den vielen Jahren eher in ein zartes Gesicht verwandelt. 

Gibt ja den Spruch, dass viele Finasterid User sich in Eunuchen verwandeln. 

Übrigens wird Finasterid nach all den Warnungen in den letzten Jahren nicht mehr so einfach
verschrieben.
2 Freunde von mir wollten aufgrund der Glatzenbildung Finasterid einnehmen. 
Bei Beiden wurde von Einnahme Finasterid seitens Ärzten abgeraten.

Bei vielen Ärzten hat ein Umdenken stattgefunden.
    

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by Gast on Mon, 03 Jul 2023 16:15:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HaareStattGlatze schrieb am Mon, 03 July 2023 17:24

Übrigens wird Finasterid nach all den Warnungen in den letzten Jahren nicht mehr so einfach
verschrieben.
2 Freunde von mir wollten aufgrund der Glatzenbildung Finasterid einnehmen. 
Bei Beiden wurde von Einnahme Finasterid seitens Ärzten abgeraten.

Bei vielen Ärzten hat ein Umdenken stattgefunden.
    

Und diese Aussage machst du an diesen beiden Erlebnissen fest?

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by positron on Mon, 03 Jul 2023 20:25:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich weiß nicht ... ist für mich wie mit Kaffee ... ich weiß nicht wie oft es in den letzten 20
jahren das gesund/schädlich Lager geändert hat ... und entsprechend 3000 unterschiedliche
meinungen von den selben ärzten hört man über 20 jahre hinweg  ... erst ist kaffee schlecht
fürs Herz wegen dem bösen Koffein, dann wieder gut für Herz Kreislauf, dann wieder
schlecht wegen Acrylamid etc. ... da kann man jedesmal drüber nachdenken oder einfach sein
leben genießen^^
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Ich denke, die die Fin nehmen und keine Nebenwirkungen haben, freuen sich im Optimalfall an
Haaren ... die die NW haben werden alles schlechte darin sehen ... letztendlich kann auch alles in
die Hose gehen, wenn man PFS bekommt, selbst wenn man es sich nur einbildet ... es kann aber
auch alles gut gehen und man hat ne Matte wie früher^^ ... also man kann alles gewinnen, alles
verlieren und alles dazwischen halt auch ...

Ich hatte damals extremen Schiss vor Minoxidil und habe es dann trotzdem genommen, weil es
wenigstens nicht in den Hormonhaushalt eingreift ... dann ist mir erstmal bewusst geworden, dass
es ja eigentlich ein Herzmedikament ist und das ja mindestens genauso bescheiden ist ... danach
war schon ein bisschen Panik... erst als ich keine Wirkung gegen den HA sah, hatte ich auch
keine Angst mehr vor Nebenwirkungen^^ ... weil, es passiert ja offensichtlich nix ... 

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by eddygodo on Tue, 04 Jul 2023 05:58:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist irgendwie wie mit einem Apfel. Der Mehrheit tut es gut, aber jemand mit einer Allergie
verträgt es nicht und kann, ganz übertrieben gesagt, sogar sterben. (Damit will ich nicht
sagen, dass Finasterid so gesund ist wie ein Apfel, es geht mir lediglich um das Argument, dass
jeder anders drauf reagiert).

Es existieren eine Vielzahl an positiven Argumenten für Fin. Auch z.B. dass es bei
Herzerkrankungen helfen kann. Für eine Person, die da vorbelastet ist, kann es also ein
Wundermittel sein.

Natürlich gibt es auch die negativen Aspekte z.B. dass Fin aggressivere Tumoren fördert.
Katastrophal für jemanden, der da vorbelastet ist. (Wobei ich nicht weiß, ob das Argument hier
stimmt, denn das wird hier beispielsweise widerlegt: https://idw-online.de/de/news182206 " Als
Ergebnis dieser Untersuchungen darf heute als hoch wahrscheinlich gelten, dass es sich um ein
Artefakt handelt, das sich über die bekannte Verminderung des Prostatavolumens unter
Finasterid erklärt und deshalb durch eine systematische Prostatabiopsie (in der PCPT-Studie
waren es jeweils 6 Proben) aggressive Tumoren wahrscheinlicher erkannt werden können.")

Auch die Psyche spielt eine Rolle. Jemand der Todesangst hat vor Pillen wird mit Finasterid
seiner Gesundheit nichts gutes tun. 

Zusammenfassend können wir also sagen: Jeder Mensch ist so hoch individuell und das ganze
Thema so komplex, dass es einfach ein Risiko bleibt Finasterid zu nehmen. Und für einen
kleinen Teil von Menschen ist es vllt sogar ein Risiko es nicht zu nehmen. 

Vielleicht schreibe ich ein wenig zu oberflächliches Zeug und sollte spezifischer werden. Wir
sollten mal schauen, was für noch für positive (oder auch neue, negative) Punkte für Fin
finden. 
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Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by Andree on Tue, 04 Jul 2023 06:28:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Mon, 03 July 2023 11:09 Was gibt es (außer den Haarerhalt) noch für
positive Aspekte von Finasterid?

Ich würde behaupten, dass die Haut vor allem im Gesicht nicht mehr so schnell glänzt und zu
Unreinheiten neigt. 

Als negativer Punkt wird wie ich finde häufig vergessen, dass blutspenden nicht mehr möglich
ist 

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by positron on Tue, 04 Jul 2023 07:44:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andree schrieb am Tue, 04 July 2023 08:28
Als negativer Punkt wird wie ich finde häufig vergessen, dass blutspenden nicht mehr möglich
ist 
Hier frage ich mich sowieso wie es sich verhält ... man wird ja im Anamnesebogen gefragt, ob
man irgendwelche Medikamente einnimmt wenn ich mir Fin topisch drauf schmier, mache ich
eigentlich keine Falschangabe wenn ich da "Nein" ankreuze ... obwohl ja hinlänglich bekannnt
ist, dass es trotzdem im Blut landet ... die nicht mehr mögliche Blutspende wäre für mich
auch ein Thema ...

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by daniel91 on Tue, 04 Jul 2023 09:35:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

>wenn ich mir Fin topisch drauf schmier, mache ich eigentlich keine Falschangabe wenn ich da
"Nein" ankreuze
Doch

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by qeiger on Tue, 04 Jul 2023 10:21:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DerBecker schrieb am Mon, 03 July 2023 18:15HaareStattGlatze schrieb am Mon, 03 July 2023
17:24

Übrigens wird Finasterid nach all den Warnungen in den letzten Jahren nicht mehr so einfach
verschrieben.
2 Freunde von mir wollten aufgrund der Glatzenbildung Finasterid einnehmen. 
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Bei Beiden wurde von Einnahme Finasterid seitens Ärzten abgeraten.

Bei vielen Ärzten hat ein Umdenken stattgefunden.
    

Und diese Aussage machst du an diesen beiden Erlebnissen fest?

Mein Hautarzt wollte es mir auch nicht verschreiben

Aber ich nehme es jetzt trotzdem

Andree schrieb am Tue, 04 July 2023 08:28eddygodo schrieb am Mon, 03 July 2023 11:09 Was
gibt es (außer den Haarerhalt) noch für positive Aspekte von Finasterid?

Ich würde behaupten, dass die Haut vor allem im Gesicht nicht mehr so schnell glänzt und zu
Unreinheiten neigt. 

Ich habe jetzt Pickel 

Vielleicht verursacht fin Akne? Oder vielleicht kommt das von schwankenden Dosen, weil ich 5mg
Tabletten aufteile, und ich das nicht gleichmäßig hinbekomme?

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by Andree on Tue, 04 Jul 2023 10:34:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

qeiger schrieb am Tue, 04 July 2023 12:21

Ich habe jetzt Pickel 

Vielleicht verursacht fin Akne? Oder vielleicht kommt das von schwankenden Dosen, weil ich 5mg
Tabletten aufteile, und ich das nicht gleichmäßig hinbekomme?

[/quote]

Seit wann nimmst du es denn? Nach ungefähr 0,5 - 1 Jahr habe ich weniger fettige/unreine Haut
im Gesicht bemerkt. Kann natürlich auch an was anderem liegen

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by positron on Tue, 04 Jul 2023 11:38:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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daniel91 schrieb am Tue, 04 July 2023 11:35>wenn ich mir Fin topisch drauf schmier, mache ich
eigentlich keine Falschangabe wenn ich da "Nein" ankreuze
Doch

Das war doch mal ein umfassend begründete Antwort . Mich hats direkt überzeugt.

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by qeiger on Tue, 04 Jul 2023 11:38:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andree schrieb am Tue, 04 July 2023 12:34qeiger schrieb am Tue, 04 July 2023 12:21

Ich habe jetzt Pickel 

Vielleicht verursacht fin Akne? Oder vielleicht kommt das von schwankenden Dosen, weil ich 5mg
Tabletten aufteile, und ich das nicht gleichmäßig hinbekomme?

Seit wann nimmst du es denn? Nach ungefähr 0,5 - 1 Jahr habe ich weniger fettige/unreine Haut
im Gesicht bemerkt. Kann natürlich auch an was anderem liegen[/quote]

seit Mai

(praktisch seit ich mich hier angemeldet habe)

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by Andree on Tue, 04 Jul 2023 11:44:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

qeiger schrieb am Tue, 04 July 2023 13:38Andree schrieb am Tue, 04 July 2023 12:34qeiger
schrieb am Tue, 04 July 2023 12:21

Ich habe jetzt Pickel 

Vielleicht verursacht fin Akne? Oder vielleicht kommt das von schwankenden Dosen, weil ich 5mg
Tabletten aufteile, und ich das nicht gleichmäßig hinbekomme?

Seit wann nimmst du es denn? Nach ungefähr 0,5 - 1 Jahr habe ich weniger fettige/unreine Haut
im Gesicht bemerkt. Kann natürlich auch an was anderem liegen

seit Mai
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(praktisch seit ich mich hier angemeldet habe)[/quote]

Warte mal sechs besser zwölf Monate ab

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by HaareStattGlatze on Tue, 04 Jul 2023 13:10:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.ndr.de/fernsehen/Finasterid-wieso-gibt-es-das-mittel-gegen-haarausfall-noch,duerfen
diedas222.html

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by eddygodo on Tue, 04 Jul 2023 13:46:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HaareStattGlatze schrieb am Tue, 04 July 2023
15:10https://www.ndr.de/fernsehen/Finasterid-wieso-gibt-es-das-mittel-gegen-haarausfall-noch,du
erfendiedas222.html
Wie kann es sein, dass es soviel Uneinigkeit bei dem Thema gibt? Der Arzt am Ende sagt, die
Studienlage sei bedenklich. Andere Ärzte sagen die Studienlage zeigt, dass es total sicher ist. 

Verstehe bei solchen Beiträgen auch nicht, wieso man die schlimmsten Beispiele nimmt, wo
man nicht mal weiß ob der Suizid an Finasterid lag. Und es wird im Video auch davon
ausgegangen, dass PFS existiert, was die derzeitige Studienlage nicht bestätigt. Außerdem
wird auf den Rote-Hand-Brief verwiesen und das Zitat nicht vollständig vorgelesen. Die
Nebenwirkungen sollen wohl länger als 10 Jahre fortbestehen können. Ja.. Okay.. Aber wieso
erwähnt man nicht, dass das auf einzelne Fallberichte von Patienten beruht? Wieso wird das
Placebo Phänomen was eine riesen Rolle bei Fin spielt erwähnt? Wieso werden nicht die
Fälle erwähnt, wo Finasterid Leben gerettet hat, weil sich sonst jemand mit seiner Glatze
umgebracht hätte (ja, sowas gibts).

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by Andree on Tue, 04 Jul 2023 13:48:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HaareStattGlatze schrieb am Tue, 04 July 2023
15:10https://www.ndr.de/fernsehen/Finasterid-wieso-gibt-es-das-mittel-gegen-haarausfall-noch,du
erfendiedas222.html
Wer der Corona-Impfung vor zwei Jahren so kritisch gegenüber stand wie die hier gezeigten
Personen gegenüber Finasterid kam ganz schnell in die rechte Schublade :)
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Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by Tom10 on Tue, 04 Jul 2023 14:06:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein. Finansterid ist sicher nicht gesund

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by HaareStattGlatze on Tue, 04 Jul 2023 14:11:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Tue, 04 July 2023 15:46HaareStattGlatze schrieb am Tue, 04 July 2023
15:10https://www.ndr.de/fernsehen/Finasterid-wieso-gibt-es-das-mittel-gegen-haarausfall-noch,du
erfendiedas222.html
Wie kann es sein, dass es soviel Uneinigkeit bei dem Thema gibt? Der Arzt am Ende sagt, die
Studienlage sei bedenklich. Andere Ärzte sagen die Studienlage zeigt, dass es total sicher ist. 

Verstehe bei solchen Beiträgen auch nicht, wieso man die schlimmsten Beispiele nimmt, wo
man nicht mal weiß ob der Suizid an Finasterid lag. Und es wird im Video auch davon
ausgegangen, dass PFS existiert, was die derzeitige Studienlage nicht bestätigt. Außerdem
wird auf den Rote-Hand-Brief verwiesen und das Zitat nicht vollständig vorgelesen. Die
Nebenwirkungen sollen wohl länger als 10 Jahre fortbestehen können. Ja.. Okay.. Aber wieso
erwähnt man nicht, dass das auf einzelne Fallberichte von Patienten beruht? Wieso wird das
Placebo Phänomen was eine riesen Rolle bei Fin spielt erwähnt? Wieso werden nicht die
Fälle erwähnt, wo Finasterid Leben gerettet hat, weil sich sonst jemand mit seiner Glatze
umgebracht hätte (ja, sowas gibts).
Der Punkt ist doch der:

Potenz , Impotenz ist ein ganz sensibles Thema für die meisten Männern. Schliesslich
definieren sich viele Männer durch die Potenz als Mann.

Dh. auch: Die meisten betroffenen Männern aus Scham niemals mit diesem Problem zum Arzt
gehen.

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by positron on Tue, 04 Jul 2023 14:57:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke, viele würden schon zum Arzt gehen, aber nicht, wenn sie vor allem sich selbst
gegenüber zugeben müssten, dass ein Haarwuchsmittel die Ursache ist und die einfache
Antwort darauf wäre, es abzusetzen. Das ist ein Dilemma ... man(n) definiert sich einerseits
über die Potenz, andererseits über die Haare ... 

Bei PFS ist es wiederum so, dass man da vor wen auch immer zugeben müsste, seine
Gesundheit wegen Haaren verzockt zu haben ... auch da von aussen Druck von all den Leuten,
die es ja von vornherein sowieso schon immer besser gewusst haben ... das sind dann aber eh
meist die, die entweder noch genug Haare haben und keinen Leidensdruck erfahren oder dem
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ganzen Medis sowieso schon nicht neutral gegenüber standen ...

Keiner kommt später und sagt, mensch, geiles Finasterid was du da eingeworfen hast,
herzlichen Glückwunsch zum nicht oder nur langsam schwindenden Haar!

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by eddygodo on Tue, 04 Jul 2023 15:57:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

positron schrieb am Tue, 04 July 2023 16:57
Keiner kommt später und sagt, mensch, geiles Finasterid was du da eingeworfen hast,
herzlichen Glückwunsch zum nicht oder nur langsam schwindenden Haar!
Dass niemand einen drauf anspricht ist klar. Niemand sieht, dass du Fin nimmst. Aber es gibt
massiv viele Berichte ala „Finasterid saved my life“. Und auch die Studien oder
langjährige Forenuser hier sagen, dass sie keine Probleme haben. Das ist prozentual gesehen
eher die Regel. 

Dass die Potenz ein sensibles Thema ist stimmt, aber die Hintergründe sind nicht immer
schwarz weiß. Mit zunehmendem Alter steigen die Erektionsprobleme immens, ohne Finasterid.
Da ist es leicht es darauf zu schieben. Es gab auch eine Studie, die eine Gruppe von Leuten die
Fin einnehmen vs Placebo untersucht haben und die Erektionsprobleme lagen bei der Placebo
Gruppe höher. Wenn ich die wieder finde verlinkt ich die mal hier. 

Will damit nicht Fin heilig reden. Nebenwirkungen sind real und existieren, aber dann setzt man
halt ab, probiert eine geringere Dosierung, eine geringere Frequenz, topisch…

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by HaareStattGlatze on Tue, 04 Jul 2023 19:34:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nochmals:

Es gibt keine GESUNDEN Pille. Jede Pille mit einer erwünschten Wirkung hat auch
Nebenwirkungen.
Die künstliche Senkung des stärksten männlichen Hormons wird neben der Verlansamung
des Haarausfalls auch andere Effekte haben.

Ist ja wie bei der Pille für die Frau. Da hiess es auch teilweise jahrzehntelang die NWs seien
überschaubar.
Heutzutage sieht die Sachlage ganz anders aus.
Man weiss, dass die Sexualität auf Pille ganz anders ist, als in der Natur vorgesehen.

Auch bezüglich Depressionen sieht die Datenlage heute ganz anders aus als früher.
Die Meldung kam heute rein:
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https://www.watson.ch/leben/gesundheit/102310519-macht-die-antibabypille-depressiv-neue-studi
e-laesst-aufhorchen
https://www.20min.ch/story/so-stark-steigt-das-depressionsrisiko-bei-einnahme-der-antibabypille-
an-schwedische-studie-273310633083

Anfangs in den 90er und 00er Jahren gab es auch wenig Studien zu Finasterid. 
Heute sieht die Sachlage anders aus.

Wie gesagt. Wenn hier alle 0 Nebenwirkungen haben , dann ist es ja toll.
Ich gehöre nicht dazu. Vor allem was das Sexuelle angeht.

Subject: Aw: Finasterid ist gesund
Posted by Foxi on Sun, 09 Jul 2023 16:15:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gesund.......... Schwachsinn........ 

https://www.youtube.com/watch?v=-e_LjbWTNIU&t=108s
https://www.youtube.com/watch?v=hX7YprIKsnU&lc=UgwpVTPXUW0ojYI2uht4AaABAg.9KxNH7
cl1Ko9poeMpp9Fd9

wier geschädigten sehn alle aus wie Krebskranke ........ 
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