Subject: Haarausfall / Menge an Haare
Posted by DerDon on Wed, 07 Jun 2023 07:52:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey zusammen,

konnt inr euch zwei - drei mal mit der Hand durch die Haare fahren ohne das Haare an den
Handen sind?

Habe eigentlich jedes mal mind. ein Haar an der Hand. Das geht so die letzten 5 Jahre. Gefuhlt
mal mehr mal weniger. Nur weil3 ich auch nicht ob es was mit der subjektiven Wahrnehmung
zutun hat.

LG

Subject: Aw: Haarausfall / Menge an Haare
Posted by pilos on Wed, 07 Jun 2023 08:12:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mal nachdenken

http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/194744/#msg_194744

Subject: Aw: Haarausfall / Menge an Haare
Posted by positron on Wed, 07 Jun 2023 11:48:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Nein, ich habe auch immer haare in der Hand ...mit ein bisschen Zug sogar manchmal 5 mit
einem mal ...

Auffallig ist, dass das nur auf dem Oberkopf so ist ... und im Nacken und Schlafenbereich, da

wo die Haare anfangen ... ebenso anfallig fiir einen Zugtest sind die meisten Kdrperhaare

bei mir ... wenn ich auf dem Unterarm mal eine handvoll Haare anfasse und leicht ziehe, habe ich
auch manchmal 2-3 in der Hand ...

Ich bin deswegen zwiegespalten, ob das "normal” ist oder nicht ... wenn ich ne halbe Minute
intensiv Uber dem Waschbecken durch die Haare wubbele, dann liegen da schonmal 300-400
Haare im Waschbecken ... mach ich das am néchsten Tag, sind es "nur" 40-60 ...

Im mittel wirde ich sagen liege ich irgendwo zwischen den allgemein als "normal”
angenommenen Haaren von 50-150 am Tag ... 100 im Mittel die im Waschbecken liegen +/-
denen die umnbenmerkt ausfallen, wobei sich dass dank Haarspray bei mir in Grenzen halten
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dirfte ...

Subject: Aw: Haarausfall / Menge an Haare
Posted by DerDon on Tue, 13 Jun 2023 14:00:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@positron: Ist bei mir genauso. Egal an welcher Stelle des Kérpers. Frage mich schon seit
langen, ob das normal ist und vor allem ob es bevor der HA anfing auch schon so war.

Wie ist denn dein aktueller Status?

Subject: Aw: Haarausfall / Menge an Haare
Posted by positron on Tue, 13 Jun 2023 17:16:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin noch ein NW3, aber meine méannlichen Verwandten ersten Grades sind alle 5-7 ... es hat
schon merklich ausgediinnt die letzten Jahre, das fallt mir immer erst auf, wenn ich sehe, wie
dicht die Haare der anderen sind ...
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