Subject: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Sun, 14 May 2023 15:17:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Der Versuch mit Minoxidil 15% hat sich wirklich gelohnt.
Die Haare sind wieder dichter, dicker und kraftiger geworden. :)

Mit Finasterid hatte ich nur NW und keine Wirkung an den Haaren.

Mit Minoxidil 5% alleine hatte ich auch keine Wirkung, im Gegenteil es wurde peu a peu
immer weniger und dunner. Die Oralen-Versuche brachten auch hier NW.

Meine Haarsituation hat sich wirklich verbessert, ich (53J) hatte es bis vor kurzem selbst nicht
mehr fir moglich gehalten.

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by Sonic Boom on Sun, 14 May 2023 18:00:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Klingt gut. Aber benotigst du fir Minox auf Dauer nicht noch ein Zweitmittel???

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by SayajinGain on Sun, 14 May 2023 20:27:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bilder?

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Mon, 15 May 2023 10:13:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

https://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/33856/0/
https://www.alopezie.de/fud/index.php/fa/33860/0/

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Mon, 15 May 2023 10:15:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Sun, 14 May 2023 20:00Klingt gut. Aber bendtigst du fr Minox auf
Dauer nicht noch ein Zweitmittel???
Meine Strategie ist immer nur ein Mittel.
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Sonst weil} ich nicht wirklich was wirklich wirkt.

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by matt82 on Mon, 15 May 2023 13:38:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

welche nebenwirkungen hattest du unter minox oral?

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by Sonic Boom on Mon, 15 May 2023 16:11:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hape, ein Mittel allein kannst nur nehmen, wenn die Schaden noch nicht zuuu grof3 sind, oder

die AGA recht milde verlauft.

Wahrscheinlich bekommst mit Minox, Dermaroller + Zweitmittel ein noch besseres Ergebnis. Bleib
am Ball. :) :thumbup:

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Tue, 16 May 2023 14:57:54 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

matt82 schrieb am Mon, 15 May 2023 15:38welche nebenwirkungen hattest du unter minox oral?
Wasser in den Beinen (dicke FuR3e)

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Tue, 16 May 2023 15:01:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sonic Boom schrieb am Mon, 15 May 2023 18:11Hape, ein Mittel allein kannst nur nehmen, wenn
die Schaden noch nicht zuuu grof3 sind, oder die AGA recht milde verlauft.

Wahrscheinlich bekommst mit Minox, Dermaroller + Zweitmittel ein noch besseres Ergebnis. Bleib
am Ball. ) :thumbup:

Ja das stimmt, hoffentlich wird es nicht schlimmer.

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by Knorkell on Tue, 16 May 2023 18:08:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Woher bekommst du denn 15%iges?

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Wed, 17 May 2023 09:45:46 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Tue, 16 May 2023 20:08Woher bekommst du denn 15%iges?
Ich nehme das von Minoxidilmax

https://www.minoxidilmax.com/?aff=426

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by Knorkell on Wed, 17 May 2023 09:53:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Taugt dieses azelaic acid eigentlich was? Das wurde doch hier auch mal diskutiert. Scheint ja
immer beigemischt zu werden bei denen.

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Wed, 17 May 2023 14:20:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Knorkell schrieb am Wed, 17 May 2023 11:53Taugt dieses azelaic acid eigentlich was? Das
wurde doch hier auch mal diskutiert. Scheint ja immer beigemischt zu werden bei denen.

Das kann nicht im Detail erklaren, ob jetzt die Wirkung von der azelaic acid kommt, ob das 15%
Minoxidil alleine schon ausreichen wirde oder ob es die Kombination so wirkungsvoll macht.

Ich kann nur sagen, dass diese Mischung insgesamt bei mir wirkt.

Sonst hat bei mir bisher nichts (sichtbar) gewirkt, auRer Xandrox (hatte ich von 1999 bis 2000)
was aber nicht mehr verkauft wird. Xandrox hatte auch azelaic acid und 15% Minoxdil.

(Oder waren es 12% ?! Ich bin mir nicht mehr 100% sicher !)

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by HerrOber on Wed, 17 May 2023 15:37:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Scheint auch aus der anti-akne Ecke zu kommen und auch anti-inflammatory
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7508322/#'p0=36.6667 und 5alpha reductase
blockend zu sein https://onlinelibrary.wiley.com/doi/abs/10.1111/j.1365-2133.1988.tb03474.x und
"aufhellende" Wirkung zu haben (melanin-inhibitor), ka ob auch in der Konzentration, evtl. weniger
wunschenswert.
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Gibt auch wieder mal unterschiedliche Studienergebnisse fir héhere Min Konzentrationen
(und Losbarkeit): https://donovanmedical.com/hair-blog/high-minoxidil-concentrations

In dem Dualgen ist auch noch Coffeine, Retinol, ABN Complex und Aloe gel drinnen, ob das (in
den Konzentrationen) einen Sinn ergibt oder nur zur Produktdifferenzierung?

Aber danke fur den Beitrag, ist was, was man mal austesten kann (mit/ohne aa), jedenfalls
wenn man weifl3 wie man eine 15% Mischung hinbekommt, die dann noch funktioniert.

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by Fliesengott on Wed, 17 May 2023 18:09:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gab es bei der Bestellung keine Probleme mit dem Zoll oder von wo aus versendet minoxmax?

Und welches von denen hast du genau genommen? Da gibt es einige verschiedene 15%ige
minox Produkte....

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Wed, 17 May 2023 20:38:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Wed, 17 May 2023 20:09Gab es bei der Bestellung keine Probleme mit
dem Zoll oder von wo aus versendet minoxmax?

Und welches von denen hast du genau genommen? Da gibt es einige verschiedene 15%ige
minox Produkte....

Es gab keine Zollprobleme.

Ich verwende DualGen-15 With PG .

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Wed, 17 May 2023 20:51:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

HerrOber schrieb am Wed, 17 May 2023 17:37

In dem Dualgen ist auch noch Coffeine, Retinol, ABN Complex und Aloe gel drinnen, ob das (in
den Konzentrationen) einen Sinn ergibt oder nur zur Produktdifferenzierung?.

ja sorry, das Dualgen

nehme ich auch.

Nicht die Version mit azelaic acid.

Ich habe das mit Retinol verwechselt.
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Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by Fliesengott on Thu, 18 May 2023 06:54:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hape schrieb am Wed, 17 May 2023 22:51HerrOber schrieb am Wed, 17 May 2023 17:37

In dem Dualgen ist auch noch Coffeine, Retinol, ABN Complex und Aloe gel drinnen, ob das (in
den Konzentrationen) einen Sinn ergibt oder nur zur Produktdifferenzierung?.

ja sorry, das Dualgen

nehme ich auch.

Nicht die Version mit azelaic acid.

Ich habe das mit Retinol verwechselt.

In dem Dualgen15 with pg ist doch azelaic acid....

Minoxidil 15.0%

Azelaic acid 5%

ABN ComplexTM (0.8%)
Retinol 0.025% (0.25 mg/mL)

Caffeine 0.001% (0.01 mg/mL)

Subject: Aw: Minox 15% hat sich wirklich gelohnt - es wirkt definitiv
Posted by hape on Thu, 18 May 2023 11:02:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja okay.
Es gibt aber noch ne spezielle Variante mit mehr azelaic acid.
Diese nehme ich nicht.
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