Subject: 1.25mg fin anstatt 1mg?
Posted by jonasipod on Sat, 08 Apr 2023 12:43:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Moin Leute

Mir fallt es schwer die 5mg Fin-tablette einigermassen gleichmassig zu flinfteln. Kann ich die
Tablette auch einfach vierteln und dann halt vier Tage in Folge 1.25 mg fin zu nehmen und am 5.
Tag nehme ich einfach nichts. Ist dies so méglich?

Danke und Gruss

Jonas

Subject: Aw: 1.25mg fin anstatt 1mg?
Posted by pilos on Sat, 08 Apr 2023 13:04:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jonasipod schrieb am Sat, 08 April 2023 15:43Moin Leute

Mir fallt es schwer die 5mg Fin-tablette einigermassen gleichmassig zu funfteln. Kann ich die
Tablette auch einfach vierteln und dann halt vier Tage in Folge 1.25 mg fin zu nehmen und am 5.
Tag nehme ich einfach nichts. Ist dies so moglich?

Danke und Gruss

Jonas

klar

aber alle 2 tage 1,25mg reichen auch

Subject: Aw: 1.25mg fin anstatt 1mg?
Posted by jonasipod on Sat, 08 Apr 2023 13:36:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 08 April 2023 15:04jonasipod schrieb am Sat, 08 April 2023 15:43Moin
Leute

Mir fallt es schwer die 5mg Fin-tablette einigermassen gleichmassig zu funfteln. Kann ich die
Tablette auch einfach vierteln und dann halt vier Tage in Folge 1.25 mg fin zu nehmen und am 5.
Tag nehme ich einfach nichts. Ist dies so méglich?

Danke und Gruss

Jonas

klar

aber alle 2 tage 1,25mg reichen auch
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Achso echt? Wenn ich jeden zweiten Tag 1.25 mg nehme sind das ja 0.625 mg pro tag, kann man
genauso gute Resultate erwarten wie wenn man jeden Tag zb. 1 mg nimmt?

Subject: Aw: 1.25mg fin anstatt 1mg?
Posted by pilos on Sat, 08 Apr 2023 13:45:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

jonasipod schrieb am Sat, 08 April 2023 16:36pilos schrieb am Sat, 08 April 2023 15:04jonasipod
schrieb am Sat, 08 April 2023 15:43Moin Leute

Mir fallt es schwer die 5mg Fin-tablette einigermassen gleichmassig zu funfteln. Kann ich die
Tablette auch einfach vierteln und dann halt vier Tage in Folge 1.25 mg fin zu nehmen und am 5.
Tag nehme ich einfach nichts. Ist dies so méglich?

Danke und Gruss

Jonas

klar

aber alle 2 tage 1,25mg reichen auch
Achso echt? Wenn ich jeden zweiten Tag 1.25 mg nehme sind das ja 0.625 mg pro tag, kann man

genauso gute Resultate erwarten wie wenn man jeden Tag zb. 1 mg nimmt?

JA

Subject: Aw: 1.25mg fin anstatt 1mg?
Posted by schiber on Tue, 11 Apr 2023 16:13:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Teile einfach durch drei (5:3=1.66) und nimm jeden zweiten Tag ein Stlck. Das macht gute
0,8mg pro Tag.
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