Subject: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by Mark94 on Mon, 20 Feb 2023 09:18:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

ich bin 29 Jahre alt und mein (erblich bedingter) Haarausfall ist schon weit fortgeschritten.
Innerlich habe ich mich damit abgefunden, dass ich friher oder spater (wohl eher friiher)
eine Glatze tragen werde.

Zuletzt bin ich auf Youtube jedoch 6fter Gber Videos von Leuten gestolR3en, bei denen
Finasterid sehr gut angeschlagen hat und die trotz bereits fortgeschrittenem Haarausfall wieder
dichtes Haar bekamen.

Ich mochte fragen, ob es eurer Meinung nach bei meinem Status tiberhaupt noch Sinn macht,
mit Finasterid + Minoxidil anzufangen, wenn das Ziel dichtes Haar ohne HT ist, oder ob nur der
Kahlschlag als Losung bleibt. Eine HT mdéchte ich zur Zeit nicht.

Geheimratsecken habe ich schon seit meinen friihen 20ern, in den letzten 2 Jahren wurden
meine Haare im hinteren Bereich nun derart diinn, dass mir nur noch Ubrig bleibt, sie
abzurasieren.

Viele GriuRRe
Mark

***Edit. Das Bild wurde auf Wunsch des Users entfernt***

Subject: Aw: Zu spat fir Finasterid und Minoxidil?
Posted by Andree on Mon, 20 Feb 2023 10:33:45 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Herzlich Willkommen :)

Mit Minox + Fin "kann" es dichter werden. Dicht wird es damit sicher nicht mehr. Aus meiner Sicht,
ohne dir zu nahe treten zu wollen, der Zug ist abgefahren sorry. Deine AGA ist fur unter 30
schon recht stark und ein Gegensteuern hatte viel friher statt finden missen.

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by Mark94 on Mon, 20 Feb 2023 11:12:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur deine Einschatzung, so sehe ich das auch. Habe damals mit Finasterid
angefangen, es aber leider wegen Bedenken bzgl. der Nebenwirkungen wieder abgesetzt. Jetzt
ist es zu spaét.
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Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by pilos on Mon, 20 Feb 2023 11:28:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Andree schrieb am Mon, 20 February 2023 12:33Herzlich Willkommen :)

Mit Minox + Fin "kann" es dichter werden. Dicht wird es damit sicher nicht mehr. Aus meiner Sicht,
ohne dir zu nahe treten zu wollen, der Zug ist abgefahren sorry. Deine AGA ist fur unter 30

schon recht stark und ein Gegensteuern hétte viel friher statt finden missen.

wenn er guter responder sein wird, ist schon noch viel dichte zu gewinnen.

ist nur die frage ob man sich fin anutun sollte, schon wegen der méglichen nws... :?:

warst doch ein guter kandidat fur pyrilutamide only, da bisher gar nichts genommen

oder auch gleich minox hinzufligen :idea:

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by Andree on Mon, 20 Feb 2023 11:35:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du spater eine HT durchziehen mochtest, ist es wichtig dass sich dein Status nicht
weiter verschlechtert sondern stagniert. Du kénntest deinen aktuellen Status mit den bekannten
Mitteln versuchen zu halten (+/- 1 Jahr) und anschlie3end eine HT in Betracht ziehen um es
halbwegs Dicht zu bekommen. Oder du findest dich mit deinem Schicksal ab und rasierst die
Ubrig gebliebenen 50% ab.

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by Andree on Mon, 20 Feb 2023 11:38:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 20 February 2023 12:28Andree schrieb am Mon, 20 February 2023
12:33Herzlich Willkommen :)

Mit Minox + Fin "kann" es dichter werden. Dicht wird es damit sicher nicht mehr. Aus meiner Sicht,
ohne dir zu nahe treten zu wollen, der Zug ist abgefahren sorry. Deine AGA ist fur unter 30

schon recht stark und ein Gegensteuern hatte viel friher statt finden mussen.

wenn er guter responder sein wird, ist schon noch viel dichte zu gewinnen.

ist nur die frage ob man sich fin anutun sollte, schon wegen der moglichen nws... :?:
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warst doch ein guter kandidat fir pyrilutamide only, da bisher gar nichts genommen

oder auch gleich minox hinzuftigen :idea:

Schau dir seine Front an, das wird ohne HT nicht mehr dicht werden.

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by Sweety1988 on Mon, 20 Feb 2023 13:35:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Man konnte , nen dermapen oder roller zusatzlich probieren zu fina bzw. minoxidil. VIt
wachsen die haare an der front wieder. Wie schon gesagt wurde nach 1 jahr, dann ne ht, falls
das andere nichts gebracht hat.

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by daniel91 on Mon, 20 Feb 2023 15:10:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

https://www.reddit.com/r/tressless/comments/10lvtbw/10_months_finmin_progress_update/?utm_
source=share&utm_medium=ios_app&utm_name=iossmf

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by Sweety1988 on Mon, 20 Feb 2023 15:20:00 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@Daniel

Was gerne vergessen wird. Glatze = Meist nicht wirkliche Glatze.

Meist haben sich *Terminalhaare* wieder zu *Vellushaare* zurtickentwickelt. Vellushaare sind
Kleine ,graue bzw. farblose haare die vt <1 CM lang werden. Im Gesicht haben viele auch
Vellushaare. Mit nen Normalen spiegel sieht man das nicht, wenn man nen Kosmetikspiegel mit
5-10 facher vergrosserung hat, sieht man diese sehr einfach.

Mit nen Scheiss <50 Euro USB Mikroskop kann man das sehen. Ob noch Haare vorhanden sind.
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Wenn die noch da sind, wirkt Fina/Duta.
Wenn da keine Vellushaare mehr sind, also wirklich nichts mehr.

Dann wirkt fina/duta auch nicht mehr.

Subject: Aw: Zu spat fir Finasterid und Minoxidil?
Posted by Mark94 on Mon, 20 Feb 2023 15:30:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wirklich ein unglaubliches Ergebnis. Sowas meinte ich in meinem Ausgangspost. Zumindest in
den Geheimratsecken gehe ich davon aus, dass bei mir gar keine Haarwurzeln mehr sind,
demnach auch nichts mehr wachsen kann. Die sind ja schon seit Jahren kahl.

Oben auf dem Kopf wohl schon eher, daflr ware mir der Aufwand/Risiko
Fin/Minox/Dermaroller zu hoch.

Vielleicht probiere ich es einfach demnéachst trotzdem mal mit Finasterid/Minoxidil/Dermaroller
und schaue, wie mein Korper darauf anspricht.

Subject: Aw: Zu spat fir Finasterid und Minoxidil?
Posted by Sweety1988 on Mon, 20 Feb 2023 15:34:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mark94 schrieb am Mon, 20 February 2023 16:30Wirklich ein unglaubliches Ergebnis. Sowas
meinte ich in meinem Ausgangspost. Zumindest in den Geheimratsecken gehe ich davon aus,
dass bei mir gar keine Haarwurzeln mehr sind, demnach auch nichts mehr wachsen kann. Die
sind ja schon seit Jahren kahl.

Oben auf dem Kopf wohl schon eher, daftr ware mir der Aufwand/Risiko
Fin/Minox/Dermaroller zu hoch.

Vielleicht probiere ich es einfach demnéachst trotzdem mal mit Finasterid/Minoxidil/Dermaroller
und schaue, wie mein Korper darauf anspricht.

Das ist gut, kannst auch alternativ nen Dermapen nehmen.

Bei Trans Menschen, mit AGA hatte ich heftigere Ergebnissse gesehn.
Vor Hormone/Dermapen /Monoxidil.

Wirklich die Person hatte noch weniger haare als die bei Reddit. Sowie Perriicke am Tragen
gewesen.

Dann mit Androcur (CPA) + Estradiol +Dermapen +Minoxidil , die haare waren ALLE Wieder da .

Bzw. Minoxidil /Dermapen wurd abgesetzt im Nachhinein.
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Im Nachhinein kannste immer noch ne Haartransplation machen lassen.Falls es vorne nichts
bringen solte.

Sowie du brauchst NICHT Minoxidil 2 x Pro tag nehmen. Das ist unnotig.
Minoxidil verbleibt ca 22 std im korper. Also kdnntest theoretisch wenne es Morgen um 10 Uhr

Morgens nehmen wirdest, es am Folgetag um 8 Uhr morgens nehmen bzw. am tag danach
wieder um 10 uhr dann wieder um 8 Uhr usw.

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by DB1981 on Mon, 20 Feb 2023 15:44:01 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

@ Pilos: dachte immer du warst relativ pro topisches FIN? Siehst du Potenzial in Pyrilutamide?
Nehme es ja derzeit selbst, aber Problem ist eben auch der Sicherheitsaspekt, weil noch keine
Langzeitdaten!?!?

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by pilos on Mon, 20 Feb 2023 15:56:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

DB1981 schrieb am Mon, 20 February 2023 17:44@ Pilos: dachte immer du warst relativ pro
topisches FIN? Siehst du Potenzial in Pyrilutamide? Nehme es ja derzeit selbst, aber Problem ist
eben auch der Sicherheitsaspekt, weil noch keine Langzeitdaten!?!?

bezog mich auf oral fin.

niemand weil3 ob pyri potential hat :!:

studien und realitat sind zwei verschiede paar schuhe...

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by Sweety1988 on Mon, 20 Feb 2023 16:55:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das ist auch Intersannt.
https://www.br.de/nachrichten/wissen/glatze-ade-erlanger-forscher-entdecken-mittel-gegen-haara
usfall,Sn7xiiT

Das Zeug kann man so bestellen, schon gefunden. Aber ware nur rein experimentel.
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Die Studien , gehen vermutlich noch bis 2026-2030 .

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by DB1981 on Mon, 20 Feb 2023 18:18:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dartber kam auch mal eine Reportage, ist auch einermeiner Hoffnungsschimmer am Horizont!

Subject: Aw: Zu spat fir Finasterid und Minoxidil?
Posted by pilos on Mon, 20 Feb 2023 18:34:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Sweety1988 schrieb am Mon, 20 February 2023 18:55Das ist auch Intersannt.
https://www.br.de/nachrichten/wissen/glatze-ade-erlanger-forscher-entdecken-mittel-gegen-haara
usfall,Sn7xiiT

Das Zeug kann man so bestellen, schon gefunden. Aber ware nur rein experimentel.

Die Studien , gehen vermutlich noch bis 2026-2030 .
abwarte und tee trinken

es gab schon etliche meldugen in den letzten 20 jahren... und nie wieder was davon gehort ;)
https://www.alopezie.de/fud/index.php/s/?SQ=31bdf52a487ee131ba8839c6ae3ea321&t=search&

srch=CD83&btn_submit=Suche&field=all&forum_limiter=&attach=0&search_logic=AND&sort
_order=REL&author=

Subject: Aw: Zu spat fur Finasterid und Minoxidil?
Posted by Patrick_Bateman on Tue, 21 Feb 2023 12:23:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mark94 schrieb am Mon, 20 February 2023 10:18Hi,

ich bin 29 Jahre alt und mein (erblich bedingter) Haarausfall ist schon weit fortgeschritten.
Innerlich habe ich mich damit abgefunden, dass ich friher oder spéater (wohl eher friiher)
eine Glatze tragen werde.

Geheimratsecken habe ich schon seit meinen friihen 20ern, in den letzten 2 Jahren wurden
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meine Haare im hinteren Bereich nun derart diinn, dass mir nur noch Ubrig bleibt, sie
abzurasieren.

Denke das ist das Beste vorgehen.

Wenn man schon an dem Punkt ist, NW5 oder mehr, dann sieht eine Glatze meist deutlich
gepflegter aus.

Und soviel Unterschied ist es auch rein visuell nicht mehr, da du ja wirklich mit 29 Jahren eine
stark fortgeschrittene AGA hast.

Wenn man sehr an den Haaren hangen wirde, kdnnte man mit vollem Programm vielleicht
noch Boden gut machen, aber solche Erfolgsgeschichten wie die verlinkte von Daniel sind eher
selten, viele schaffen mit Fin oral nur einen HA Stopp, das ware bei dir den Aufwand und
potentielle NW nicht wert, daher besser abrasieren.

Ist leichter gesagt als getan :|

Subject: Aw: Zu spat fir Finasterid und Minoxidil?
Posted by daniel91 on Tue, 21 Feb 2023 12:25:55 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Patrick_Bateman schrieb am Tue, 21 February 2023 13:23Mark94 schrieb am Mon, 20 February
2023 10:18Hi,

ich bin 29 Jahre alt und mein (erblich bedingter) Haarausfall ist schon weit fortgeschritten.
Innerlich habe ich mich damit abgefunden, dass ich friher oder spater (wohl eher friiher)
eine Glatze tragen werde.

Geheimratsecken habe ich schon seit meinen friihen 20ern, in den letzten 2 Jahren wurden
meine Haare im hinteren Bereich nun derart diinn, dass mir nur noch tbrig bleibt, sie
abzurasieren.

Denke das ist das Beste vorgehen.

Wenn man schon an dem Punkt ist, NW5 oder mehr, dann sieht eine Glatze meist deutlich
gepflegter aus.

Und soviel Unterschied ist es auch rein visuell nicht mehr, da du ja wirklich mit 29 Jahren eine
stark fortgeschrittene AGA hast.

Wenn man sehr an den Haaren hangen wirde, kénnte man mit vollem Programm vielleicht
noch Boden gut machen, aber solche Erfolgsgeschichten wie die verlinkte von Daniel sind eher
selten, viele schaffen mit Fin oral nur einen HA Stopp, das ware bei dir den Aufwand und
potentielle NW nicht wert, daher besser abrasieren.

Ist leichter gesagt als getan :|
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:thumbup:

Subject: Aw: Zu spét fir Finasterid und Minoxidil?
Posted by Sweety1988 on Tue, 21 Feb 2023 12:29:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Gibt auch ne Alternative zum Abrasieren.
Wenn man Dunkle Haare hatte bzw. noch keine Grauen.

Ich sag mal so, wenn man Psychische Probleme davon bekommt, von den Haarausfal. Sowie es
ein hart abfuckt.

man konnte die Resthaare auch Weglasern.

bei Youtube, schon einige gesehen, mit Haarausfall, die das gemacht haben.
Dann hat man kein Aufwand mehr, die ewig zu rasieren.

Ggf. auch ne Psychische Entlastung.

Ich meine wenn man zb Norwood / Hatte. Sowie anne Seite ewig sieht das man da noch Haare
hat , ggf. am oberkopf noch nen paar haare.

Mich persdnlich wird das extrem abfucken.

Ich glaube komplett weg lasern, das man damit nicht mehr konfontriert wird. Ware die bessere
entscheidung.

Zumindestens ,wenn man kein Haarteil mochte.

Subject: Aw: Zu spét fir Finasterid und Minoxidil?
Posted by Sweety1988 on Tue, 21 Feb 2023 16:26:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pilos:
Zitat:abwarte und tee trinken
es gab schon etliche meldugen in den letzten 20 jahren... und nie wieder was davon gehért Wink

https://www.alopezie.de/fud/index.php/s/?SQ=31bdf52a487ee131ba8839c6ae3ea321&t=search&
srch=CD83&btn_submit=Suche&field=all&forum_limiter=&attach=0&search_logic=AND&sort
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_order=REL&author=
Der Ansatz , ist von den CD83 nen anderer, als andere selbst anders als
DUTA/FINA/MONOXIDIL.

Alle anderen Mittel versprechen Haarausfall zu verlangsamen /Stoppen/ggf. das ,dass Haar
verstarkt wieder kommit.

Bei CD83 , sollen neue Haare wieder kommen. Aber was in den Artikel steht, kann ich nicht so
wirklich glauben.

Da stand drin,das das Ergebnis anhalten soll. Auch wenn man absetzt. Also besser als
Fina/Duta/Minoxfil

Das Problem ist wenn da am Oberkopf wieder haare wachsen. Sollten die Genetisch bedingt
auch NICHT DHT RESISTENT sein.

Also selbst wenn die Wachsen, fallen deie wieder aus (irgendwann).
Aber selbst, wenns so ware. Ware es trotzdem gut.

ich meine es brauch , ja ne zeit bis die Haare wirklich merkbar ausdiinnen. Das Dauert in der
Regel schon ne Langere Zeit (1 Jahr-2 Jahre oder so). Bevor man das uberhaupt mit
bekommt. Wenn man das dann nur vit 1 x im jahr nehmen miusste, wére das nen grol3er
fortschritt.

Aber Laut video , was ich damals auf Youtube deswegen gesehen habe. Dauern die Studien
MINDESTENS bis 2026/2027.

Das Mittel CD83, kriegste auch Online fur ab 183 Euro zu kaufen. Ich meine , wenn man ne
Komplett glatze hatte bzw. ne person wissenschaftliche erfahrungen hat. bzw. auch kein
Fina/Duta/minoxidil etc , nehmen will. Kinnte man durchaus es selber probieren (Mit rest risiko).
Es gab tierexperimente damit schon, also zumindestens fur denn Kérper sollte es keine gefahr
sein.

Der Artikel ist auch Interesannt: Angeblich soll nen Bestimmtes Protein schuld sein wegen
Haarausfall (laut studie):

https://www.geo.de/wissen/forschung-und-technik/haarausfall--protein-als-ursache-gefunden-325
93456.html
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