
Subject: Bitte um eure hilfe...
Posted by johro on Wed, 30 Aug 2006 07:09:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, 
ich bin 30 jahre und habe seit ca. 2 jahren weniger haare am gesamten oberkopf, ich habe
damals ca. 8 monate 5% kirkland (ich glaube so hat das geheissen) genommen und habe auch
nach einigen monaten neue härchen bekommen, 

dann hatte ich einen schweren verkehrsunfall und war lange im spital.
danach (vor ca. 1 jahr) wurde der haarausfall deutlich sichtbarer.
man hat am kopfpolster die haare liegen sehen-das ging so ca. 2 monate, seit dem gehen mir
keine haare aus, nur wachsen die auch nicht sichtbar (keine kleinen härchen) nach.
seitdem nehme ich täglich eine Zinktablette.

ich will das Regaine nicht mehr nehmen, da es mir zu umständlich ist wegend der anwendung
(möchte lieber die oraleinnahme probieren) und so bin ich auf Proscar (oder Fincar von
genhair.com =>was haltet ihr davon?) gekommen.

ich habe zwar einiges gelesen hier im forum, möcht aber trotzdem die meinung von den
erfahrenen User hier im forum.

jetzt habe ich aber bedenken, wegen shading (wir wollen in 9 monaten heiraten), libido, wann ist
eine verbesserung zu erwarten, sollte man zusätzlich noch irgendwas einnehmen? auf was
muss man noch achten, oder was könnte passieren.

bitte keine einzelschicksale, bitte erzählt mir nur häufig vorkommende oder auftretende
sachen,

vielen dank
johann

Subject: Re: Bitte um eure hilfe...
Posted by Unkreativer on Wed, 30 Aug 2006 10:00:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Falls Du es bisher nicht gesehen hast, könnten Dir vielleicht Umfragen zu dem Thema helfen:

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/t/1600/599ef0cc983dedda 05176d701f5a5f42/

Allerdings sollte man bedenken, dass meist nur die Leute hier im Forum sind, die eher Probleme
haben und dementsprechen die Stichprobe nicht unbedingt repräsentativ ist.

Was bei Fin wohl häufiger auftritt ist verringertes Spermavolumen, wie man an der Umfrage
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sehen kann auch mit der Libido o.ä. (habe ich aber keine Probleme mit). Trockene Augen sollen
auch öfter vorkommen (ich merke das deutlich).

Ich hatte selbst kein Shedding mit Finasterid.

Subject: Re: Bitte um eure hilfe...
Posted by johro on Fri, 01 Sep 2006 19:56:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,
ich habe mir jezt fincar 5mg bestellt und werde dann mal anfangen die dinger einzunehmen.

ich füchte mich vor einem shading, sind die chnace groß dass das einsetzt, was macht man
dann?
höhere dosierung oder weniger tabletten?

kann man auch alle 2 tage eine halbe tablette, also 2.5 mg einnehmen?

macht es sinn wenn man am anfang mit einer geringeren dosierung startet? wan und wie oft sollte
man eine pasue einlegen?

lg
johann

Subject: Re: Bitte um eure hilfe...
Posted by FrankfurtER-1974 on Fri, 01 Sep 2006 20:38:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Zitat:ich füchte mich vor einem shading, sind die chnace groß dass das einsetzt, was macht
man dann?
Ein SHEDDING ist bei Finasterid sehr selten und zeitlich begrenzt. Es tritt meistens erst nach
sieben Monaten auf. Wenn es auftritt, dann einfach weiter nehmen, das vergeht wieder.

Zitat:kann man auch alle 2 tage eine halbe tablette, also 2.5 mg einnehmen?
Bist du dir eigentlich im Klaren darüber, dass 1mg die übliche Tagesdosis ist? Wohl eher
nicht... Du solltest *erst* lesen und *dann* handeln!

Grüße vom
FrankfurtER

Subject: Re: Bitte um eure hilfe...
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Posted by johro on Sat, 02 Sep 2006 07:53:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,
danke für die antwort,

doch das mit 1mg ist mir schon klar,
ich dacht nur man könnte die tablette auch nur halbieren und die dann alle 2 tage nehmen, somit
kommt man auch auf 1.25mg pro tag 

ich ahbe jetzt des öftersen gelesen, dass sich die haarlinie verschiebt, wieso passiert sowas?

lg
johannes

Subject: Re: Bitte um eure hilfe...
Posted by kkoo on Sat, 02 Sep 2006 10:59:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

johro schrieb am Sam, 02 September 2006 09:53hallo,
danke für die antwort,

doch das mit 1mg ist mir schon klar,
ich dacht nur man könnte die tablette auch nur halbieren und die dann alle 2 tage nehmen, somit
kommt man auch auf 1.25mg pro tag 

ich ahbe jetzt des öftersen gelesen, dass sich die haarlinie verschiebt, wieso passiert sowas?

lg
johannes

besser tägl. 1,25. ist auch besser, weil man sonst immer überlegt "hab ich gestern eine
genommen o. nicht?"

haarlinie verschiebt sich, ggf. wenn es vorn entweder sehr gut o. gar nicht wirkt

Subject: Re: Bitte um eure hilfe...
Posted by johro on Sun, 03 Sep 2006 13:12:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo  

wie: der haaransatz verschiebt sich nach hinten, wenn es sehr gut oder gar nicht wirkt?

das heisst die haarline geht sehr wahrscheinlich nach hinten?  
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lg
johann

Subject: Re: Bitte um eure hilfe...
Posted by kkoo on Mon, 04 Sep 2006 10:21:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

johro schrieb am Son, 03 September 2006 15:12hallo  

wie: der haaransatz verschiebt sich nach hinten, wenn es sehr gut oder gar nicht wirkt?

das heisst die haarline geht sehr wahrscheinlich nach hinten?  

lg
johann

ja. schon einen stop zu erreichen, ist ein erfolg. dass vorn wieder neues wächst, ist relativ
selten...
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