
Subject: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Thu, 10 Nov 2022 11:26:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der größte negativ Faktor bei Finasteridtabletten sind die Nebenwirkungen. Wir haben bereits
Studien gelesen, die behaupten, dass topisches Finasterid genauso effektiv ist wie orales
Finasterid mit weniger Nebenwirkungen. Dr. Bijan Feriduni berichtet von sehr guten Ergebnissen
bei seinen Patienten, die topisches Fin benutzen. 

Ist es nicht dadurch das beste Mittel was es zurzeit gibt? Perfekt für Leute, die sich zu sehr
sorgen um Nebenwirkungen machen. Es hat kaum Auswirkungen auf den Körper, sprich
deutlich weniger Risiko für Nebenwirkungen als die Tabletten. Einfach und günstig
herzustellen. Mischen mit Minoxidil und man hat ein kleines Wundermittel. Wenn jeder 18
jährige damit anfangen würde, wäre man mit 50 noch NW0/NW1. Für die Dosierung gibt
es doch schon Standards. Und das gleichmäßiges Auftragen kann man durch's massieren
erreichen. 

Was denkt ihr darüber? Wieso nutzt es gefühlt kaum einer? 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by angelica on Thu, 10 Nov 2022 12:49:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das habe ich mich auch schon gefragt.

Ich verwende Essengen 6 plus (6% Minox mit 0.05% Fin) 2 ml/Tag seit 4 Wochen und habe das
Gefühl, dass es was bringt. Ich verliere eher weniger Haare, aber vermehrt kurze feine
(schwache) Haare. Vier Wochen sind eine kurze Zeit und ich werde das so weiterführen und
beobachten. Nebenwirkungen habe ich keine.

Eventuell werde ich später nur noch jeden zweiten Tag Fin auftragen und allenfalls noch einmal
pro Woche Dut dazu nehmen.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by hair_dream on Thu, 10 Nov 2022 13:10:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Thu, 10 November 2022 12:26Der größte negativ Faktor bei
Finasteridtabletten sind die Nebenwirkungen. Wir haben bereits Studien gelesen, die behaupten,
dass topisches Finasterid genauso effektiv ist wie orales Finasterid mit weniger Nebenwirkungen.
Dr. Bijan Feriduni berichtet von sehr guten Ergebnissen bei seinen Patienten, die topisches Fin
benutzen. 

Ist es nicht dadurch das beste Mittel was es zurzeit gibt? Perfekt für Leute, die sich zu sehr
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sorgen um Nebenwirkungen machen. Es hat kaum Auswirkungen auf den Körper, sprich
deutlich weniger Risiko für Nebenwirkungen als die Tabletten. Einfach und günstig
herzustellen. Mischen mit Minoxidil und man hat ein kleines Wundermittel. Wenn jeder 18
jährige damit anfangen würde, wäre man mit 50 noch NW0/NW1. Für die Dosierung gibt
es doch schon Standards. Und das gleichmäßiges Auftragen kann man durch's massieren
erreichen. 

Was denkt ihr darüber? Wieso nutzt es gefühlt kaum einer? 
Bei mir waren selbst bei der Mini Dosierung von Fin topisch im Grunde die gleichen
Nebenwirkungen wie bei Fin Oral

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by kleptos on Thu, 10 Nov 2022 13:19:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ebenso - ich habe Fin oral 2 oder 3 mal probiert (und immer längere Pausen ohne
gehavth und hatte das Gefühl, dass NW jedes mal stärker wurden (so als ob sich der Körper
dagegen wehrt). Und dann 2 mal topisch versucht mit den gleichen Resultsten

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Patrick_Bateman on Thu, 10 Nov 2022 13:20:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Thu, 10 November 2022 12:26Der größte negativ Faktor bei
Finasteridtabletten sind die Nebenwirkungen. Wir haben bereits Studien gelesen, die behaupten,
dass topisches Finasterid genauso effektiv ist wie orales Finasterid mit weniger Nebenwirkungen.
Dr. Bijan Feriduni berichtet von sehr guten Ergebnissen bei seinen Patienten, die topisches Fin
benutzen. 

Ist es nicht dadurch das beste Mittel was es zurzeit gibt? Perfekt für Leute, die sich zu sehr
sorgen um Nebenwirkungen machen. Es hat kaum Auswirkungen auf den Körper, sprich
deutlich weniger Risiko für Nebenwirkungen als die Tabletten. Einfach und günstig
herzustellen. Mischen mit Minoxidil und man hat ein kleines Wundermittel. Wenn jeder 18
jährige damit anfangen würde, wäre man mit 50 noch NW0/NW1. Für die Dosierung gibt
es doch schon Standards. Und das gleichmäßiges Auftragen kann man durch's massieren
erreichen. 

Was denkt ihr darüber? Wieso nutzt es gefühlt kaum einer? 
Ich kann da von meiner eigenen Erfahrung berichten.

Habe topisches Fin/Dut plus Microneedling für bessere Penetration und Absorption ein Jahr
lang ausprobiert, obwohl ich zu dieser Zeit täglich ca. 2-2,5mg Fin auf die Rübe geschmiert
habe (getreu dem Motto viel hilft viel und man will ja alle betroffenen AGA Areale mit der
topischen Lösung benetzen)
was deutlich mehr ist als die Dosierungsempfehlung von Herstellern wie "MySpr..." oder Anderen.
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Konnte keinen Neuwuchs erzielen, im besten Fall einen Stopp des Haarausfall bei schlechter
Haarstruktur.

Unter 1mg Fin Oral hat ich starken Neuwuchs bereits nach 6 Monaten und eine ganz andere
Haarstruktur nach weiteren Monaten der Anwendung.
Der Haartstatus/Struktur/Dichte war unter Fin oral viel besser.

Durch regelmäßige Blutabnahmen konnte ich meinen DHT Wert zwischen topisch und oral
vergleichen, beide Mittel haben den Wert stark in ähnliche Bereiche gedrückt, das topische
Fin sogar etwas weitere runter vermutlich weil die topische Dosis im Gegensatz zu 1mg oral ja
deutlich höher war, also beides geht definitiv systemisch.
Zeitweise hatte ich unter der topischen Fin/Dut Anwendung einen DHT Wert von unter 100 pg/ml
(Normbereich 300-850)

Nebenwirkungen hatte ich bei beiden Verfahren keine spürbaren

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Thu, 10 Nov 2022 14:04:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke ich werde das mal testen.

Man kann es ja als Gel oder Spray kaufen oder selber herstellen. Was würdet ihr davon
empfehlen?

Meint ihr das Spray was im Dezember rauskommen soll wird sehr teuer?

An die die Nebenwirkungen verspüren: Vielleicht kann man da auch mit der Dosierung spielen.
Nur alle zwei Tage auftragen oder ähnliches. Dann könnte man vielleicht die Nebenwirkungen
komplett beseitigen. Aber keine Ahnung ob das effektiv wäre.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Thu, 10 Nov 2022 14:06:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Thu, 10 November 2022 16:04Meint ihr das Spray was im Dezember
rauskommen soll wird sehr teuer?

was denkst du 
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Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Thu, 10 Nov 2022 14:07:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 10 November 2022 15:06eddygodo schrieb am Thu, 10 November 2022
16:04Meint ihr das Spray was im Dezember rauskommen soll wird sehr teuer?
was denkst du 
Mein Gefühl sagt ja, aber ich weiß es ja nicht. Und selbst wenn, kann man es ja immer noch
als Gel kaufen oder selbst herstellen. Vielleicht kann man ja auch das Spray selber herstellen,
aber keine Ahnung :d 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Thu, 10 Nov 2022 14:14:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Thu, 10 November 2022 16:07pilos schrieb am Thu, 10 November 2022
15:06eddygodo schrieb am Thu, 10 November 2022 16:04Meint ihr das Spray was im Dezember
rauskommen soll wird sehr teuer?
was denkst du 
Mein Gefühl sagt ja, aber ich weiß es ja nicht. Und selbst wenn, kann man es ja immer noch
als Gel kaufen oder selbst herstellen. Vielleicht kann man ja auch das Spray selber herstellen,
aber keine Ahnung :d 
und es sind nur 9 ml drin

selbst herstellen  ;) 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Tom10 on Thu, 10 Nov 2022 14:49:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für mich ebensfalls ausgeschlossen aufgrund der NWs.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Fri, 11 Nov 2022 19:03:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmm. Bei oralem Finasterid existieren ja ungefähr die Zahlen wieviel % Nebenwirkungen
bekommen. Bei topischen Fin leider nicht irgendwie. Hab nur gefunden dass es eher weniger
NWs hat und wenn dann nur sowas wie Hautirritationen etc. Vielleicht kommt es auch auf die
Dosierung an oder ob es Spray oder Gel ist, keine Ahnung. 
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Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Frank1970 on Fri, 11 Nov 2022 19:43:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mein Gott Leute :d

Warum denn ins Minox panschen?

Aus Bequemlichkeit?

Ich schließe aus das es so wirkt.. 

So würde ich niemals vorgehen. 
Genau so unprofessionell wie bei HLT. 

Trägt es lieber separat auf..... 

Gruss
F

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Nomadd on Fri, 11 Nov 2022 20:14:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Thu, 10 November 2022 12:26Der größte negativ Faktor bei
Finasteridtabletten sind die Nebenwirkungen. Wir haben bereits Studien gelesen, die behaupten,
dass topisches Finasterid genauso effektiv ist wie orales Finasterid mit weniger Nebenwirkungen.
Dr. Bijan Feriduni berichtet von sehr guten Ergebnissen bei seinen Patienten, die topisches Fin
benutzen. 

Ist es nicht dadurch das beste Mittel was es zurzeit gibt? Perfekt für Leute, die sich zu sehr
sorgen um Nebenwirkungen machen. Es hat kaum Auswirkungen auf den Körper, sprich
deutlich weniger Risiko für Nebenwirkungen als die Tabletten. Einfach und günstig
herzustellen. Mischen mit Minoxidil und man hat ein kleines Wundermittel. Wenn jeder 18
jährige damit anfangen würde, wäre man mit 50 noch NW0/NW1. Für die Dosierung gibt
es doch schon Standards. Und das gleichmäßiges Auftragen kann man durch's massieren
erreichen. 

Was denkt ihr darüber? Wieso nutzt es gefühlt kaum einer? 
Ja. In der Selbsthilfe findest Du Rezepte.

Wobei gemäß diverser Studien sich topisches Fin und Fin oral nicht so viel nehmen.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
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Posted by Nomadd on Fri, 11 Nov 2022 20:16:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Thu, 10 November 2022 12:26
Was denkt ihr darüber? Wieso nutzt es gefühlt kaum einer? 
Wieso... ich benutze es doch und ich kenne auch 'ne Menge Leute, die es benutzen.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Sat, 12 Nov 2022 18:31:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Fri, 11 November 2022 20:43Mein Gott Leute :d

Warum denn ins Minox panschen?

Aus Bequemlichkeit?

Ich schließe aus das es so wirkt.. 

So würde ich niemals vorgehen. 
Genau so unprofessionell wie bei HLT. 

Trägt es lieber separat auf..... 

Gruss
F

Aber wieso denn? Fin muss man ja mit irgendeinem Öl mischen. Und dann ist Minox doch am
besten für. Wird doch einen Grund haben warum das so verschrieben wird oder die Anleitungen
so sind?

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy on Sat, 12 Nov 2022 18:39:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was für ein Spray soll denn im Dezember erscheinen? 

Hab davon noch nix gehört.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Frank1970 on Sat, 12 Nov 2022 19:38:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Sat, 12 November 2022 19:31Frank1970 schrieb am Fri, 11 November
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2022 20:43Mein Gott Leute :d

Warum denn ins Minox panschen?

Aus Bequemlichkeit?

Ich schließe aus das es so wirkt.. 

So würde ich niemals vorgehen. 
Genau so unprofessionell wie bei HLT. 

Trägt es lieber separat auf..... 

Gruss
F

Aber wieso denn? Fin muss man ja mit irgendeinem Öl mischen. Und dann ist Minox doch am
besten für. Wird doch einen Grund haben warum das so verschrieben wird oder die Anleitungen
so sind?
Wer verschreibt das denn so?

Was Anleitungen betrifft... 
I'm Internet steht soviel,....., auch über den Mond :) 

Mischt man sowas zusammen, unterlaeuft man der Gefahr das sich einer der Substanzen im
Bezug aufs Ankommen am Ziel, nicht mehr ordnungsgemäß durchsetzen kann. 
Sehr Risikoreich da keine Studien existieren. 
Kein Wissenschaftler hatte ein nteresse an einer solchen Studie. 
Warum auch? 

Wenn schon......., dann wuerde ich mich nach einer Anleitung aus einer Studie mit topischem Fin
richten. 

Oft wird der Loesungsweg dort im Mittelteil der Studie beschrieben. 
Z. B Finasteride was solved in....... 
Usw. 

Gruss
F

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Sun, 13 Nov 2022 13:33:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Sat, 12 November 2022 20:38eddygodo schrieb am Sat, 12 November
2022 19:31Frank1970 schrieb am Fri, 11 November 2022 20:43Mein Gott Leute :d
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Warum denn ins Minox panschen?

Aus Bequemlichkeit?

Ich schließe aus das es so wirkt.. 

So würde ich niemals vorgehen. 
Genau so unprofessionell wie bei HLT. 

Trägt es lieber separat auf..... 

Gruss
F

Aber wieso denn? Fin muss man ja mit irgendeinem Öl mischen. Und dann ist Minox doch am
besten für. Wird doch einen Grund haben warum das so verschrieben wird oder die Anleitungen
so sind?
Wer verschreibt das denn so?

Was Anleitungen betrifft... 
I'm Internet steht soviel,....., auch über den Mond :) 

Mischt man sowas zusammen, unterlaeuft man der Gefahr das sich einer der Substanzen im
Bezug aufs Ankommen am Ziel, nicht mehr ordnungsgemäß durchsetzen kann. 
Sehr Risikoreich da keine Studien existieren. 
Kein Wissenschaftler hatte ein nteresse an einer solchen Studie. 
Warum auch? 

Wenn schon......., dann wuerde ich mich nach einer Anleitung aus einer Studie mit topischem Fin
richten. 

Oft wird der Loesungsweg dort im Mittelteil der Studie beschrieben. 
Z. B Finasteride was solved in....... 
Usw. 

Gruss
F

Naja, zu topischem Fin alleine existieren ja auch keine Langzeitstudien. Ich kann nur auf ein paar
Leute hinweisen die damit gut fahren. Kenne wen der durch topischem Fin und Minox sogar seine
temple points wieder zurück gebracht hat. Aber verstehe deine Argumentation. Keine Ahnung.
Ich weiß garnicht was es da so gibt an Auswahl bei der Apotheke. Würde mir erstmal
topisches Fin verschreiben lassen bevor ich es selber herstelle. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
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Posted by eddygodo on Mon, 14 Nov 2022 09:09:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es überhaupt topisches Finasterid, welches man sich verschreiben lassen kann? Oder
muss man es zwingend selbst herstellen? Wenn ja unterstützt der Arzt einen dabei?

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Frank1970 on Mon, 14 Nov 2022 09:35:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Mon, 14 November 2022 10:09Gibt es überhaupt topisches Finasterid,
welches man sich verschreiben lassen kann? Oder muss man es zwingend selbst herstellen?
Wenn ja unterstützt der Arzt einen dabei?

Noch gibt es das nicht. 
Bald aber kommt das verordnungsfaehige fynzur. 
Noch muss man es selbst herstellen. 
Kein Arzt wird dich dabei unterstützen. Die kennen sich da gar  gar nicht aus. 

Und fallt bitte nicht auf die Produkte irgendwelcher "Internetpuscher" rein. 

Gruss
F

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Mon, 14 Nov 2022 10:20:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Mon, 14 November 2022 11:35
Und fallt bitte nicht auf die Produkte irgendwelcher "Internetpuscher" rein.
wurde sogar chemisch auf identität getestet....

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Mon, 14 Nov 2022 10:25:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich find's schade und auch gefährlich, dass man das alles auf eigene Faust machen muss.
Leider habe ich auch die Erfahrung gemacht, dass die Ärzte da keine Ahnung haben. Nicht mal
bei oralem Fin. Wie dann bei topischem... 

Gilt übrigens auch für orales Fin. Da supportet auch keiner. Ein Arzt hat einem bekannten von
mir 5mg (!) verschrieben für Haarausfall. Und meinte auch man soll diese 5mg jeden Tag
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einnehmen. Vorher hat er nur Minoxidil empfohlen und dann auf Wunsch Fin verschrieben.
Richtig erschreckend. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Patrick_Bateman on Mon, 14 Nov 2022 10:47:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Mon, 14 November 2022 11:25Ich find's schade und auch gefährlich, dass
man das alles auf eigene Faust machen muss. Leider habe ich auch die Erfahrung gemacht, dass
die Ärzte da keine Ahnung haben. Nicht mal bei oralem Fin. Wie dann bei topischem... 

Du musst es dir nicht selbst zusammen panschen, bei Actifolic kannst du topisches Fin in
unterschiedlichen Dosierungsstärken kaufen, und mySpring bietet das auch schon seit über
einem Jahr an, beides ist legit und beinhaltet das was drauf steht, so wie Pilos bereits schrieb.

Hausärzte/Hautärzte kennen im Bezug auf AGA nur Schulmedizin, meiner wollte mir nicht mal
die 5mg Fin Tabletten verschreiben, weder gestückelt für orale Einnahme noch um damit
selbst topisches Fin zu mixen.

Nur Propecia und Minox bekommst von denen verschrieben bzw. empfohlen, oder unnütze
Therapien wie PRP, eben das teuere Zeug.

Immer schön Kasse machen.

Daher glaube ich auch nicht  an das "Heilmittel" bei AGA, weder das es in absehbarer Zeit
kommt, noch das es publik werden würde.  
Das ist ne Milliardenindustrie, mit HA Medikamenten und vor allem irgendwelchen Süppchen
oder Haarwuchspillen lässt sich zuviel Geld verdienen

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Mon, 14 Nov 2022 10:51:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann es sein, dass mySpring topisches Finasterid aus dem Angebot gestrichen hat? Man wird
einfach nur zu den Tabletten weitergeleitet.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Patrick_Bateman on Mon, 14 Nov 2022 10:57:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Mon, 14 November 2022 11:51Kann es sein, dass mySpring topisches
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Finasterid aus dem Angebot gestrichen hat? Man wird einfach nur zu den Tabletten weitergeleitet.

Das kann sein, hatte meines vor ca. einem Jahr gekauft.

Aber bei actifolic gibts das auf jeden Fall.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Mon, 14 Nov 2022 11:38:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmm ich denke ich werde es einfach selber mischen. Und wenn dieses Spray rauskommt, lasse
ich mir das mal verschreiben und teste es für einige Zeit. Falls mir das zu teuer wird, mische ich
es wieder selber. Ich glaube nicht, dass man da viel falsch machen kann. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Frank1970 on Mon, 14 Nov 2022 11:57:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Mon, 14 November 2022 11:51Kann es sein, dass mySpring topisches
Finasterid aus dem Angebot gestrichen hat? Man wird einfach nur zu den Tabletten weitergeleitet.

Diese..... Mittelchen aus dem Internet wirken nicht. 
Sie werden weder auf Inhalt noch auf Wirkung geprueft. 
Das gilt Fuer Waesserchen und Fuer Nem. 

Die Pharmazeutische Industrie hingegen ist gezwungen den tatsächlichen Inhalt, sowie auch
eine Wirkung nachzuweisen. 
Denn schließlich werden diese Praepperate bei Erkrankungen eingesetzt. 

Private "Hersteller" jeglicher Art, sind keine Menschenfreunde, sondern verfolgen einfach nur ein
finanzielles Interesse. 
Selbst wenn nur verdienter Hundekot drin ist, wird es immer wieder Bestellungen geben. 

Das Wort " Hersteller" ist hier noch schmeichelhaft. 

Gekoedert wird man oft  u. A mit der Aufforderung das Produkt als gut zu bewerten, dafür soll
es dann Punkte geben. 
Und es werden aktuelle Hypes aufgedruckt, z. B der Begriff "Vegan" 

Eine Wirkung ist reine Glaubenssache. 
Auch user Berichte koennen auf Täuschung über den Haarstatus basieren. 
Z. B durch saisonale Schwankungen der Haarzyklen
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Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Mon, 14 Nov 2022 12:01:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was würdest du denn raten, wenn man topisches Finasterid benutzen möchte @Frank1970?
Selber herstellen oder? 

Bin gerade die Anleitungen durchgegangen. Finde diese hier gut:
https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22312/

Habe zwar keine 5mg Tabletten nur 1mg gerade zuhause, würde dann einfach 5 Stück
nehmen. 

Leider gibt es keine Anleitung für topisches Finasterid als Spray oder? Wäre viel einfacher
aufzutragen finde ich.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Nomadd on Mon, 14 Nov 2022 17:18:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Mon, 14 November 2022 13:01Was würdest du denn raten, wenn man
topisches Finasterid benutzen möchte @Frank1970? Selber herstellen oder? 

Bin gerade die Anleitungen durchgegangen. Finde diese hier gut:
https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22312/

Genau das benutze ich als 0,025% Version. Wirkt definitiv, da ich in den ersten drei bis vier
Wochen extreme Eierschmerzen hatte, so als hätte mir jemand in die Eier getreten.

Ich werfe drei Procar-Tabletten je 5mg ins Minox, also 15mg Finasterid in 60ml Minox.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Frank1970 on Mon, 14 Nov 2022 17:42:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Mon, 14 November 2022 13:01Was würdest du denn raten, wenn man
topisches Finasterid benutzen möchte @Frank1970? Selber herstellen oder? 

Bin gerade die Anleitungen durchgegangen. Finde diese hier gut:
https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/22312/
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Habe zwar keine 5mg Tabletten nur 1mg gerade zuhause, würde dann einfach 5 Stück
nehmen. 

Leider gibt es keine Anleitung für topisches Finasterid als Spray oder? Wäre viel einfacher
aufzutragen finde ich.
Selbstverständlich selber herstellen. 

Dann weissst du doch was du hast. 

Nur wurde ich es nicht mit Minox mischen. 

Waere mir viel zu unsicher. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Tue, 15 Nov 2022 07:54:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Verstehe deine Ansicht @Frank1970, aber finde online fast nur Fin-Minox Mischungen. Alternativ
würde ich vielliecht Serioxyl von L'Oreal benutzen, mal schauen. 

Reicht es denn das Zeug einmal vor dem schlafen gehen aufzutragen? 
Kann man so überhaupt ins Bett, auch mit der Frau (vorausgesetzt sie ist nicht schwanger?)
Oder ist das gefährlich und auch eklig (öliges Kissen?).

Das ganze muss ja auch irgendwie bequem sein. Wenn man es aufträgt und dann erst 3
Stunden warten muss um duschen zu können wäre das schon mies. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Frank1970 on Tue, 15 Nov 2022 09:23:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Tue, 15 November 2022 08:54Verstehe deine Ansicht @Frank1970, aber
finde online fast nur Fin-Minox Mischungen. Alternativ würde ich vielliecht Serioxyl von L'Oreal
benutzen, mal schauen. 

Reicht es denn das Zeug einmal vor dem schlafen gehen aufzutragen? 
Kann man so überhaupt ins Bett, auch mit der Frau (vorausgesetzt sie ist nicht schwanger?)
Oder ist das gefährlich und auch eklig (öliges Kissen?).

Das ganze muss ja auch irgendwie bequem sein. Wenn man es aufträgt und dann erst 3
Stunden warten muss um duschen zu können wäre das schon mies. 
eddygodo schrieb am Tue, 15 November 2022 08:54Verstehe deine Ansicht @Frank1970, aber
finde online fast nur Fin-Minox Mischungen. Alternativ würde ich vielliecht Serioxyl von L'Oreal
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benutzen, mal schauen. 

Reicht es denn das Zeug einmal vor dem schlafen gehen aufzutragen? 
Kann man so überhaupt ins Bett, auch mit der Frau (vorausgesetzt sie ist nicht schwanger?)
Oder ist das gefährlich und auch eklig (öliges Kissen?).

Das ganze muss ja auch irgendwie bequem sein. Wenn man es aufträgt und dann erst 3
Stunden warten muss um duschen zu können wäre das schon mies. 
Wenn du eine Anleitung zu einer Fin Minox Mischung findest, Koenntest du doch theoretisch das
Minox weglassen? 

Ich würde falls möglich auch Ethanol verwenden, und kein ppg. 

Fin hat eine kurze Halbwertszeit. 
Daher würde ich persönlich so vorgehen. 
Morgens auftragen. 
Fruehstuecken, Stunde warten, auswaschen und frisieren. 

Abends auftragen, trockenen lassen, schlafen. Ich gehe immer mit Minox schlafen. 
Das ist in der Tat oelig, aber nicht wenn es trocken ist. 

Noch keine Frau hat durch Fin konterminiertes sperma einen "Krüppel" oder einen Zwitter
geboren. 

Also.... 

Guss
F

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Tue, 15 Nov 2022 09:40:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das finde ich schon zu aufwendig. Ich bin mir sicher, dass ich dann früher oder später
aufhören würde damit. Morgens gehe ich schnell aus dem Haus, habe beruflich sowieso
wenig Zeit. Ich würde es wenn dann nur einmal am Tag auftragen und dann vorzugsweise
abends und dann sofort schlafen gehen und hoffentlich nicht mit einer öligen Haut oder einem
öligen Kissen aufwachen. 
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Ob ich Minoxidil oder was anderes nehme zum Mischen ist ja erstmal egal. Ich kann ja beides mal
testen und schauen was besser wirkt. Hauptsache der Haarausfall wird erstmal gestoppt und ich
denke das wird mit oder ohne Minoxidil der Fall sein. Hauptsache Fin ist da irgendwie mit drin :)

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Tue, 15 Nov 2022 09:40:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Tue, 15 November 2022 11:23
Ich würde falls möglich auch Ethanol verwenden, und kein ppg. 
 scheinst auch ein großer galeniker zu sein  :arrow: 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/245513/#msg_245513

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Frank1970 on Tue, 15 Nov 2022 10:16:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Tue, 15 November 2022 10:40Frank1970 schrieb am Tue, 15 November 2022
11:23
Ich würde falls möglich auch Ethanol verwenden, und kein ppg. 
 scheinst auch ein großer galeniker zu sein  :arrow: 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/f/10/

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/245513/#msg_245513

Deshalb schrieb ich ja..... "falls möglich" 

Ich selbst  hab keine Ahnung von Loesungen, bzw ihrer Herstellung. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Wed, 16 Nov 2022 08:23:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mal schauen, wie ich es mischen werde. Denke alle der genannten Lösungen werden etwas
bringen (zumindest den Haarausfall stoppen).

Zwei Studien, die zeigen, dass topisches Fin fast genauso effizient wie orales Fin ist bei weniger
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ernsthaften Nebenwirkungen:
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34634163/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6609098/

"Topical finasteride significantly improves hair count compared to placebo and is well tolerated. Its
effect is similar to that of oral finasteride, but with markedly lower systemic exposure and less
impact on serum DHT concentrations."

"Current data suggests that there may be a therapeutic potential for topical FNS in the treatment
of AGA, while minimizing unwanted systemic side effects associated with oral use."

Der Grund wieso topisches Fin viel weniger genutzt wird:
"Topical FNS is not widely used despite its proven efficacy and lack of side effects, most likely due
to the lack of evidence-based research. "

Ist halt leider nicht so gut erforscht wie orales Fin. Aber denke wenn man es benutzt und merkt,
dass der Haarausfall stoppt, dann kann man nichts falsch machen.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Haarausfall stoppen on Fri, 18 Nov 2022 11:33:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also nur nochmal zum Mitschreiben, dieses Finasterid-Haarwasser, egal ob Fertigprodukt oder
selbst hergestellt, zieht nicht in die Kopfhaut/Haarwurzeln ein wie vielleicht Serum, sondern das
bleibt ähnlich wie eine Heilsalbe sichtbar und "schmierig" (oder ähnlich beschrieben) am Haar?

Wäre das dann überhaupt für lange Haare zu empfehlen? Denn diese trockenen nach dem
täglichen Auswaschen natürlich nur deutlich langsamer als kurze Haare (ich halte nichts von
einem Föhn). Generell wasche ich mir nämlich nur 1 mal in der Woche die Haare.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Fri, 18 Nov 2022 14:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich will es mit einer 0.01% Fin Lösung 1ml am Tag probieren. 

Wäre folgende Zusammensetzung richtig?

-Finasteride 5 mg tabs x 1
-Isopropyl Alcohol 99% - 25 mL
-Distilled Water - 12,5 mL
-Propylene Glycol - 12,5 mL

@Haarausfall stoppen... Auch eine interessante und wichtige Frage. Ist es überhaupt
praktisch/bequem topsiches Fin zu nutzen.
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Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy84 on Fri, 09 Dec 2022 09:31:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe jetzt in mehreren Apotheken nachgefragt.Fynzur(topisches Finasterid) ist demnach zwar
offiziell im Handel, das ist aber auch in absehbarer Zeit aber in keinster Weise lieferbar.
Wahrscheinlich wieder wegen den üblichen Problem Container Stau in den Häfen etc.
Jetzt möchte ich gerne topisches Fin selber herstellen.
Da habe ich direkt zwei Fragen: es scheitert schon daran, 90 prozentigen Ethanol zu kommen.
Reichen da nicht auch 70 %? Warum muss es 90 % sein?
Was bewirkt eigentlich das Propylenglycol?

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Fri, 09 Dec 2022 09:51:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hardy84 schrieb am Fri, 09 December 2022 11:31Ich habe jetzt in mehreren Apotheken
nachgefragt.Fynzur(topisches Finasterid) ist demnach zwar offiziell im Handel, das ist aber auch
in absehbarer Zeit aber in keinster Weise lieferbar. Wahrscheinlich wieder wegen den üblichen
Problem Container Stau in den Häfen etc.
Jetzt möchte ich gerne topisches Fin selber herstellen.
Da habe ich direkt zwei Fragen: es scheitert schon daran, 90 prozentigen Ethanol zu kommen.
Reichen da nicht auch 70 %? Warum muss es 90 % sein?
Was bewirkt eigentlich das Propylenglycol?

scheitert gar nix

liegt auf der strasse  ;) 

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/294641/#msg_294641

man kann an sich auch 70% nehmen und dann umrechnen

penetration 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by eddygodo on Fri, 09 Dec 2022 10:03:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das klang für mich leider auch zu aufwendig. Habe dann auf Empfehlung von amerikanischen
Foren und einem Arzt Serioxyl bestellt. Man könnte auch einfach Minoxidil nehmen. Dazu gibt
es ja eine Anleitung von pilos im Selbsthilfe-Bereich. Ist total bequem und geht schnell.

Page 17 of 26 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=23265
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=38224&goto=485605#msg_485605
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=485605
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=38224&goto=485607#msg_485607
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=485607
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=25799
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=38224&goto=485608#msg_485608
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=485608
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Aber man muss Bedenken, dass es dazu, soweit ich weiß, keine Studien gibt. Aber einige
Erfahrungsberichte mit vorher und nachher Bildern, die mich überzeugt haben.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy84 on Fri, 09 Dec 2022 10:43:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Pilos
Die Flüssigkeit über dem Bodensatz ist das dann die Finasterid Lösung?
Der Bodensatz sind das dann die Hilfsstoffe?

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Fri, 09 Dec 2022 10:52:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hardy84 schrieb am Fri, 09 December 2022 12:43@Pilos
Die Flüssigkeit über dem Bodensatz ist das dann die Finasterid Lösung?
Der Bodensatz sind das dann die Hilfsstoffe?
ja

https://www.alopezie.de/fud/index.php/m/245513/#msg_245513

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy84 on Sun, 11 Dec 2022 15:43:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe folgende Lösung hergestellt:
1 mg Finasterid auf 10 ml verdünnt.
Von dieser Lösung benutze ich 1 ml.
Damit habe ich doch dann 0,1 mg also 0,01% oder liege ich da falsch?

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Icetea on Sun, 11 Dec 2022 15:58:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hardy84 schrieb am Sun, 11 December 2022 16:43Ich habe folgende Lösung hergestellt:
1 mg Finasterid auf 10 ml verdünnt.
Von dieser Lösung benutze ich 1 ml.
Damit habe ich doch dann 0,1 mg also 0,01% oder liege ich da falsch?
Berechnung stimmt.
Find die Konzentration aber schwach. Ob die großartig was bringt täglich 0,1mg aufn
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Kopf...selbst oral sind 0,1mg extrem wenig topisch noch weniger 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by HerrOber on Sun, 11 Dec 2022 17:01:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist es nicht so, dass Microneedling dazu führt, dass die topischen Mittelchen eher systemisch
gehen (ganz banal, wenn die Lösung halt in die Wunde geht)?

Bei Pyrilutamide wird ja argumentiert, dass die Molekularmasse größer ist, es deswegen auch
weniger systemisch geht. Gleichzeitig gibt es eine Art Faustregel, dass Moleküle < 500 Dalton
(g/mol) sein sollten, damit sie tiefere Hautschichten erreichen können. Ich habe davon keine
Ahnung, aber es klingt so, dass die Masse klein genug sein muss, um überhaupt von der Haut
absorbiert zu werden, andererseits groß genug um weniger stark systemisch zu gehen.

Auszug der Werte von Reddit (ungeprüft):

Ketoconazole: 531,431 g/mol
Dutasteride: 528,53 g/mol
KX-826 (Pyrilutamide): 482,43 g/mol
Finasteride: 372,549 g/mol
RU58841: 369,34 g/mol

Wäre natürlich gut, wenn die topische Variante von Fin genauso effektiv wäre, sie aber
weniger systemisch geht (wirkt Fin lokal und muss nicht zu Leber?). Andererseits weiß ich nicht
inwiefern die Mischung und die Replizierbarkeit des Auftragens die Effektivität beeinflusst. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Andree on Sun, 11 Dec 2022 17:15:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HerrOber schrieb am Sun, 11 December 2022 18:01Ist es nicht so, dass Microneedling dazu
führt, dass die topischen Mittelchen eher systemisch gehen (ganz banal, wenn die Lösung halt
in die Wunde geht)?

Bei Pyrilutamide wird ja argumentiert, dass die Molekularmasse größer ist, es deswegen auch
weniger systemisch geht. Gleichzeitig gibt es eine Art Faustregel, dass Moleküle < 500 Dalton
(g/mol) sein sollten, damit sie tiefere Hautschichten erreichen können. Ich habe davon keine
Ahnung, aber es klingt so, dass die Masse klein genug sein muss, um überhaupt von der Haut
absorbiert zu werden, andererseits groß genug um weniger stark systemisch zu gehen.

Auszug der Werte von Reddit (ungeprüft):

Ketoconazole: 531,431 g/mol
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Dutasteride: 528,53 g/mol
KX-826 (Pyrilutamide): 482,43 g/mol
Finasteride: 372,549 g/mol
RU58841: 369,34 g/mol

Wäre natürlich gut, wenn die topische Variante von Fin genauso effektiv wäre, sie aber
weniger systemisch geht (wirkt Fin lokal und muss nicht zu Leber?). Andererseits weiß ich nicht
inwiefern die Mischung und die Replizierbarkeit des Auftragens die Effektivität beeinflusst. 

Fin topisch unterschiedet sich langfristig nicht zu Fin oral, da der Wirkstoff im Organismus
kumuliert. Und da jede Therapie gegen AGA ein langfristiges Projekt ist, kommen die
Nebenwirkungen von Fin so oder so wenn man dazu neigt welche zu bekommen. 

Warum sollte ein Wirkstoff der topisch aufgenommen wurde, zu einem Großteil in diesem
Bereich bleiben? Nikotinpflaster, egal wo sie kleben, ballern auch im Schädel und nicht nur da
wo sie kleben  

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy84 on Sun, 11 Dec 2022 17:48:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber täglich 0,1 mg Fin senkt das DHT doch nicht so stark.
Habe hier irgendwo im Forum eine Studie über Fynzur gelesen.
Fin als Spray zur topischen Anwendung , was im Dezember zugelassen und in den Handel
kommen sollte.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by DB1981 on Sun, 11 Dec 2022 19:29:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zumindest hat es bei mir topisch durchaus gewirkt. Meine ich hätte im Januar 2020 mit der
konsequenten Einwendung gestartet. Einfach ins Minox mit rein und täglich Abend angewendet.
Über Schritte von 0,2 mg FIN in 1 ml Minox bis dann jetzt zuletzt 0,5 mg. Nur habe ich da jetzt
vor 2 Wochen Kribbeln in den Brustwarzen verspürt, was vielleicht auch von zu viel
Brusttraining kommt!? Habe jetzt mal eine Woche Pause gemacht und bleibe dann zukünftig bei
0,15 bis 0,20 mg pro Tag. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by HerrOber on Sun, 11 Dec 2022 19:43:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Andree schrieb am Sun, 11 December 2022 18:15HerrOber schrieb am Sun, 11 December 2022
18:01Ist es nicht so, dass Microneedling dazu führt, dass die topischen Mittelchen eher
systemisch gehen (ganz banal, wenn die Lösung halt in die Wunde geht)?
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Bei Pyrilutamide wird ja argumentiert, dass die Molekularmasse größer ist, es deswegen auch
weniger systemisch geht. Gleichzeitig gibt es eine Art Faustregel, dass Moleküle < 500 Dalton
(g/mol) sein sollten, damit sie tiefere Hautschichten erreichen können. Ich habe davon keine
Ahnung, aber es klingt so, dass die Masse klein genug sein muss, um überhaupt von der Haut
absorbiert zu werden, andererseits groß genug um weniger stark systemisch zu gehen.

Auszug der Werte von Reddit (ungeprüft):

Ketoconazole: 531,431 g/mol
Dutasteride: 528,53 g/mol
KX-826 (Pyrilutamide): 482,43 g/mol
Finasteride: 372,549 g/mol
RU58841: 369,34 g/mol

Wäre natürlich gut, wenn die topische Variante von Fin genauso effektiv wäre, sie aber
weniger systemisch geht (wirkt Fin lokal und muss nicht zu Leber?). Andererseits weiß ich nicht
inwiefern die Mischung und die Replizierbarkeit des Auftragens die Effektivität beeinflusst. 

Fin topisch unterschiedet sich langfristig nicht zu Fin oral, da der Wirkstoff im Organismus
kumuliert. Und da jede Therapie gegen AGA ein langfristiges Projekt ist, kommen die
Nebenwirkungen von Fin so oder so wenn man dazu neigt welche zu bekommen. 

Warum sollte ein Wirkstoff der topisch aufgenommen wurde, zu einem Großteil in diesem
Bereich bleiben? Nikotinpflaster, egal wo sie kleben, ballern auch im Schädel und nicht nur da
wo sie kleben  
Ja, das ist halt die Frage, was für ein Unterschied die topische Anwendung (auf Dauer) macht.
In der Studie (https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC9297965/) ergibt sich nach 24
Wochen ein höheres DHT Niveau im Serum (über die Zeit hinweg, -34% (0.11-0.45 mg) DHT
anstelle von -55% (1mg)), bei ähnlicher, etwas schlechterer, Effektivität. Allerdings wurden da
im Endeffekt ja auch nur 0,11375 - 0,455 mg verabreicht, im Vergleich zu 1 mg oral. Wenn man
sich mal eine andere Microdosing Studie für orales Fin anguckt, ist das Serum DHT bei
kleinerer Dosis allerdings stärker gesenkt
(https://www.jaad.org/article/S0190-9622(99)80051-6/pdf, 49.5% (0,05 mg), 68.6%(0,2 mg),
71.4% (1 mg), and 72.2% (5 mg), wobei natürlich fraglich ist inwiefern man die Studien
vergleichen kann.

Ähnlich auch hier https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26636418/

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy84 on Mon, 12 Dec 2022 13:22:11 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Icetea schrieb am Sun, 11 December 2022 16:58

Find die Konzentration aber schwach. Ob die großartig was bringt täglich 0,1mg aufn
Kopf...selbst oral sind 0,1mg extrem wenig topisch noch weniger 

Wären dann 0,25mg also 0,25% im Verhältnis Wirkung/NW am besten?

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Mon, 12 Dec 2022 13:24:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hardy84 schrieb am Mon, 12 December 2022 15:22Icetea schrieb am Sun, 11 December 2022
16:58

Find die Konzentration aber schwach. Ob die großartig was bringt täglich 0,1mg aufn
Kopf...selbst oral sind 0,1mg extrem wenig topisch noch weniger 
Wären dann 0,25mg also 0,25% im Verhältnis Wirkung/NW am besten?
0,25% sind 2,5 mg und nicht 0,25 mg

0,025% sind 0,25 mg

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy84 on Mon, 12 Dec 2022 13:28:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@pilos hast recht, danke.
Das wäre ja dann zuviel 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Mon, 12 Dec 2022 15:15:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hardy84 schrieb am Mon, 12 December 2022 15:28@pilos hast recht, danke.
Das wäre ja dann zuviel 
man kauft eine 0,25% und streckt es 1:9...dann reichen 60 ml 400 tage  ;) 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Icetea on Mon, 12 Dec 2022 22:50:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Hardy84 schrieb am Mon, 12 December 2022 14:22Icetea schrieb am Sun, 11 December 2022
16:58

Find die Konzentration aber schwach. Ob die großartig was bringt täglich 0,1mg aufn
Kopf...selbst oral sind 0,1mg extrem wenig topisch noch weniger 
Wären dann 0,25mg also 0,25% im Verhältnis Wirkung/NW am besten?
0.25mg sind wie erwähnt 0,025%...was am besten ist wirkung/nw weiß ich nicht 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy84 on Tue, 20 Dec 2022 14:00:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze seit über einer Woche Fin topisch 0,25 mg.
Momentan habe ich wohl ziemlich starken Haarausfall. Merke ich am Waschbecken und dem
Kopfkissen..
Ist es eine Shedding-Phase nachvollziehbar kurzer Zeit,oder was könnte die Ursache sein?

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Tue, 20 Dec 2022 14:04:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nach 1 wo gibt es kein shedding

die lotion weicht nur die haut auf...so gehen die exogene schneller raus

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Kaninchen on Thu, 22 Dec 2022 09:43:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich kann nur von meinen Erfahrungen berichten über topisches Finasterid von MySp... 

Null Wirkung. Im Gegenteil. Habe genau am 15.03.2022 damit begonnen und ohne Ausnahme
morgens und abends genau nach Anleitung benutzt. 
Gestern Abend habe ich es sein gelassen. 

Meine Haare sind über diese neun Monate viel dünner geworden und der Oberkopf deutlich
lichter, die GHE sind noch weiter geworden. 

Ich möchte damit niemandem von seinem Plan abbringen, geschweige denn die Hoffnung
nehmen. 

Bin jetzt beim ersten Versuch Fin Oral, da es mit dem topischen Fin sicher nicht besser geworden
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wäre. Die Erfolgsberichte zu oralem Fin überwiegen ja deutlich. 

Dennoch wünsche ich euch allen den gewünschten Erfolg. Wir leiden ja alle das selbe leid :d 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by pilos on Thu, 22 Dec 2022 09:56:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kaninchen schrieb am Thu, 22 December 2022 11:43 topisches Finasterid von MySp... 

welche war die zusammensetzung und die konzentration?

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Kaninchen on Thu, 22 Dec 2022 10:08:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 22 December 2022 10:56Kaninchen schrieb am Thu, 22 December 2022
11:43 topisches Finasterid von MySp... 
welche war die zusammensetzung und die konzentration?

Lade heute Abend, sobald ich zuhause bin, mal ein Foto vom dem Etikett hoch. Hab die Flasche
noch da stehen.  

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy84 on Thu, 22 Dec 2022 13:10:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich benutze jetzt seit 10 Tagen Fin 0,025% topisch.
Ich hatte noch nie so krassen HA wie in den letzten 5 Tagen.
Meine Haarline wird immer lichter und täglich fallen mir unzählige Haare aus, wie ich es noch
nie hatte.
Gerade für 15 Minuten Mütze aufgehabt.
Habe sie dann mal neugierigerweise ausgeschüttelt.Da waren mal locker über 30 Haare drin.
Ich höre jetzt auch auf, bevor das Ganze so weitergeht.
Hoffe, die wachsen wieder nach.
Könnte mir vorstellen, dass durch das Ethanol in der Lösung die Durchblutung gefördert und
das DHT schneller an die Haarwurzeln kommt.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
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Posted by eddygodo on Thu, 22 Dec 2022 14:37:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hardy84 schrieb am Thu, 22 December 2022 14:10Ich benutze jetzt seit 10 Tagen Fin 0,025%
topisch.
Ich hatte noch nie so krassen HA wie in den letzten 5 Tagen.
Meine Haarline wird immer lichter und täglich fallen mir unzählige Haare aus, wie ich es noch
nie hatte.
Gerade für 15 Minuten Mütze aufgehabt.
Habe sie dann mal neugierigerweise ausgeschüttelt.Da waren mal locker über 30 Haare drin.
Ich höre jetzt auch auf, bevor das Ganze so weitergeht.
Hoffe, die wachsen wieder nach.
Könnte mir vorstellen, dass durch das Ethanol in der Lösung die Durchblutung gefördert und
das DHT schneller an die Haarwurzeln kommt.
Was ein Schwachsinn... In so kurzer Zeit kommt wie pilos schon gesagt hat keine Shedding
Phase... Eher nach 3-4 Monaten. Und wenn es kommt ist es ein gutes Zeichen, denn nach der
Shedding Phase kommen die Haare stärker zurück.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by daniel91 on Thu, 22 Dec 2022 14:44:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Thu, 22 December 2022 15:37Hardy84 schrieb am Thu, 22 December 2022
14:10Ich benutze jetzt seit 10 Tagen Fin 0,025% topisch.
Ich hatte noch nie so krassen HA wie in den letzten 5 Tagen.
Meine Haarline wird immer lichter und täglich fallen mir unzählige Haare aus, wie ich es noch
nie hatte.
Gerade für 15 Minuten Mütze aufgehabt.
Habe sie dann mal neugierigerweise ausgeschüttelt.Da waren mal locker über 30 Haare drin.
Ich höre jetzt auch auf, bevor das Ganze so weitergeht.
Hoffe, die wachsen wieder nach.
Könnte mir vorstellen, dass durch das Ethanol in der Lösung die Durchblutung gefördert und
das DHT schneller an die Haarwurzeln kommt.
Was ein Schwachsinn... In so kurzer Zeit kommt wie pilos schon gesagt hat keine Shedding
Phase... Eher nach 3-4 Monaten. Und wenn es kommt ist es ein gutes Zeichen, denn nach der
Shedding Phase kommen die Haare stärker zurück.
true

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Kaninchen on Thu, 22 Dec 2022 14:46:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

eddygodo schrieb am Thu, 22 December 2022 15:37Hardy84 schrieb am Thu, 22 December 2022
14:10Ich benutze jetzt seit 10 Tagen Fin 0,025% topisch.
Ich hatte noch nie so krassen HA wie in den letzten 5 Tagen.
Meine Haarline wird immer lichter und täglich fallen mir unzählige Haare aus, wie ich es noch
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nie hatte.
Gerade für 15 Minuten Mütze aufgehabt.
Habe sie dann mal neugierigerweise ausgeschüttelt.Da waren mal locker über 30 Haare drin.
Ich höre jetzt auch auf, bevor das Ganze so weitergeht.
Hoffe, die wachsen wieder nach.
Könnte mir vorstellen, dass durch das Ethanol in der Lösung die Durchblutung gefördert und
das DHT schneller an die Haarwurzeln kommt.
Was ein Schwachsinn... In so kurzer Zeit kommt wie pilos schon gesagt hat keine Shedding
Phase... Eher nach 3-4 Monaten. Und wenn es kommt ist es ein gutes Zeichen, denn nach der
Shedding Phase kommen die Haare stärker zurück.

Muss ja kein shedding sein. Kann auch eine Unverträglichkeit o.ä. sein. Ggf. hat er auch ein
Produkt, welches er vorher genutzt hat, dafür abgesetzt und das sind die Folgen davon. 
Btw. Shedding war bei mir unter topischem Finasterid absolut kein gutes Zeichen. Da kam gar
nichts wieder. 

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by Hardy84 on Thu, 22 Dec 2022 14:48:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Was für eine Ursache denn sonst?
Wie oben der Foren-Teilnehmer Kaninchen schrieb, hat er ja das gleiche Problem.
Bei mir schon nach so kurzer Zeit.
Das mit dem DHT kann aber auch niemand widerlegen, dass bei stärkerer Durchblutung durch
alkoholhaltige topische Mittel vermehrt  DHT an die Haarwurzelngelangt und die Haare dadurch
schneller ausfallen.

Subject: Aw: Topisches Finasterid
Posted by daniel91 on Thu, 22 Dec 2022 14:53:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hardy84 schrieb am Thu, 22 December 2022 15:48Was für eine Ursache denn sonst?
Wie oben der Foren-Teilnehmer Kaninchen schrieb, hat er ja das gleiche Problem.
Bei mir schon nach so kurzer Zeit.
Das mit dem DHT kann aber auch niemand widerlegen, dass bei stärkerer Durchblutung durch
alkoholhaltige topische Mittel vermehrt  DHT an die Haarwurzelngelangt und die Haare dadurch
schneller ausfallen.

Sowas dauert ein haarzyklus. 
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