
Subject: Testosteron und Clomifen
Posted by alopezie123 on Mon, 31 Oct 2022 18:39:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

ich soll wegen Testosteronmangel Testosteron-Gel nehmen.

Jetzt hat mir der Arzt Clomifen verschrieben, weil es die körpereigene Testosteron-Produktion
ankurbelt.

Was wäre schlechter für die Haare bzw. würde androgenetische Alopezie mehr fördern,
Testosteron-Gel oder Clomifen ?

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by TomK on Mon, 31 Oct 2022 19:12:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alopezie123 schrieb am Mon, 31 October 2022 19:39Hallo,

ich soll wegen Testosteronmangel Testosteron-Gel nehmen.

Jetzt hat mir der Arzt Clomifen verschrieben, weil es die körpereigene Testosteron-Produktion
ankurbelt.

Was wäre schlechter für die Haare bzw. würde androgenetische Alopezie mehr fördern,
Testosteron-Gel oder Clomifen ?
Clomifen ist Müll für einen Testosteron Mangel.
Wer verschreibt dir sowas als Hormonersatztherapie?
Mit Testogel kommst so in den mittleren Normbereich wenn’s gut anspricht.
Kann aber auch sein das es bei dir nicht wirkt bzw. nicht ausreichend.
Von Testogel bekommst keinen Haarausfall bzw. nicht mehr als du sonst auch hättest wenn du
dafür vorbelastet bist.
Aber immer konstant nehmen denn bei Hormonschwankungen oder zu niedrigen
Testosteronspiegel kannst du sehr wohl vermehrt Haarausfall bekommen.

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by pilos on Mon, 31 Oct 2022 20:12:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

TomK schrieb am Mon, 31 October 2022 21:12
Clomifen ist Müll für einen Testosteron Mangel.
Wer verschreibt dir sowas als Hormonersatztherapie?

wenn es eine achse-schwäche mit niedrigen LH ist...macht es schon sogar sehr sinn  :!: 
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Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by alopezie123 on Mon, 31 Oct 2022 20:28:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für eure Antworten.

Glaubt ihr, Clomifen könnte bei Männern den Haarausfall verstärken ? Im Beipackzettel steht
nämlich, dass es bei Frauen Haarausfall an Nebenwirkung haben kann.

Und andere Frage:

Neigen Männer mit niedrigem Testosteronspiegel wirklich zu Haarausfall oder habe ich das
falsch verstanden ?

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by alopezie123 on Mon, 31 Oct 2022 20:30:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 31 October 2022 21:12TomK schrieb am Mon, 31 October 2022 21:12
Clomifen ist Müll für einen Testosteron Mangel.
Wer verschreibt dir sowas als Hormonersatztherapie?

wenn es eine achse-schwäche mit niedrigen LH ist...macht es schon sogar sehr sinn  :!: 

LH ist im unteren Normbereich, bei 2 . Normal ist 2-10.  Testosteron ist zu tief, DHT normal und
Androstandiol-Glucuronid zu hoch.  Wie schätzt du das ein ?

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by TomK on Mon, 31 Oct 2022 22:02:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alopezie123 schrieb am Mon, 31 October 2022 21:30pilos schrieb am Mon, 31 October 2022
21:12TomK schrieb am Mon, 31 October 2022 21:12
Clomifen ist Müll für einen Testosteron Mangel.
Wer verschreibt dir sowas als Hormonersatztherapie?

wenn es eine achse-schwäche mit niedrigen LH ist...macht es schon sogar sehr sinn  :!: 

LH ist im unteren Normbereich, bei 2 . Normal ist 2-10.  Testosteron ist zu tief, DHT normal und
Androstandiol-Glucuronid zu hoch.  Wie schätzt du das ein ?
Wenn LH zu niedrig ist dann macht Clomifen durchaus Sinn.
Ich dachte nur Testosteron wäre zu niedrig bzw. in Verbindung mit hohem Fsh was für eine
Hodenschädigung spricht.
Wenn nur LH und Testosteron niedrig sind dann bist du mit Clomifen sogar besser dran.
Ich wüsste nicht das Clomifen Haarausfall bewirkt.
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Und ja auch ein langfristiger niedriger Testosteron Wert kann Haarausfall als Folge haben.

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by TomK on Mon, 31 Oct 2022 22:04:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du Fsh auch messen lassen?
Und ist der in der Norm?

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by pilos on Mon, 31 Oct 2022 22:32:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alopezie123 schrieb am Mon, 31 October 2022 22:30
LH ist im unteren Normbereich, bei 2 . Normal ist 2-10. 
 Testosteron ist zu tief, 
DHT normal und Androstandiol-Glucuronid zu hoch.  Wie schätzt du das ein ?
möglicherweise kommt es zu einen seltsamen  negativen feedback :?: 

östradiolwert und freies testo wäre auch noch interessant

eigentlich müsstest duta zusammen mit clomifen fahren  :idea: 

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by alopezie123 on Tue, 01 Nov 2022 00:06:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Mon, 31 October 2022 23:32alopezie123 schrieb am Mon, 31 October 2022
22:30
LH ist im unteren Normbereich, bei 2 . Normal ist 2-10. 
 Testosteron ist zu tief, 
DHT normal und Androstandiol-Glucuronid zu hoch.  Wie schätzt du das ein ?
möglicherweise kommt es zu einen seltsamen  negativen feedback :?: 

östradiolwert und freies testo wäre auch noch interessant

eigentlich müsstest duta zusammen mit clomifen fahren  :idea: 
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Hier noch weitere Werte:
LH   2,0  (2-10)
FSH 2,7  (2-10)
E2  49  (15-80)
SHGB 19 (10-72)
Testosteron 2,2 (3-8)
DHEA 2,8 (2-9)

In Klammern steht der Normbereich.

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by alopezie123 on Wed, 02 Nov 2022 16:30:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@pilos

Was meinst Du mit seltsamen, negativem Feedback ?

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by pilos on Wed, 02 Nov 2022 17:22:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alopezie123 schrieb am Wed, 02 November 2022 18:30@pilos

Was meinst Du mit seltsamen, negativem Feedback ?
DHT normal und Androstandiol-Glucuronid zu hoch.

testosteron und lh minimal

Subject: Aw: Testosteron und Clomifen
Posted by alopezie123 on Wed, 02 Nov 2022 17:28:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Wed, 02 November 2022 18:22alopezie123 schrieb am Wed, 02 November 2022
18:30@pilos

Was meinst Du mit seltsamen, negativem Feedback ?
DHT normal und Androstandiol-Glucuronid zu hoch.
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testosteron und lh minimal

Ist denn dieses besonders ungünstig für AGA ?

Welche Therapie würdest du an meiner Stelle vorziehen ?
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