
Subject: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by Nachtschatten on Sun, 27 Aug 2006 20:37:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe seit 1,5 Jahren HA. Früher war das nur beim Waschen, aber dann war es auch an den
anderen Tagen bemerkbar. Vor etwas über einem halben Jahr war ich dann beim Hautarzt. Den
HA hatte ich nur beiläufig angesprochen, da der Arzt sich eigentlich um eine Warze kümmern
sollte. Nun denn, er hat erstmal eine Haaranalyse gemacht, und kam dann mit der Diagnose AGA
rüber, und empfahl mir die Benutzung von Regaine.

OK, gleich mal eine N3 gekauft und regelmässig benutzt. Nachdem die erste Flasche schon
versprüht war, ohne eine erkennbare Wirkung auf den HA zu haben, fingen plötzlich mein
Gesicht und die Ohren an zu jucken. Und dann schwoll das Gesicht auch noch rot an (Tomate!),
und schmerzte. Also wieder hin zum Hautarzt, der auch für Allergien kompetent ist. Nach einem
Allergietest kam die neue Diagnose: Medikamentenunverträglichkeit. Also nichts mehr mit
Reagine.

Seitdem (5 Monate) nehme ich nun täglich eine Tablette Propecia (Original). Aber beim HA gibt
es keine Veränderungen zu spüren. Der Hautarzt meinte, ich sollte den Haarverlust mal
zählen, und das tue ich auch. Das sieht nun so aus:

1.Tag 20
2.Tag 50
3.Tag 370 (mit Waschen)   

Wie gehts denn nun weiter ? Ab wann kann ich mit einer evt. Wirkung rechnen ? Im Beipackzettel
steht dieser schöne Begriff der Stabilisierung des HA nach 3-6 Monaten. Soll also alles so
bleiben wie es jetzt ist ?

Und ist das egal, zu welcher Tageszeit man die Tablette schluckt ? Dazu steht auch keine
Angabe im Zettel.
Schonmal Danke für jeden Rat.

Subject: Re: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by kkoo on Sun, 27 Aug 2006 22:14:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nachtschatten schrieb am Son, 27 August 2006 22:37

Seitdem (5 Monate) nehme ich nun täglich eine Tablette Propecia (Original). Aber beim HA gibt
es keine Veränderungen zu spüren. Der Hautarzt meinte, ich sollte den Haarverlust mal
zählen, und das tue ich auch. Das sieht nun so aus:

1.Tag 20
2.Tag 50
3.Tag 370 (mit Waschen)   
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Wie gehts denn nun weiter ? Ab wann kann ich mit einer evt. Wirkung rechnen ? Im Beipackzettel
steht dieser schöne Begriff der Stabilisierung des HA nach 3-6 Monaten. Soll also alles so
bleiben wie es jetzt ist ?

Und ist das egal, zu welcher Tageszeit man die Tablette schluckt ? Dazu steht auch keine
Angabe im Zettel.
Schonmal Danke für jeden Rat.

stabilisierung, wenn es bei dir wirkt, kann bis zu 14 monaten dauern... der zunehmende HA jetzt
könnte shedding sein... prop. am besten morgens schlucken... u. (was auch nicht auf dem
beipackzettel steht) nach 3 wochen eine woche aussetzen...

Subject: Re: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by die_ecke on Mon, 28 Aug 2006 11:52:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

alle drei wochen eine woche pause, ist ja fast wie bei der pille  oder habe ich da jetzt etwas falsch
verstanden?

Subject: Re: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by lhs76 on Mon, 28 Aug 2006 19:22:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, bei mir hat es ziemlich genau nach 5 monaten gewirkt. die anzahl meiner ausgefallenen
haare lag sogar noch etwas höher.
die wirkung trat recht plötzlich ein.

lg

Subject: Re: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by Nachtschatten on Mon, 28 Aug 2006 20:05:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Warum eigentlich diese eine Woche aussetzen ? Und falls also im Augenblick tatsächlich der
Zeitpunkt da ist, wo die Wirkung einsetzt, hätte so eine Pause nicht negative Folgen ? (Ich frage
einfach mal so unwissend in den Raum, denn bislang habe ich dazu eben nur die Worte des
Hautarztes vernommen).

Subject: Re: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by kkoo on Mon, 28 Aug 2006 20:50:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Nachtschatten schrieb am Mon, 28 August 2006 22:05Warum eigentlich diese eine Woche
aussetzen ? Und falls also im Augenblick tatsächlich der Zeitpunkt da ist, wo die Wirkung
einsetzt, hätte so eine Pause nicht negative Folgen ? (Ich frage einfach mal so unwissend in den
Raum, denn bislang habe ich dazu eben nur die Worte des Hautarztes vernommen).

das ist, damit sich dein körper nicht zu sehr o. zu schnell an den konstanten wirkstoffpegel von
finasterid gewöhnt... der gewöhnungseffekt heisst up-regulation: der körper baut mehr
androgen-rezeptoren,um dem finasterid entgegenzusteuern. ganz normaler biologischer vorgang.
hautärzte wissen davon meist nichts. harte wissenschaftliche fakten fehlen zwar, in welchem
maße u. bei wievielen und nach welcher einnahmezeit up-regulation auftritt, aber dennoch.

Subject: Re: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by Smoky on Mon, 28 Aug 2006 21:12:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

BEweise gibts keine weder dafür noch dagegen. Gibt welceh die nehmen Fin 5 Jahre ohne
Änderungen, andere merken nach 2 Jahren das es nichts mehr bringt.... jeder msus selbst
wissen wie er es einnehmen will. ICh kenne auch keinen der es auf Dauer so macht 3:1, würde
gerne mal wissen was sich da tut

Subject: Re: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by kkoo on Mon, 28 Aug 2006 21:58:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Smoky schrieb am Mon, 28 August 2006 23:12BEweise gibts keine weder dafür noch dagegen.
Gibt welceh die nehmen Fin 5 Jahre ohne Änderungen, andere merken nach 2 Jahren das es
nichts mehr bringt.... jeder msus selbst wissen wie er es einnehmen will. ICh kenne auch keinen
der es auf Dauer so macht 3:1, würde gerne mal wissen was sich da tut

zumindest gibt es genügend beweise, dass das up-regulation-prinzip überall in de rnatur u. im
menschl. körper vorkommt. und dass bei einem anteil von leuten fin. nach zwei drei o. x jahren
nicht mehr wirkt, ist auch bekannt. und dass das aussetzen die wirkung von fin. nicht mindert, darf
auch angenommen werden. ergo: es schadet nicht u. hilft vielleicht, die wirkung zu verlängern u.
schont garantiert den geldbeutel

Subject: Re: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by jochen05 on Tue, 29 Aug 2006 03:25:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab Propecia fuer 6,5 Jahre jeden Tag genohmen und erst am ende der 6,5 Jahre hat das
nicht mehr so gut gewirkt was vieleicht auch nur einbildung war bin aber auf Avodart
umgestiegen. Meiner Meinung nach ist es besser jeden Tag eine Propecia zu nehmen 3:1 mach
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nich viel sinn bei Propecia wegen der geringen Halbwertszeit, macht eher  sinn bei Avodart.

Subject: Re: Propecia: Ab wann wirkts denn ?
Posted by MarcWen on Tue, 29 Aug 2006 11:19:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lhs76 schrieb am Mon, 28 August 2006 21:22hallo, bei mir hat es ziemlich genau nach 5 monaten
gewirkt. die anzahl meiner ausgefallenen haare lag sogar noch etwas höher.
die wirkung trat recht plötzlich ein.

lg

Und wie saß die Wirkung aus? Neuwuchs? Wenn ja, wo... Hinterkopf oder Frontbereich.
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