
Subject: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 21 Sep 2022 09:22:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Probiert mal, mit nur zwei Fingern eure
Kopfhaut zusammenzukneifen.
An den kahlen Stellen, am Oberkopf und am Kranz.
Merkt Ihr den Unterschied?

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Wed, 21 Sep 2022 10:48:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine Haut am Kranz ist viel Weicher... Glaub ich?

Kann das sein?

Was sagen denn die anderen?

Ist das bei euch ähnlich? 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Roko on Wed, 21 Sep 2022 11:10:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Immer die Spielchen mit Norwood. Bei mir fühlt sich überall gleich an. Ich würde sogar
sagen, dass sich im Kranzbereich die Haut bei mir etwas härter anfühlt. 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Patrick_Bateman on Wed, 21 Sep 2022 11:14:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Roko schrieb am Wed, 21 September 2022 13:10Immer die Spielchen mit Norwood. Bei mir
fühlt sich überall gleich an. Ich würde sogar sagen, dass sich im Kranzbereich die Haut bei
mir etwas härter anfühlt. 
Ich hab den Kneiftest auch gemacht. 
Zuerst habe ich einen deutlichen Unterschied gespürt, die Haut hinten an der Donor Area ist
weicher als am Oberkopf, dort war sie sehr fest.

Dann habe ich etwas Tretinoin Creme und anschliessend Nutella Creme in kreisenden
Bewegungen am Oberkopf in die Kopfhaut massiert und ca. 30 min einwirken lassen,
ausgespült und die Kopfhaut am Oberkopf wurde deutlich weicher.
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Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Andree on Wed, 21 Sep 2022 13:55:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Patrick_Bateman schrieb am Wed, 21 September 2022 13:14Roko schrieb am Wed, 21
September 2022 13:10Immer die Spielchen mit Norwood. Bei mir fühlt sich überall gleich an.
Ich würde sogar sagen, dass sich im Kranzbereich die Haut bei mir etwas härter anfühlt. 
Ich hab den Kneiftest auch gemacht. 
Zuerst habe ich einen deutlichen Unterschied gespürt, die Haut hinten an der Donor Area ist
weicher als am Oberkopf, dort war sie sehr fest.

Dann habe ich etwas Tretinoin Creme und anschliessend Nutella Creme in kreisenden
Bewegungen am Oberkopf in die Kopfhaut massiert und ca. 30 min einwirken lassen,
ausgespült und die Kopfhaut am Oberkopf wurde deutlich weicher.
Mit knoblauch im Nutella wäre dein Problem Geschichte 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by mike. on Wed, 21 Sep 2022 14:14:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Wed, 21 September 2022 12:48Meine Haut am Kranz ist viel Weicher...
Glaub ich?

Kann das sein?

Was sagen denn die anderen?

Ist das bei euch ähnlich? 

Überall gleich weich und schlaff

Das kommt als nächstes... Cellulite auf der Kopfhaut  x( 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Wed, 21 Sep 2022 14:37:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mike. schrieb am Wed, 21 September 2022 16:14Frank1970 schrieb am Wed, 21 September
2022 12:48Meine Haut am Kranz ist viel Weicher... Glaub ich?

Kann das sein?

Was sagen denn die anderen?

Ist das bei euch ähnlich? 
Überall gleich weich und schlaff
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Das kommt als nächstes... Cellulite auf der Kopfhaut  x( 

Hallo

Weich ist gut. 

Die darf nicht hart werden, denn dann fehlt subkutanes Fett, und das Gewebe ist fibrosiert. 
Es gibt schon lange Studien, die zeigten das AGA Kopfhaut härter ist wie die von nicht AGA
betroffenen. 

Anhand der Weichheit lässt sich e. V ein Behandlungs Erfolg ableiten. 
Meine wurde als mein E2 hoch war, butterweich. 

Gruss
Frank

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by mike. on Wed, 21 Sep 2022 14:45:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

E2

Das hormon, dass weich macht und Cellulite begünstigt.. Falls T zu tief fällt  :lol:

Ich bin eine Ausnahme mit 600 pgml E2 bin ich über den Wert von Frauen um den Eisprung
(wo auch T um 600-900 pgml ist).. Bei mir 150 pgml  x(

Endogen bekomme ich das nicht mehr in den Griff.. Exogen Test muss her 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Blackster on Wed, 21 Sep 2022 20:19:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Meine ist ziemlich stramm am Oberkopf, die transplantierten Haare wachsen da trotzdem
fröhlich vor sich hin.
Scheint also völlig egal zu sein.
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Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Wed, 21 Sep 2022 20:33:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Wed, 21 September 2022 22:19Meine ist ziemlich stramm am Oberkopf, die
transplantierten Haare wachsen da trotzdem fröhlich vor sich hin.
Scheint also völlig egal zu sein.
Hallo

Dabei wird Gewebe mit verpflanzt.
Bei FUT sogar ziemlich viel subkutanes Fett.
Bei Fue wenig, aber etwas. 1 cm wenn ich mich nicht irre
Und weiter Weiss ich nicht.
Bin auf dem Gebiet der HT nicht so versiert.

Aber das Gewebe dürfte irgendwo  anwachsen, und zum Naehren des Follikels ausreichen. 
Dauert dann vermutlich  auch lange bis dieses Gewebe gealtert ist

Gruss
Frank

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Blackster on Wed, 21 Sep 2022 20:43:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Oder aber, weil die Kopfhaut eben 0 damit zu tun hat und die Wurzeln DHT Resistent sind.

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Nomadd on Wed, 21 Sep 2022 21:44:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bei mir ist die Haut im Haarausfallbereich spürbar dünner als im Kranzbereich.

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by FarlaneLeft on Thu, 22 Sep 2022 07:47:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fibrosierung ist mMn. einer der wenigen Punkte, bei denen Norwood recht hat. Bei Glatzköpfen
ist die Kopfhaut hart und glänzend, fast wie eine große Narbe. An den Seiten und da wo noch
Haare wachsen ist die Kopfhaut, wie normale Haut, weich und geschmeidig. klassischer HA nach
Norwood-Schema führt oft zur Vernarbung. Auch bei GHEs ist das zu beobachten. Da wirkt Fin
auch nicht. Diffuser Haarverlust führt nicht zur Vernarbung und da knallt Fin meistens richtig
und es gibt wahnsinnige Transformationen. Warum das so ist und ob das vom DHT ausgeht
weiß ich nicht. 
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Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Thu, 22 Sep 2022 08:41:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Wed, 21 September 2022 22:43Oder aber, weil die Kopfhaut eben 0 damit
zu tun hat und die Wurzeln DHT Resistent sind.
Hallo

Sei dir sicher das die "Wurzeln" definitiv nicht Resistent, bzw sie vorderen DHT Empfindlich
sind.....

Alles liegt am subkutanen Fett.
Gelingt es dieses wiederherzustellen, werden auch die Follikel wieder gross.
Sie schrumpfen ausschließlich deshalb, weil der Nährboden, der alle Relevanten Hormone,
Peptide, Antioxidantien, und Vitalstoffe speichert, degeneriert, bzw zu fibrotischen Gewebe
gewandelt wird.
Dieses neue Gewebe muss remodelt werden.

Das Subkutane Fett im Spendebereich kam nie in einem schädigenden Ausmaß  mit
stressenden Hormonen oder Einfluessen in Berührung. Es kann sein das es eine andere Farbe
hat, die es metabolisch aktiver macht. 
Diese Faaerbung wurde der frontalen Kopfhaut bereits nach der Pubertät erstmalig entfernt. 
Der einschneidende Moment, der alles geprägt hat

Natürlich hat dann auch gleich der Follikel mitgelitten

Gruss
F

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by FarlaneLeft on Thu, 22 Sep 2022 08:44:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber wie "remodelt" man das subkutane Fett in der Kopfhaut? 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Roko on Thu, 22 Sep 2022 08:57:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn das der Grund für HA wäre, gäbe es doch eine einfache Lösung. Von der Logik her
müsste man Fett-Stammzellen in die Kopfhaut injizieren, damit es wieder remodelt wird. 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
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Posted by Frank1970 on Thu, 22 Sep 2022 08:58:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FarlaneLeft schrieb am Thu, 22 September 2022 10:44Aber wie "remodelt" man das subkutane
Fett in der Kopfhaut? 
Hallo

Das geht ein bißchen, oder ein bißchen sehr gut, mit Mitteln die hier niemand nehmen
möchte.

Bei einem jungen Mann z. B, würde das eine Transgender Behandlung Warscheinlich massig
bis sehr gut Schaffen.
Also Medikamente wie Spiro, E2 und 5ar Hemmer zusamnen.

Thyroxin auch(deshalb sag ich immer SD muss funktionieren) .
Parathyroid Hormon

Igf1 und insulin, weshalb ich immer betone das keine IR bestehen darf.
Das macht nämlich alle Erfolge kaputt.

Stimmulation durch Mittel die weißes subkutanes Fett Braeunen.
Melatonin, Capsaicin, Fischoel, Sport, Kälte, usw.

Keine restriktiven Diäten.

Tgf beta hemmen,.. Ganz wichtig.
NAC, zusammen mit Selen ist ein hervorragender Tgf beta hemner.

Ist sehr komplex... Man muss viel tun.

Gruss
Frank

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by FarlaneLeft on Thu, 22 Sep 2022 08:58:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hat nur noch niemand probiert. wäre deutlich leichter als eine ht

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by mike. on Thu, 22 Sep 2022 09:05:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FarlaneLeft schrieb am Thu, 22 September 2022 10:58Hat nur noch niemand probiert. wäre
deutlich leichter als eine ht
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Ich probiere....

Hatte aber zuviel E2 und zuwenig T, NEMS....

Da muss ich weiterversuchen

Spiro Vertrag ich nicht.. Dann lieber P4

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Thu, 22 Sep 2022 09:06:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Roko schrieb am Thu, 22 September 2022 10:57Wenn das der Grund für HA wäre, gäbe es
doch eine einfache Lösung. Von der Logik her müsste man Fett-Stammzellen in die Kopfhaut
injizieren, damit es wieder remodelt wird. 
Ja.. Hat man ja gemacht. 
Also z. B subkutanes Fett transplantierten. 

Es wuchsen auch ein paar Haare. 

Aber niemand hat daran gedacht das dieses Fett auch gewartet werden muss... 

Was nützt Fett, wenn es doch durch z. B DHT, oder fehlende Stimmulation, wieder abgebaut
wird.?

Bei richtiger Pflege hatte man den Neuwuchs stark potentieren können. 

Eine sehr sehr junge Forschung, aber sie zeigt worum es geht, bzw wo das Problem liegt.. 

Warum die Stammzellen Geschichte so lahm ist, weiß ich nicht. 
Gruss
Frank

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Thu, 22 Sep 2022 09:09:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frage...

Wie lange lebt ein transplantierten Haar?
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Ich Weiss es nicht?

Ich habe gehört das die auch degenerieren können?

Fehler bei dem Verfahren, oder DHT? 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Thu, 22 Sep 2022 09:20:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FarlaneLeft schrieb am Thu, 22 September 2022 10:58Hat nur noch niemand probiert. wäre
deutlich leichter als eine ht
Hallo

Eine solche Hormonbehandlung ist fuer die meisten nicht Nebenwirkungsfrei. 

Ich mach das doch so ähnlich schon seit über 20 Jahren. 

Könnte den Status prima Halten. 
Auffällig war, daß ich c. A 2 mal bei c. A 10 Kilo Gewichtszunahme, parallel zu einer
butterweichen Kopfhaut, von NW 1,6 n Richtung Norwood 0 ging. 

Ich sah dann aber auch insgesamt.. Bißchen Weicher aus. 

Problem ist das ich gerne schlank bin mit definierte Gesicht. 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Roko on Thu, 22 Sep 2022 09:44:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Über die BGF Beta-Hemmer habe ich auch viel gelesen. Das soll wirklich das Haarwachstum
unterstützen. Welche Kapseln nimmst du und in welcher Dosierung. Zu viel davon ist auch
schädlich, weil es das Biotin im Körper reduziert. 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Thu, 22 Sep 2022 10:09:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Roko schrieb am Thu, 22 September 2022 11:44Über die BGF Beta-Hemmer habe ich auch viel
gelesen. Das soll wirklich das Haarwachstum unterstützen. Welche Kapseln nimmst du und in
welcher Dosierung. Zu viel davon ist auch schädlich, weil es das Biotin im Körper reduziert. 
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Vergiss kapseln... 
Vergiss den Kram aus dem Web. 

Geh zu einem Arzt des Vertrauens. 
Bitte ihn um ein Rezept Fuer NAC 600 mg, n3 also 100 Stück(nur die grosse Packung ist
aufgrund der Größe verordnungspflichtig) . 
Die Kosten 20 Eur,.... Billiger geht es nicht. 

Nimm drei Stück tgl,... Anfangs. 
Checke die Verträglichkeit. 
Gesicht und Kopfhaut mussten schnell Weicher und praller werden, wenn ausreichend getrunken
wird.. 
Trinke mindestens drei einhalb Liter tgl. 
Morgens schon 1 Liter. 

Das minimum was wirkt sind 1200 mg am Tag. 
In den Studien Fuer HA wurden 1800 mg gegeben. 
Besert auch die insulin Sensitivität. 

NAC ist der einzige tgf beta Hemmer der nachweislich am Patienten antifibrotisch wirkt

Hmmm... Sollte das so stimmen das tgf beta Hemmung biotin runterreguliert, bin ich jetzt ein tick
weiser geworden. 

Nur wäre das sicher bei den Fuer uns verfügbaren Methoden, nicht so. 
Die sind Warscheinlich nicht stark genug. 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Roko on Thu, 22 Sep 2022 11:26:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du meinst die Brausetabletten NAC 600 mg, die man u.a. gegen Erkältung nimmt? Ist es nicht
besser NAC inklusive Selen zu nehmen? Kombipräparat würde doch mehr Sinn machen. Ich
denke ohne Selenzufuhr ist die Effektivität von NAC im Bezug zu HA nicht gegeben. Ich erinnere
mich das irgendwo gelesen zu haben. 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by pilos on Thu, 22 Sep 2022 11:39:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Thu, 22 September 2022 13:09Roko schrieb am Thu, 22 September 2022
11:44Über die BGF Beta-Hemmer habe ich auch viel gelesen. Das soll wirklich das
Haarwachstum unterstützen. Welche Kapseln nimmst du und in welcher Dosierung. Zu viel
davon ist auch schädlich, weil es das Biotin im Körper reduziert. 
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Vergiss kapseln... 
Vergiss den Kram aus dem Web. 

Geh zu einem Arzt des Vertrauens. 
Bitte ihn um ein Rezept Fuer NAC 600 mg, n3 also 100 Stück(nur die grosse Packung ist
aufgrund der Größe verordnungspflichtig) . 
Die Kosten 20 Eur,.... Billiger geht es nicht. 

Nimm drei Stück tgl,... Anfangs. 
Checke die Verträglichkeit. 
Gesicht und Kopfhaut mussten schnell Weicher und praller werden, wenn ausreichend getrunken
wird.. 
Trinke mindestens drei einhalb Liter tgl. 
Morgens schon 1 Liter. 

Das minimum was wirkt sind 1200 mg am Tag. 
In den Studien Fuer HA wurden 1800 mg gegeben. 
Besert auch die insulin Sensitivität. 

NAC ist der einzige tgf beta Hemmer der nachweislich am Patienten antifibrotisch wirkt

Hmmm... Sollte das so stimmen das tgf beta Hemmung biotin runterreguliert, bin ich jetzt ein tick
weiser geworden. 

Nur wäre das sicher bei den Fuer uns verfügbaren Methoden, nicht so. 
Die sind Warscheinlich nicht stark genug. 

ich habe den eindruck, dass du apo lobbyist bist..

wetterst gegen alles was nicht aus der apo kommt

dabei gibt es nur ganz wenige rohstoffhersteller und alle greifen auf diese zu 

heparin skandal,  sartane skandal.....
alles apo-ware
https://www.gelbe-liste.de/rueckrufe/archiv

gegen HA zweifelhafte wirkung....

60g für 20 euro billiger geht nicht ....  
150g pulver für ab 9 euro bei viele anbieter...

und dann auchnoch die ganzen zusatzstoffe in den brausetabletten  :arrow: ...alles ungesund...
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Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Thu, 22 Sep 2022 12:07:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Morgen Pilos

600 mg.. Hab ich geschrieben!
Pro Tablette, und nicht 60.Milligramm.. Nicht Gramm Pulver
Nicht immer so hastig....

Also.... Wenn es nach dir geht kann ja jeder Troedler der mal gerade seinen miesen Wochenende
Flohmarkt aufbessern will, sein Waschpulver als NAC bei Ebay einstellen?

Wir brauchen schon kontrollierte Qualität,... Sonst kann ja jeder kommen.

Ich selbst lasse alles was ich in der Apo kaufe, peinlichst auf pharmazeutische Qualität checken.

Es muss im besten Szenario auch mal eine Studie mitgemacht haben. 
Es ist ja auch so das ein Arzt wenn es z. B um NAC geht, etwas verordnen muss, was auch wirkt 

Roko

Ja... Ich meine die Brausetabs. 
Die gibt es aber auch als Tabs ohne Brause. 

Ja... Mit 200 mik gramm Selen. Cefasel, denn dazu gibt es Studien

Kombipraepperate... Und wo sie herkommen... Ist immer so eine Sache... 

Gruss
F

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by pilos on Thu, 22 Sep 2022 12:13:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Thu, 22 September 2022 15:07Guten Morgen Pilos

600 mg.. Hab ich geschrieben!
Pro Tablette, und nicht 60.Milligramm.. Nicht Gramm Pulver
Nicht immer so hastig....

ich sagte bereits...du antwortest viel zu schnell...ohne ordentlich zu verstehen  :p 
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0,6 gramm tab *100 tab machen 60gramm wirkstoff für 20 euro 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Thu, 22 Sep 2022 12:16:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geht auch ohne Selen..

https://academic.oup.com/qjmed/article-abstract/114/Supplement_1/hcab093.024/6379145

Aber besser mit.
Die Wirkung duerfte dann besser sein... Gibt dazu auch Studien.
Selen ist stark... Das einzige nem das gut auf die Schilddrüse wirkt, und das einzige was meine
Augen strahlend blau macht.

Selen wirkt direkt auf die Glutathion peroxidase, und Glutathion ist letztendlich das was Tgf Beta
hemnt. Darüber wirkt auch NAC
Selen bringt also Brennstoff für die Wirkung von NAC. 

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 23 Sep 2022 21:15:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

FarlaneLeft schrieb am Thu, 22 September 2022 09:47Fibrosierung ist mMn. einer der wenigen
Punkte, bei denen Norwood recht hat. Bei Glatzköpfen ist die Kopfhaut hart und glänzend, fast
wie eine große Narbe. An den Seiten und da wo noch Haare wachsen ist die Kopfhaut, wie
normale Haut, weich und geschmeidig. klassischer HA nach Norwood-Schema führt oft zur
Vernarbung. Auch bei GHEs ist das zu beobachten. Da wirkt Fin auch nicht. Diffuser Haarverlust
führt nicht zur Vernarbung und da knallt Fin meistens richtig und es gibt wahnsinnige
Transformationen. Warum das so ist und ob das vom DHT ausgeht weiß ich nicht. 
I'm Gegenteil.
Fin wirkt nur weil es Fibrose abbaut.
Dazu habe ich eine Studie.
Bei diffusen Haarausfall wirkt fin nur dann,
wenn die Haare durch Fibrose ausgegangen sind.

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by qhair on Sat, 24 Sep 2022 12:59:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Norwood-packt-das-an schrieb am Fri, 23 September 2022 23:15FarlaneLeft schrieb am Thu, 22
September 2022 09:47Fibrosierung ist mMn. einer der wenigen Punkte, bei denen Norwood recht
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hat. Bei Glatzköpfen ist die Kopfhaut hart und glänzend, fast wie eine große Narbe. An den
Seiten und da wo noch Haare wachsen ist die Kopfhaut, wie normale Haut, weich und
geschmeidig. klassischer HA nach Norwood-Schema führt oft zur Vernarbung. Auch bei GHEs
ist das zu beobachten. Da wirkt Fin auch nicht. Diffuser Haarverlust führt nicht zur Vernarbung
und da knallt Fin meistens richtig und es gibt wahnsinnige Transformationen. Warum das so ist
und ob das vom DHT ausgeht weiß ich nicht. 
I'm Gegenteil.
Fin wirkt nur weil es Fibrose abbaut.
Dazu habe ich eine Studie.
Bei diffusen Haarausfall wirkt fin nur dann,
wenn die Haare durch Fibrose ausgegangen sind.
Danke für das verlinken der Studie ...

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by pilos on Sat, 24 Sep 2022 13:36:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Thu, 22 September 2022 15:16
https://academic.oup.com/qjmed/article-abstract/114/Supplement_1/hcab093.024/6379145

. 

kann man nicht ernst nehmen

https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/efficacy-and-tolerability-of-n-acetyl-cysteine-for-treat
ment-of-the-early-onset-androgenetic-alopecia-in-men.135835/

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by mbbroker on Sat, 24 Sep 2022 14:22:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Könnte man die Fibrose nicht durch Microneedling/Dermarolling auflösen?
Nach dem Microneedling/Dermarolling dann orales NAC in hoher Dosis einnehmen, dann wird die
Fibrose vielleicht von zwei Seiten angegriffen ;)
Warum ist das Thema Miconeedling/Dermarolling eigentlich hier kaum ein Thema, die Ami-Foren
(Hairlosstalk, Reddit) sind voll davon?

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by Frank1970 on Sat, 24 Sep 2022 17:08:12 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sat, 24 September 2022 15:36Frank1970 schrieb am Thu, 22 September 2022
15:16
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https://academic.oup.com/qjmed/article-abstract/114/Supplement_1/hcab093.024/6379145

. 
kann man nicht ernst nehmen

https://www.hairlosstalk.com/interact/threads/efficacy-and-tolerability-of-n-acetyl-cysteine-for-treat
ment-of-the-early-onset-androgenetic-alopecia-in-men.135835/

Hallo

Man könnte natürlich noch Glycin zufügen. 
Mache ich ja auch.... 

Aber... 
Du willst mir doch jetzt nicht ernsthaft sagen, daß die Evaluierung der NAC Wirkung von..
Diesem Postern entstgenommen werden soll?   

Erwarten die nicht von allem in Einzelanwendung gleich Wunder? 

Generell wird in den Foren nicht oft verstanden, daß ein Baustein,... immer nur einer im
gesamten Puzzle bleibt. 

Man muss die Pathogenese auch kennen. 
Die gesamte und nicht nur DHT und Tgf-beta

Gruss
Frank

Subject: Aw: Kneif-Test an der Kopfhaut: Probiert das mal
Posted by PeterNorth on Sat, 24 Sep 2022 19:40:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 22 September 2022 13:39
ich habe den eindruck, dass du apo lobbyist bist.. 
 :thumbup: 
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