
Subject: 22 Jahre; plötzlich einsetzender Haarausfall
Posted by Jondra on Fri, 09 Sep 2022 17:58:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen, 

seit ca. Februar ist mir schlagartig ein Verlust meiner Haare im Bereich des Hinterkopfs
aufgefallen, wobei ich aufgrund meiner Examensvorbereitung massiv unter Strom stand. Im April
habe ich einen Dermatologen aufgesucht, welcher aufgrund eines Blickes eine Aga
diagnostizierte und mir daraufhin Fin verschrieb. 
Leider waren die Nebenwirkungen von Fin für mich inakzeptabel (massive Hodenschmerzen),
sodass ich es nach ca. 1 Woche wieder absetzte. Mangels Aufklärung über etwaige
Nebenwirkungen von Fin sind auch psychosomatische Empfindungen seitens des Medikaments
auszuschließen. 

Aufgefallen ist mir persönlich, dass mit Einsetzen des Haarausfalls meine Kopfhaut im Bereich
der Haarwurzeln „fleckig“ wurde; eine besonders starke Schuppenbildung sowie
Schmerzen lagen aber nicht vor. 

Der Haarausfall betrifft ausschließlich den Hinterkopf, GH bestehen mithin nicht. 

Was ist eure Einschätzung? Bislang habe ich aus Zeitgründen Minox noch nicht getestet.
Wäre eventuell eine Reduzierung der Dosierung von Fin anzuraten (damals täglich 1 mg)? 

Danke im Voraus 
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Subject: Aw: 22 Jahre; plötzlich einsetzender Haarausfall
Posted by Jondra on Fri, 09 Sep 2022 18:06:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Besagte „Fleckigkeit“ der Kopfhaut habe ich hier nochmal markiert: 
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Subject: Aw: 22 Jahre; plötzlich einsetzender Haarausfall
Posted by Sonic Boom on Fri, 09 Sep 2022 18:19:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,
Auf dem Bild scheint es mir schon so, dass dort eine große Tonsur entstanden ist.
Hhhhmmmm, Theoretisch müßtest du das ganze Programm nehmen, damit die Tonsur wieder
dichter wird.
Fin, Minox, Ket, Ru, Dermaroller evtl Dut.
Wenn du gar nichts machst, geht der Ausfall weiter, und irgendwann ärgerst dich dann, nicht
rechtzeitig gehandelt zu haben....
Aber das mußt du selber mit dir ausmachen.

Subject: Aw: 22 Jahre; plötzlich einsetzender Haarausfall
Posted by haarsträubend23  on Sat, 10 Sep 2022 22:07:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für 22 sieht das schon sehr ausgedünnt aus. 
Würde Fin sicher weiter nehmen, das mit den Hodenschmerzen vergeht in den ersten 3-4
Wochen.
 Ich habe mir einen Tablettenteiler aus der Apotheke geholt und viertel eine Fin Tablette und
nehme jeden zweiten 
Tag eine viertel, damit habe ich wesentlich weniger Nebenwirkungen. 

Subject: Aw: 22 Jahre; plötzlich einsetzender Haarausfall
Posted by minupren on Mon, 12 Sep 2022 14:43:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin selbst jetzt 25 und mein Haarausfall begann mit ca 18. Mit 22 hatte ich schon kaum Haare
mehr. Seitdem ich 21, oder 20 bin, trage ich nun ein Haarsystem. Ich habe alles probiert, habe
lange minox und ca 2 Jahre Fin genommen. Außer Nebenwirkungen null Wirkung.
Das Haarsystem hat mein Leben wirklich verändert und ich habe es keine Sekunde bereut.

Subject: Aw: 22 Jahre; plötzlich einsetzender Haarausfall
Posted by pandaexpress on Sun, 18 Sep 2022 12:03:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sieht nach einem AGA aus. Überleg dir es ganz gut mit den Medikamenten... Ich würde dir
lieber empfehlen, die Haare deutlich kürzer zu tragen und in 7 8 Jahren eine
Haartransplantation durchzuführen, wenn es dich sehr stören sollte.
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