
Subject: Blutwerte nach 2 Monate Finasteride 3mg in der Woche 
Posted by Wassermelone91 on Thu, 01 Sep 2022 16:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde, ich war bis jetzt ein unsichtbarer mitleser, aber habe mich dazu entschieden hier
zu registrieren, da ich ein Problem habe und zwar macht mir bei Finasteride die Nebenwirkung
Gyno sorgen, ich habe bis jetzt keine Nebenwirkungen gehabt. 

Aber im Internet habe ich gelesen dass, durch zu hohe Östrogen Spiegel Gyno kommt und vor
Angst habe ich mich testen lassen und ich poste mal meine Blut Werte hier rein, könnt ihr mir
helfen wäre echt dankbar. 

Ich habe das Gefühl in der rechten Brust, dass da was passiert aber sicher bin ich mir nicht
fühlt sich an wie immer kein Schmerz beim drücken, manchmal Jucken so 1-2 mal die Woche
aber sonst auch nicht mehr. 

Ps ich habe Tamoxifen und Arimidex zur Hand, da ich mir Sorgen gemacht habe, aber noch nicht
benutzt würde gerne eure Meinung dazu wissen ob wer Erfahrung damit hat. 

Danke im Vorraus
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Subject: Aw: Blutwerte nach 2 Monate Finasteride 3mg in der Woche 
Posted by Christian24 on Thu, 01 Sep 2022 17:13:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wassermelone91 schrieb am Thu, 01 September 2022 18:01Hallo Freunde, ich war bis jetzt ein
unsichtbarer mitleser, aber habe mich dazu entschieden hier zu registrieren, da ich ein Problem
habe und zwar macht mir bei Finasteride die Nebenwirkung Gyno sorgen, ich habe bis jetzt keine
Nebenwirkungen gehabt. 

Aber im Internet habe ich gelesen dass, durch zu hohe Östrogen Spiegel Gyno kommt und vor
Angst habe ich mich testen lassen und ich poste mal meine Blut Werte hier rein, könnt ihr mir
helfen wäre echt dankbar. 

Ich habe das Gefühl in der rechten Brust, dass da was passiert aber sicher bin ich mir nicht
fühlt sich an wie immer kein Schmerz beim drücken, manchmal Jucken so 1-2 mal die Woche
aber sonst auch nicht mehr. 

Ps ich habe Tamoxifen und Arimidex zur Hand, da ich mir Sorgen gemacht habe, aber noch nicht
benutzt würde gerne eure Meinung dazu wissen ob wer Erfahrung damit hat. 

Danke im Vorraus

Ohne vorher Werte kann man schwer bis gar nicht eine Aussage treffen. Erhöhtes T + E2,
vermutlich niedriges DHT. Perfekte Voraussetzungen das es wirkt. 
Ich hatte zu Beginn der Fineinnahme auch den Verdacht einer Gyno. 
Meine Brust schmerzte.
Im Normalfall legt sich das mit der Zeit. Vermutlich weil sich die Rezeptoren an die geänderten
Verhältnisse anpassen.
Eine halbe Arimidex alle vier Tage kannst du versuchen. Von Tamox würd ich die Finger
lassen, sofern dir deine Haare lieb sind.

Subject: Aw: Blutwerte nach 2 Monate Finasteride 3mg in der Woche 
Posted by Frank1970 on Thu, 01 Sep 2022 17:13:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi

Man hätte auch Dht messen sollen.
Die T zu E2 Ratio ist.. Ganz gut glaub ich.

Prolaktin war ok

Da muss nichts passieren,.. Ich wuerde abwarten.
Fuer die Haare scheint der Wert gut...

Wenn du Tamox oder Arimidex nimmst, machst du den groesste Teil der Fin Wirkung kaputt, und
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schadet deinen Haaren noch darüber hinaus.

Wenn eine gyno kommen sollte kannst du ja immer noch absetzen wenn erwünscht. 
Die geht dann auch wieder weg... Ganz sicher. 

Gruss
F

Subject: Aw: Blutwerte nach 2 Monate Finasteride 3mg in der Woche 
Posted by Biernot0815 on Thu, 01 Sep 2022 17:41:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Thu, 01 September 2022 19:13Hi

Wenn eine gyno kommen sollte kannst du ja immer noch absetzen wenn erwünscht. 
Die geht dann auch wieder weg... Ganz sicher. 

Gruss
F
"hust"........ :(    nicht wirklich.....

Subject: Aw: Blutwerte nach 2 Monate Finasteride 3mg in der Woche 
Posted by Frank1970 on Thu, 01 Sep 2022 17:50:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Biernot0815 schrieb am Thu, 01 September 2022 19:41Frank1970 schrieb am Thu, 01
September 2022 19:13Hi

Wenn eine gyno kommen sollte kannst du ja immer noch absetzen wenn erwünscht. 
Die geht dann auch wieder weg... Ganz sicher. 

Gruss
F
"hust"........ :(    nicht wirklich.....

Die hab ja sogar ich unter Avo und Spiro mit kraftsport bei weiterer Einnahme plattgekriegt. 

Er nimmt nur Fin, und das sicher keine 10 Jahre. 

Wenn er es dann direkt absetzt, wenn er mag... Kann mir nicht vorstellen das dann was bleibt. 
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Gyno unter 1 mg Fin, ist schon selten
Kann schon passieren aber dann keine Riesen Brueste

Subject: Aw: Blutwerte nach 2 Monate Finasteride 3mg in der Woche 
Posted by Wassermelone91 on Thu, 01 Sep 2022 18:04:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Freunde, ich bedanke mich bei jedem einzelnen von euch, ich spüre in der Brust nichts,
egal wie fest ich drucke kein Schmerz oder keine Schwellung oder sonst was, nur das Internet
macht mir Angst beim lesen. 

Also meint Ihr meine Werte auf Fina sind okay ? Östrogen werte und Testo werte beide
gestiegen aber gehe davon aus das auf Fina diese Werte immer so weit oben bleiben oder ? ist
es normal dass das so hoch ist 

Bei Interesse könnte ich meine Therapie auch dokumentieren ich habe meiner Meinung nach
mit Minox welches ich seit einem Jahr benutze sehr gute Werte erzielt aber mir ist dann
aufgefallen das die Haare jetzt im Sommer eher undichter geworden sind, ist dass normal ? Das
sich das Haar im Sommer entdichtet wegen Minox ? (deswegen das Fina dazu genommen)

Liebe Grüße und danke nochmals 

Subject: Aw: Blutwerte nach 2 Monate Finasteride 3mg in der Woche 
Posted by Frank1970 on Sat, 03 Sep 2022 09:59:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wassermelone91 schrieb am Thu, 01 September 2022 20:04Hallo Freunde, ich bedanke mich bei
jedem einzelnen von euch, ich spüre in der Brust nichts, egal wie fest ich drucke kein Schmerz
oder keine Schwellung oder sonst was, nur das Internet macht mir Angst beim lesen. 

Also meint Ihr meine Werte auf Fina sind okay ? Östrogen werte und Testo werte beide
gestiegen aber gehe davon aus das auf Fina diese Werte immer so weit oben bleiben oder ? ist
es normal dass das so hoch ist 

Bei Interesse könnte ich meine Therapie auch dokumentieren ich habe meiner Meinung nach
mit Minox welches ich seit einem Jahr benutze sehr gute Werte erzielt aber mir ist dann
aufgefallen das die Haare jetzt im Sommer eher undichter geworden sind, ist dass normal ? Das
sich das Haar im Sommer entdichtet wegen Minox ? (deswegen das Fina dazu genommen)

Liebe Grüße und danke nochmals 
Die entdichtung im Sommer ist saisonal bedingt,.. Das ist erwiesen. Das Zenit wird im September
erreicht. 
Die langen Tage... Und der Photo Rezeptor im Auge. 
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Ja bitte dokumentieren! 

Gruss 
F
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