
Subject: TGF-Beta: Gegen Falten HUI, gegen Glatze PFUI?
Posted by Norwood-packt-das-an on Wed, 31 Aug 2022 22:42:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es scheint, als wenn Kopfhaut und 
Gesichtshaut genau gegensätzlich
zueinander altern.
Während hohe TGF-ß-Spiegel
Kollagen aufbauen und damit vor
Falten im Gesicht schützen,
passiert in der Kopfhaut genau
das Gegenteil:
Durch das viele Kollagen wird
die Haut hart, die Blutgefäße
zerquetscht und die Haare gehen aus.
Männerhaut ist 20% dicker als
Frauenhaut. Und die AGA passiert
genau auf der Galea-Sehne. 
Sehnen sich reich an Bindegewebe!
Es ist also logisch, dass Frauen aufgrund
ihrer dünnen Haut kaum zu AGA neigen.

Zitat aus der Studie:
"Gealterte Haut und Fibroblasten zeigten eine koordinierte Abnahme der CTGF-, TGF-beta- und
Typ-I-Prokollagen-Expression und -Gehalt."

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/20081886/

Aber so neu ist diese Erkenntnis nicht.
Nehmen wir als Beispiel Minox und PGE2:
Beides baut Kollagen ab.
Wirkt also gegen AGA.
Fördert aber gleichzeitig Falten durch
den Kollagenabbau.

Wer AGA hat, sollte alles meiden,
was Kollagen aufbaut.
Vor allem kein Vitamin C, Silizium,
Lysin und Prolin.
Stattdessen Sachen, die
TGF-ß hemmen wie z.B.
Carvacrol (aus Oreganoöl).

Subject: Aw: TGF-Beta: Gegen Falten HUI, gegen Glatze PFUI?
Posted by Frank1970 on Thu, 01 Sep 2022 12:36:49 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Nicht quetschen.....  :roll:
Ein remodelnder Prozess....

Subject: Aw: TGF-Beta: Gegen Falten HUI, gegen Glatze PFUI?-Umfrage
Posted by Frank1970 on Thu, 01 Sep 2022 13:05:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Seine Theorie ist nicht uninteressant.
Eine sehr sehr junge Forschung, die aber aeusserst wichtig fuer uns ist.
Ich behaupte hier in einigen Punkten zwar das Gegenteil, waere aber daran interessiert ob User
hier dieses Phaenomaen bestätigen koennen.

Habt ihr parallel zu AGA auch Falten, oder Haut Veränderungen feststellen koennen?

Oder habt ihr parallel zur AGA pralle und falten freie Haut festgestellt, oder schon immer gehabt.?

Sind direkt unterm Haaransatz Falten oder Stellen wie eingedrückt? 

Ihr solltet dabei auch das Alter angeben.

Gruss
F

Subject: Aw: TGF-Beta: Gegen Falten HUI, gegen Glatze PFUI?-Umfrage
Posted by Intoleranz1 on Thu, 08 Sep 2022 05:25:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Thu, 01 September 2022 15:05Seine Theorie ist nicht uninteressant.
Eine sehr sehr junge Forschung, die aber aeusserst wichtig fuer uns ist.
Ich behaupte hier in einigen Punkten zwar das Gegenteil, waere aber daran interessiert ob User
hier dieses Phaenomaen bestätigen koennen.

Habt ihr parallel zu AGA auch Falten, oder Haut Veränderungen feststellen koennen?
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Oder habt ihr parallel zur AGA pralle und falten freie Haut festgestellt, oder schon immer gehabt.?

Sind direkt unterm Haaransatz Falten oder Stellen wie eingedrückt? 

Ihr solltet dabei auch das Alter angeben.

Gruss
F

Einzige Haut Veränderung die gleichzeitig damit auftrat/auftritt ist seborrhöisches Ekzem. 

Subject: Aw: TGF-Beta: Gegen Falten HUI, gegen Glatze PFUI?-Umfrage
Posted by Norwood-packt-das-an on Thu, 08 Sep 2022 09:46:57 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Intoleranz1 schrieb am Thu, 08 September 2022 07:25Frank1970 schrieb am Thu, 01 September
2022 15:05Seine Theorie ist nicht uninteressant.
Eine sehr sehr junge Forschung, die aber aeusserst wichtig fuer uns ist.
Ich behaupte hier in einigen Punkten zwar das Gegenteil, waere aber daran interessiert ob User
hier dieses Phaenomaen bestätigen koennen.

Habt ihr parallel zu AGA auch Falten, oder Haut Veränderungen feststellen koennen?

Oder habt ihr parallel zur AGA pralle und falten freie Haut festgestellt, oder schon immer gehabt.?

Sind direkt unterm Haaransatz Falten oder Stellen wie eingedrückt? 

Ihr solltet dabei auch das Alter angeben.

Gruss
F

Einzige Haut Veränderung die gleichzeitig damit auftrat/auftritt ist seborrhöisches Ekzem. 
Genau so war es bei mir auch.
Seb. Ekzem hatte ich mit 14/15 extrem.
Meine ganze Kopfhaut war verfettet und man
konnte den Talg mit den Fingern abkratzen.
Ich habe damals jedoch nichts dagegen unternommen.
Erst mit 18 kaufte ich mir das H&S-Shampoo.
Zu diesem Zeitpunkt war ich bereits Norwood 2-3.
Das Ekzem war dann weg, aber die AGA blieb
und schritt mit den Jahren weiter fort.

Ich glaube schon, dass das Ekzem die Ursache

Page 3 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=200
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=37959&goto=480569#msg_480569
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=480569
https://www.alopezie.de/fud/index.php


für meine AGA war.
Das hat eine Fibrose ausgelöst, die dann
mit den Jahren immer schlimmer wurde.
Trotz der Tatsache, dass das Ekzem längst weg ist.
Vielleicht wurde aus dem Ekzem ein latentes,
was in sehr milder Form weiter in der Kopfhaut
sein Unwesen trieb und ich bemerkte es nicht.

Es gibt bei hairlosstalk einen Typen, der
NUR mit einer anti-Pilz-Creme
seine Tonsur wieder hat zuwachsen lassen!
Generell wirkt ja alles gegen AGA,
was antimikrobiell ist.
Eine saubere Kopfhaut, frei von Mikroorganismen
ist Grundvoraussetzung für ein
gesundes Haarwachstum.
Ich glaube zwar nicht, dass die
Mikroorganismen den HA direkt auslösen,
aber sie erzeugen Immunrekationen
und Fiborse, welche dann zur Glatze führt.
Weil sonst würde man ja auch im Kranz
HA haben. Dort gibt es schließlich auch
Mikroorganismen.
Dort ist aber keine Galea-Sehne,
die fibrosiert werden kann.
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