Subject: HT - ja oder nein?
Posted by eddygodo on Fri, 10 Jun 2022 12:36:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

Fakten zu mir:

- 27 Jahre alt mit etwas starkeren Geheimratsecken (Norwood 2 oder 2.5 nach
Selbsteinschatzung). Dinnere Haare im Vergleich zum Jugendalter.

- Mit ca. 22 fing es an (leichte Geheimratsecken)

- Kann die Geheimratsecken noch gut kaschieren, aber wenn drauf3en Wind kommt ist's vorbei.
- War bei zwei Hautarzten die denken, dass es erblich bedingter Haarausfall ist.

- Blutwerte sind normal.

- Arzt rat zu Minoxidil (was ich aber ablehne, da das fir Geheimratsecken rein gar nichts
bringt).

Mein Wunsch:
- Tiefere und geradere Haarlinie

Meine Frage an euch:
Konnt ihr anhand dieser Informationen schon sagen, ob eine HT sinnvoll ist oder nicht?

Danke und liebe Gril3e

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by Andree on Fri, 10 Jun 2022 13:29:24 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Deine Frage ware hier wahrscheinlich besser aufgehoben
https://www.alopezie.de/foren/transplant/

Ich kann dir aber sagen, eine HT ohne aktiv die AGA zu stoppen wird dich wenn Gberhaupt nur
kurz glicklich machen. Denn hinter den transplantierten Haaren fallen nattrlich weiter die
Haare aus und dein Spenderbereich ist irgendwann erschopft.

Mit Bildern lasst sich Ubrigens eine Situation viel besser einschatzen :)

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by Frank1970 on Fri, 10 Jun 2022 13:59:02 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bilder Waeren guit.

Auf jeden Fall erst AGA medikamentds stoppen oder stark verlangsamen.
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Dann Ht wenn erwiinscht.
Viel Erfolg

Frankie

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by eddygodo on Fri, 10 Jun 2022 14:19:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fir die schnellen Antworten.

Bilder habe ich jetzt gemacht. Die Folgen in einem weiteren Post, da ich erst ab zwei Beitragen
Links posten darf.

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by eddygodo on Fri, 10 Jun 2022 14:20:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bilder: https://www.minpic.de/i/cc46/st7v8

Das erste Foto ist der Zustand, in dem ich die Geheimratsecken "kaschiere". Auf den Bildern wo
ich die Haare nach hinten ziehe, sieht es schlimmer aus als in echt, vor allem weil ich auch mein
Kopf in Richtung Kamera beuge. Hoffe ihr kdnnt da was erkennen. Was wirdet ihr raten?
Welcher Norwood ist das?

Aulerdem: Mir ist durchaus bewusst, dass ich egal ob mit oder ohne HT weiter Haare verlieren
kann. Genauso gut kann der Haarausfall, aber auch stoppen und nicht mehr voranschreiten. Ich
finde den Gedanken gruselig ein Leben lang Finasterid zu nehmen. Daher wére mein Plan erst
eine HT, dann auf Fin. Dann hort man mit dem Alter auf, da das ganze einem nicht mehr so
wichtig scheint oder man faul wird. Falls es mir dann doch wieder wichtig wird oder ich
unzufrieden bin, wirde ich an eine zweite HT oder ein Haarsystem denken. Das ist aber noch
weite weite Zukunft und tritt vielleicht nie ein. Mein Vater hat Ubrigens auch Geheimratsecken
und sonst nichts weiter. Mein Onkel mutterlicherseits hingegen eine Glatze. Nur zur Info.
Vielleicht ist das wichtig.

Danke und Gruf3

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by Frank1970 on Fri, 10 Jun 2022 15:02:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Kenne mich mit Ht wenig aus, aber dort an der Haarlinie wo die lichten Stellen sind, wird das
Fortschreiten.
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D. H du musstest dahinter dann nachtransplantieren
Daher wirde ich mir Medikamente nochmal Gberlegen.
Glaube aber ein transplanteur kann da was richtig gutes draus machen

Nw2.... Oder?

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by Frank1970 on Fri, 10 Jun 2022 15:29:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich sag mal so, wenn du zuerst transplantieren laesst, dann wartest bis sich die Follikel weiter
Miniaturisieren ,hast du ein Problem, denn du hattest dann wertvolle Zeit verschenkt.

Fin wirkt am besten in frihen Stadien, je eher umso besser der Erfolg.

Kann sein das es nach dem nachsten Schub nicht mehr das rettet was erwiinscht war.

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by Tom10 on Fri, 10 Jun 2022 18:30:06 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich du bist einfach zu jung fir eine HT ohne Medikation. Leider ist HA ein lebenslanger
fortlaufender Prozess

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by eddygodo on Sat, 11 Jun 2022 08:45:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist es nicht so, dass der Haarausfall sich ab 30 bei den meisten stabilisiert? Sprich man kénnte
ja auch Glick haben und eine HT ohne Medikamente wirde ausreichen. Klar, ich wirde
Finasterid erstmal nehmen, aber was ist wenn man es nach 2,3 Jahren absetzt? Es ist auch ein
Haufen Kohle. 600 Euro im Jahr nur fir eine Tablette. Muss mir das ganze nochmal
Uberlegen...

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by Frank1970 on Sat, 11 Jun 2022 08:52:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

AGA stabilisiert sich nicht mit 30 :roll:

Dann fangt es meist erst richtig an!
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So teuer ist das nicht.... Kannst z. B auch Proscar nehmen, auch hdoher dosiert

Was sind denn 600 eur im Jahr 807
Ist doch fuer Haare.
Besser wie fuer Schokolade oder Zigaretten, oder?

Dein Preis stimmt auch nicht
Eine Schachtel finasterid 1 mg kostet C. A 30 eur mtl.
Man sollte sich dann aber schon fuer eine lange bis lebenslange Einnahme entschieden haben.

Eine Ht... Und vorallem das nachtransplantieren, das wird teuer

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by Tom10 on Sat, 11 Jun 2022 09:00:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Das du kein Fin nehmen willst versteh ich.HA ist jefoch ein lebenslanger Prozess.Die Reise
wurde ich nicht mit 27 antreten.

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by eddygodo on Sat, 11 Jun 2022 09:58:37 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich verstehe. Ohne Finasterid wird das ganze nichts. Dann muss ich fiir mich entscheiden, ob
ich die ,Reise” in so einem jungen Alter angehen will. Denn ich bin euch ehrlich. Entweder
jetzt bald oder nie. Fur mich personlich ist es namlich so: Lieber volles Potential mit 27-40
haben als mit 40-50.

Bin mir bei meinem jetzigen Status auch unsicher. Wenn es fir immer so bleibt und kein
Haarausfall ist sondern nur eine ,maturing” Hairline dann waren die Gedanken umsonst.

Ich muss mir das ganze noch mal durch den Kopf gehen lassen.

Danke euch!

Subject: Aw: HT - ja oder nein?
Posted by Shibalnu on Sat, 11 Jun 2022 11:38:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Finasterid 5mg kaufen und durch 4 teilen.
1 Jahr Behandlung = ca. 38 €
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