
Subject: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 14:49:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo liebe Communiti

Ich heiße Frank,bin 50 Jahre alt und habe ein paar Fragen zu meinem Norwood Status

Die Bilder die mich mit noch schwarzen Haaren zeigen, sind 15 Jahre alt
Die auf denen Ich schon grau bin, sind aktuell. Eins der Bilder zeigt meine linke Ghe sowohl vor
10 Jahren und auch aktuell. 
Mich würde interessieren ob sich mein Haaransatz im Laufe der Zeit verändert hat, und wie
man mich Norwood bezogen überhaupt einordnen kann
Ein nw2? 

Es gruesst euch

Frankie

File Attachments
1) IMG_20220604_145834.jpg, downloaded 456 times
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 2
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 14:51:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Noch. Mehr

File Attachments
1) IMG_20220604_145632.jpg, downloaded 405 times

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 2
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 14:57:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Diese sind aktuell

File Attachments
1) IMG_20220604_145716.jpg, downloaded 380 times
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 2
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 14:58:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

2

File Attachments
1) IMG_20220604_145716.jpg, downloaded 264 times

Page 5 of 26 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=25792
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=37731&goto=477168#msg_477168
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=477168
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=32916
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 6 of 26 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 14:59:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

3

File Attachments
1) IMG_20220604_145737.jpg, downloaded 252 times
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 15:01:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

5

File Attachments
1) IMG_20220604_145532.jpg, downloaded 244 times

Page 9 of 26 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=25792
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=37731&goto=477170#msg_477170
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=477170
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=getfile&id=32918
https://www.alopezie.de/fud/index.php


Page 10 of 26 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php


Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 15:03:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

6

File Attachments
1) IMG_20220604_145755.jpg, downloaded 252 times
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by valesk on Sat, 04 Jun 2022 15:17:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Sat, 04 June 2022 16:49Hallo liebe Communiti

Ein nw2? 

ja

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 15:30:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dank dir fuer deine Einschätzung.

Würdest du denn sagen das  meine alten Bilder ebenso einen nw2 zeigen?

Ich meine das Doppelbild und das Bild mit dunklen Haaren das mich Frontal zeigt?

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 16:53:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sonst keine Kommentare?

Ich wäre dankbar fuer einige Statements zu einer möglichen Verschlechterung oder eines
Gleichstand meines Haarbildes innerhalb der letzten Jahre.

Wie gesagt sind alle Bilder die Mich mit dunklen  Haaren zeigen c.a 15 Jahre alt, und die Anderen
aktuell

Wichtig fuer mich weil Ich seit langer Zeit  Dutssterid, minoxidil und Spironolactone nehme

Danke

Frank
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Sonic Boom on Sat, 04 Jun 2022 16:57:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie schauts denn hinten aus? Keine Tonsur?
Super Status, jedenfalls das, was man erkennen kann. :thumbup: 
Wie nimmst du Spiro ein. Topisch? Hast du Nebenwirkungen? 
Danke für deinen Bericht. :nod: 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 17:05:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi

Absolut keine tonsur,und laut Friseur sehr sehr dichte Haare.

Meine aber meine langen sind schlechter geworden

Und natürlich ist mein Haar altersbedingt gealtert.

Nehme Spiro z. Z 150 mg oral und 0.5 Avodart. Bei100mg Spiro keine nw... Aber Ha würde mit
48 Jahren wieder stärker.

Bei erhoehung der dosis auf 150mg.verlust von Libido und weniger sperma. 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Sonic Boom on Sat, 04 Jun 2022 17:08:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich werd auch nächstes Jahr 50. und hab da auch irgendwie Angst, dass der HA ab 50 wieder
durchkommt. Bei dir siehts aber echt mega aus. Keine Ecken. 
So mancher über 20 jährige wäre froh.
Spiro und Dut sind aber ein hartes Geschütz, oder?  ;) 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 17:10:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ach so

Bei erhoehung auf 150 mg stoppte der Ha sofort und das Haar wurde weicher
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 17:14:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, 50 ist ein schlechter lebensabschnitt

Somatopause usw

Hartes Geschütz,   es geht so

100mg plus avo hat gar keine spürbaren  nw gezeigt

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Blackster on Sat, 04 Jun 2022 17:54:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Für mich nur ne mature Haarlinie wie bei Boris Becker zb.
Altersbedingt eben.

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 18:15:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tatsächlich hatte Ich diesen Vergleich mit Becker auch mal gefunden. 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by ShibaInu on Sat, 04 Jun 2022 18:37:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kein norwood zu sehen. 
next

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Sonic Boom on Sat, 04 Jun 2022 18:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ShibaInu schrieb am Sat, 04 June 2022 20:37Kein norwood zu sehen. 

Wieso? Hat man ihn nun doch gesperrt?!?
Spaß!  :d 
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 18:59:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hmm

Auf dem Doppelbild.,also das zweite gepostete Bild sieht man noch deutlich Fragmente meiner
juvenilen Haarlinie. Der Strich ganz unten war schon immer mit kürzeren Haaren bewachsen,
also ein ghe Absatz.

In dem Raum dazwischen hatte ich aber mal lange gesunde Haare. Dort ist jetzt eine Art
Zackenmusterung entstanden. 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Tom10 on Sat, 04 Jun 2022 19:09:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kein Norwood. Next  

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Tom10 on Sat, 04 Jun 2022 19:09:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

valesk schrieb am Sat, 04 June 2022 17:17Frank1970 schrieb am Sat, 04 June 2022 16:49Hallo
liebe Communiti

Ein nw2? 

ja
Falsch

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Theordor on Sat, 04 Jun 2022 19:36:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ganz ehrlich wenn Jucken mit 50 noch Haare? Solange man keine glatze hat 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
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Posted by Blackster on Sat, 04 Jun 2022 19:41:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Mich schon, will auch mit 70 noch volles Haar haben  :lol: 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sat, 04 Jun 2022 19:42:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi

Kenne dein Alter nicht, aber solltest du viel jünger sein.... So glaube Ich ziemlich sicher das du
das mit 50 anders siehst. 

50 ist doch kein Alter! 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Theordor on Sun, 05 Jun 2022 05:35:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Und was bringt es dir? 
Wen willst du damit beeindrucken ?
Finde haare ja auch wichtig bis ca 40 ist es Mmn auch wichtig danach Interessiert es aber keinen
mehr

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Sonic Boom on Sun, 05 Jun 2022 06:03:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Finde haare ja auch wichtig bis ca 40 ist es Mmn auch wichtig danach Interessiert es aber
keinen mehr
Es kommt eben auf deine Psyche/ Einstellung selber an sprich, wie du damit umgehst.
Ein 40/50 jähriger sieht heute nicht mehr so aus, wie vor ca 80 Jahren.
Damals warst du mit 40+ ein alter Mann/Frau!
Bin mir sicher, das viele hier auch noch mit 40+ ihre Haare haben wollen...   :nod: 
Bei Frauen genau so, fast keine möchte älter aussehen, wie sie es in Wirklichkeit ist.
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Theordor on Sun, 05 Jun 2022 08:48:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Anderes Thema passt hier zwar nicht rein aber interessiert mich
Der Typ behauptet Shampoo hat bei ihm Haarausfall verursacht seit dem benutzt er
Keins mehr und hat ne volle hairline 
Meinungen dazu?

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Theordor on Sun, 05 Jun 2022 08:49:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier der link 

https://vm.tiktok.com/ZMNdLwGDP/?k=1

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Sonic Boom on Sun, 05 Jun 2022 09:04:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Anderes Thema passt hier zwar nicht rein 
Dann sei doch bitte so gut, und mach ein neues Thema auf. Das ist der Thread von Frank!  ;) 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sun, 05 Jun 2022 09:51:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Genau
 :thumbup: 
Anders gesagt, ist ein gesünder selbsterhaltungstrieb überhaupt nicht altersabhaengig.

Jeder Mensch will solange es möglich ist jung bleiben.

Das war schon im alten ägypten so,.

Vergänglichkeit wird mit Ausnahme von fortgeschrittenen Buddhisten generell nicht ohne
weiteres akzeptiert.

Schon gar nicht im zarten Alter von 50! 8) 
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Roko on Sun, 05 Jun 2022 10:10:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ein Freund von mir hat mir den Typen gezeigt und wendet die Methode selbst seit mehreren
Wochen an. Mein
Kumpel wäscht seine Haare jeden Tag nur mit Wasser und einmal die Woche benutzt er nur
eine nätürliche Seife. Man kann beim Ihm schon ein Unterschied erkennen. Die Haare sehen
bei Ihm voller und griffiger aus. Muss aber erwähnen, dass mein Kumpel keine sehr aggressive
AGA hat und auch Minxidil benutzt. Man müsste es mal ausprobieren. 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by pilos on Sun, 05 Jun 2022 10:35:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Roko schrieb am Sun, 05 June 2022 13:10EMein
Kumpel wäscht seine Haare jeden Tag nur mit Wasser und einmal die Woche benutzt er nur
eine nätürliche Seife. Man kann beim Ihm schon ein Unterschied erkennen. Die Haare sehen
bei Ihm voller und griffiger aus. 
klar...ist ja auch mehr dreck drin...3 wetter taft  ;) 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Tom10 on Sun, 05 Jun 2022 11:31:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Theordor schrieb am Sun, 05 June 2022 07:35Und was bringt es dir? 
Wen willst du damit beeindrucken ?
Finde haare ja auch wichtig bis ca 40 ist es Mmn auch wichtig danach Interessiert es aber keinen
mehr

Totaler Schwachsinn

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by REMOLAN on Sun, 05 Jun 2022 19:12:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sun, 05 June 2022 13:31Theordor schrieb am Sun, 05 June 2022 07:35Und
was bringt es dir? 
Wen willst du damit beeindrucken ?
Finde haare ja auch wichtig bis ca 40 ist es Mmn auch wichtig danach Interessiert es aber keinen
mehr

Totaler Schwachsinn
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Finde ich auch.
Mit 20 dachte ich "hauptsache volles Haar bis 50-60, danach kanns mir ja egal sein". Damals hat
mich noch primär die Vorstellung angetrieben, als "Junger" Mann bei der Frauenwelt bessere
Chancen mit vollem Haar zu haben.
Doch das war eher so ein Hinausschieben auf eine Zukunft die gefühlt ewig entfernt ist. Je
näher man sich Richtung "Alt sein" bewegt, desto eher merkt man dann oft, dass so ein starker
Verfall nie erwünscht ist, auch wenn man nicht (mehr) die Absicht hat eine Frau zu finden, der
solche Äußerlichkeiten wichtig sein könnten...
Die Natur ist in vielerlei Hinsicht wunderbar, doch schert "sie" sich einen feuchten Kehricht was
mit dem Menschen nach 25-35 passiert. Mit einigen wenigen Ausnahmen geht es ab da nur noch
schleichend bergab im Bezug auf die körperliche Verfassung- bzw muss man in der Regel hart
dran arbeiten wenn man mit Ü50 noch fit sein will  :? 
Ich habe früher mit allem gehadert, was in die Natur eingreift- bzw Hilfestellungen wie Brillen,
Implantate, Ops, etc. 
Aber mittlerweile denke ich, wenn die Natur einem übel mitspielt, warum sollte man dann nicht
alles tun was man kann, um sich nicht so schnell dahinraffen zu lassen...  :twisted: 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by HaartzIV on Sat, 11 Jun 2022 23:38:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich denke was einige hier so rasend macht ,  ist das viele, deutlich jüngere Männer hier
wesentlich schlechter da
stehen.

Kriege auch immer das blanke Kotzen, wenn ich im Alltag die Ü50 Fraktion mit fast tadelloser
Haarlinie und dichtem Haar sehe, während andere in ihrem Lebensfrühling schon mit
Partnersuche und Berufswegen kämpfen 
müssen und es dadurch schwerer haben.

Das ist eine sexy mature hairline  und im Grunde spöttisch gegenüber echten Härtfeällen
so etwas hier zu posten, 
auch wenn du das sicherlich nicht beabsichtigt hast.

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by mike. on Sun, 12 Jun 2022 08:04:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Sat, 04 June 2022 18:53Sonst keine Kommentare?

Ich wäre dankbar fuer einige Statements zu einer möglichen Verschlechterung oder eines
Gleichstand meines Haarbildes innerhalb der letzten Jahre.
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Wie gesagt sind alle Bilder die Mich mit dunklen  Haaren zeigen c.a 15 Jahre alt, und die Anderen
aktuell

Wichtig fuer mich weil Ich seit langer Zeit  Dutssterid, minoxidil und Spironolactone nehme

Danke

Frank

dut spiro fin? oral? mg? - für wie lange?

da sieht man wieder...der statuserhalt (stabiler NW2) ist so fix möglich

für 50 ein überdurchschnittlich guter status - ist sicher zurückzuführen auf das regimen.

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sun, 12 Jun 2022 08:07:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich hatte mich die letzten 4 Jahre immer fuer nah an einem nw2 geschaetzt

Wenn es nur eine mature hairline ist, dann sicher aufgrund meiner Behandlung.

Ich nehme seit 24 Jahren 5 Ar Hemmer. Angefangen hab ich mit Finasterid in verschiedenen
Dosen.,und mit 34 hab ich dann auf Avo und Spiro gewechselt. Was meine Kopfhaut, (wurde
weicher) und meine Langen(länger andauernde Anagen Phase), sowie den Durchmesser des
Haarschafts, und die dunkle Farbe nochmal signifikant verbesserte.

Mein Vater war  ausgeprägter Nw 2, und das wäre ich unbehandelt voll. Auch

Dieser Bericht zeigt doch aber letztendlich das es sich lohnt beim ersten Anzeichen von einer
schwindenden juvenilen Haarlinie etwas einzunehmen.
Habe jetzt erst wieder hier  gelesen wie unschlüssig viele junge Männer mit noch
abnehmbarem Haarstatus im Bezug auf die Einnahme von....z.b nur 1 mg Fin sind.

Das ist schade.

Gruss

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by mike. on Sun, 12 Jun 2022 08:12:19 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Sun, 12 June 2022 10:07Hallo

Ich hatte mich die letzten 4 Jahre immer fuer nah an einem nw2 geschaetzt

Wenn es nur eine mature hairline ist, dann sicher aufgrund meiner Behandlung.

Ich nehme seit 24 Jahren 5 Ar Hemmer. Angefangen hab ich mit Finasterid in verschiedenen
Dosen.,und mit 34 hab ich dann auf Avo und Spiro gewechselt. Was meine Kopfhaut, (wurde
weicher) und meine Langen(länger andauernde Anagen Phase), sowie den Durchmesser des
Haarschafts, und die dunkle Farbe nochmal signifikant verbesserte.

Mein Vater war  ausgeprägter Nw 2, und das wäre ich unbehandelt voll. Auch

Dieser Bericht zeigt doch aber letztendlich das es sich lohnt beim ersten Anzeichen von einer
schwindenden juvenilen Haarlinie etwas einzunehmen.
Habe jetzt erst wieder hier  gelesen wie unschlüssig viele junge Männer mit noch
abnehmbarem Haarstatus im Bezug auf die Einnahme von....z.b nur 1 mg Fin sind.

Das ist schade.

Gruss
 :thumbup: 

Du hast absolut recht.

Danke für Deinen Bericht.

Wie sieht Dein Testosteronspielgel aus? ist LH, FSH gefallen?
E2-Wert?

Danke.

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sun, 12 Jun 2022 08:13:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wie lange hab ich unten gepostete.

Hab 2 mal kurz abgesetzt, hat sich dadurch auch schnell verschlechtert.

Nach Wiederaufnahme aber wieder schnell stabilisiert

Gruss
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by mike. on Sun, 12 Jun 2022 08:14:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Sun, 12 June 2022 10:13Wie lange hab ich unten gepostete.

Hab 2 mal kurz abgesetzt, hat sich dadurch auch schnell verschlechtert.

Nach Wiederaufnahme aber wieder schnell stabilisiert

Gruss

Blutwerte hast dui nie machen lassen?

mich interessiert das sehr, wie sich 150mg spiro auf LH, T und E2 auswirken 

ich habe es leider nie vertragen (spiro) und bleibe bei 12,5mg CPA kurweise

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by mike. on Sun, 12 Jun 2022 08:17:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HaartzIV schrieb am Sun, 12 June 2022 01:38Ich denke was einige hier so rasend macht ,  ist
das viele, deutlich jüngere Männer hier wesentlich schlechter da
stehen.

Kriege auch immer das blanke Kotzen, wenn ich im Alltag die Ü50 Fraktion mit fast tadelloser
Haarlinie und dichtem Haar sehe, während andere in ihrem Lebensfrühling schon mit
Partnersuche und Berufswegen kämpfen 
müssen und es dadurch schwerer haben.

Das ist eine sexy mature hairline  und im Grunde spöttisch gegenüber echten Härtfeällen
so etwas hier zu posten, 
auch wenn du das sicherlich nicht beabsichtigt hast.

die haare hat er aber nicht geschenkt bekommen

das liegt eindeutig an 150mg spiro

spiro oral ist jedoch heftig und nichts für jeden 
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sun, 12 Jun 2022 08:18:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du wirst es nicht glauben, aber hab ich in der ganzen Zeit nie messen lassen

Jetzt mache ich es.,weil ich denke das ich altersbedingt ein estrogen Defizit entwickelt habe.

Denke ueber eine zusätzliche minidosis e2 nach. 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by mike. on Sun, 12 Jun 2022 08:21:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Sun, 12 June 2022 10:18Du wirst es nicht glauben, aber hab ich in der
ganzen Zeit nie messen lassen

Jetzt mache ich es.,weil ich denke das ich altersbedingt ein estrogen Defizit entwickelt habe.

Denke ueber eine zusätzliche minidosis e2 nach. 
 :thumbup: 

Bin gespannt auf Deine werte.

Solange genug E2 da ist.. ist es egal, wie tief T ist (wenn es nicht unter 200 pg/ml geht) - ich
nehme selber E2. (die Haare werden damit sehr weich und pflegeleichter)

und androgyn werden.... ist den meisten egal, mir ist das sogar recht und ich liebe es. Genug E2
gibt ein gutes Gefühl. Man fühlt sich einfach wohler (geht mir so).

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Frank1970 on Sun, 12 Jun 2022 08:26:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich sehe das mit der androgynitaet genau so

Einige religiioese Schriften legen nahe das Androgynitaet, die dort der goettlichkeit nahe kommt,
einmal die Endstufe der Evolution seien wird.
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Ja.  E2 ist auch gut fuer den Geist... Die Intelligenz, die Kreativität etc... 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by mike. on Sun, 12 Jun 2022 08:28:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Sun, 12 June 2022 10:26Ich sehe das mit der androgynitaet genau so

Einige religiioese Schriften legen nahe das Androgynitaet, die dort der goettlichkeit nahe kommt,
einmal die Endstufe der Evolution seien wird.

Ja.  E2 ist auch gut fuer den Geist... Die Intelligenz, die Kreativität etc... 
 :thumbup:  :thumbup:  :thumbup: 

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Tom10 on Sun, 12 Jun 2022 17:39:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frank1970 schrieb am Sun, 12 June 2022 10:07Hallo

Ich hatte mich die letzten 4 Jahre immer fuer nah an einem nw2 geschaetzt

Wenn es nur eine mature hairline ist, dann sicher aufgrund meiner Behandlung.

Ich nehme seit 24 Jahren 5 Ar Hemmer. Angefangen hab ich mit Finasterid in verschiedenen
Dosen.,und mit 34 hab ich dann auf Avo und Spiro gewechselt. Was meine Kopfhaut, (wurde
weicher) und meine Langen(länger andauernde Anagen Phase), sowie den Durchmesser des
Haarschafts, und die dunkle Farbe nochmal signifikant verbesserte.

Mein Vater war  ausgeprägter Nw 2, und das wäre ich unbehandelt voll. Auch

Dieser Bericht zeigt doch aber letztendlich das es sich lohnt beim ersten Anzeichen von einer
schwindenden juvenilen Haarlinie etwas einzunehmen.
Habe jetzt erst wieder hier  gelesen wie unschlüssig viele junge Männer mit noch
abnehmbarem Haarstatus im Bezug auf die Einnahme von....z.b nur 1 mg Fin sind.

Das ist schade.

Gruss
Das muss nicht zwingend so sein. Ich bin NW2 mit 40 ohne Medikation. GHE haben mit 23
angefangen. 
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Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by HaartzIV on Sun, 12 Jun 2022 18:54:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sun, 12 June 2022 19:39Frank1970 schrieb am Sun, 12 June 2022 10:07Hallo

Ich hatte mich die letzten 4 Jahre immer fuer nah an einem nw2 geschaetzt

Wenn es nur eine mature hairline ist, dann sicher aufgrund meiner Behandlung.

Ich nehme seit 24 Jahren 5 Ar Hemmer. Angefangen hab ich mit Finasterid in verschiedenen
Dosen.,und mit 34 hab ich dann auf Avo und Spiro gewechselt. Was meine Kopfhaut, (wurde
weicher) und meine Langen(länger andauernde Anagen Phase), sowie den Durchmesser des
Haarschafts, und die dunkle Farbe nochmal signifikant verbesserte.

Mein Vater war  ausgeprägter Nw 2, und das wäre ich unbehandelt voll. Auch

Dieser Bericht zeigt doch aber letztendlich das es sich lohnt beim ersten Anzeichen von einer
schwindenden juvenilen Haarlinie etwas einzunehmen.
Habe jetzt erst wieder hier  gelesen wie unschlüssig viele junge Männer mit noch
abnehmbarem Haarstatus im Bezug auf die Einnahme von....z.b nur 1 mg Fin sind.

Das ist schade.

Gruss
Das muss nicht zwingend so sein. Ich bin NW2 mit 40 ohne Medikation. GHE haben mit 23
angefangen. 

Sorry, aber was machst du dann hier bzw bist relativ akiv in diesem Forum? Lebt euer Leben.

Das ist doch alles keine wirkliche AGA.  Bei mir fing es im selben Altern an, bin jetzt 38 und habe
NW3 (mit Meds,ohne Fin), den ich ich nur durch meine außerordentliche Haardichte kaschieren
kann.

Subject: Aw: Fragen zu meinem Norwood Status. Bilder anbei. 
Posted by Tom10 on Mon, 13 Jun 2022 16:39:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na ganz so einfach ist es nicht  :) Circa NW2,5 und vergiss nicht, ich mach seit 4 1/2 Jahren PRP
und auch MSM Kuren on and off. Ich hab durchaus eine milde Form von HA. 

Was nimmst du denn für eine Medikation?
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