
Subject: Hilfe
Posted by n3w1234 on Mon, 23 May 2022 15:42:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Guten Tag Forum, ich habe mich nun dafür entschieden (vorher stiller mitleser)
Nun zu registrieren,
 
Mein Problem:
Ich leide seit meines 25 Lebensjahr an HA angefangen mit tonsur bis zur Ausdünnung am
gesamten oberkopf,

Aktuelles alter 31.

Habe dann mit 25 schnell zu minox gegriffen und nehme es auch seit daher,

Seit juli 2021 nehme ich jetzt noch fin 1mg täglich der HA wurde (würde ich sagen gestoppt?,
bis zu 70 Haare am Tag maximal verloren)
Jetzt habe ich seit letzter Woche nochmal einen starken Schub bekommen in den ich bis zu 200
Haare am Tag verloren habe, was mich natürlich belastet :(.

Denkt ihr es macht noch weiter Sinn es zu behandeln und das ich auch mit Verbesserung
rechnen könnte?

Ich bedanke mich schonmal im Voraus.

Zu meinem HA ich denke ich habe das Ludwig Schema
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Subject: Aw: Hilfe
Posted by n3w1234 on Mon, 23 May 2022 15:43:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Weiteres Foto 
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Subject: Aw: Hilfe
Posted by Andree on Mon, 23 May 2022 18:32:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hast du Vergleichsbilder? Start Minox, Start Fin

Subject: Aw: Hilfe
Posted by n3w1234 on Mon, 23 May 2022 19:05:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein leider nicht :/
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Hatte halt schon immer sehr dünnes Haar 
Und bei kurzer Frisur sah man die Kopfhaut eigentlich schon immer durch schimmern.

Würde sagen das seit der fin einnahme sich noch nichts getan hat nehme es halt erst seit
Juli/august 21, lese hier bei manchen wäre schon Verbesserung nach einem halben Jahr
aufgetreten bei manchen nach längerer Einnahme.. deshalb würde es mich interessieren ob
ihr denkt ob ich noch optimistisch in die Zukunft sehen kann oder mich mit abfinden sollte.
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Subject: Aw: Hilfe
Posted by Blackster on Mon, 23 May 2022 21:28:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du keine Nebenwirkungen von Fin hast natürlich weitermachen.
Der Peak ist ungefähr nach einem Jahr erreicht, aber du musst schon sehr viel Glück haben,
dass es sich dann doch nicht wieder irgendwann verschlechtert. Geht ja bei den meisten doch
eher schleichend weiter.

Subject: Aw: Hilfe
Posted by Sonic Boom on Tue, 24 May 2022 06:01:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dein Haarstatus ist noch gut, und auf jeden Fall ausbaufähig. :) 
Hier gibts auch ne kleine Übersicht, in die man mal reinschauen kann:

https://www.alopezie.de/fud/index.php/t/20477/
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Subject: Aw: Hilfe
Posted by n3w1234 on Tue, 24 May 2022 16:02:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Nein keine Nebenwirkungen,

Okay das freut mich zu hören Sonic :)
Dann werde ich mal weiter machen und hoffen das sich noch etwas tut :)
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