
Subject: @Pilos: Welche Ergänzung zu Fin???
Posted by GE-Mann on Fri, 25 Aug 2006 00:17:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich nehme seit cirka 5 Wochen Fin. Bei mir ist das Hauptproblem die zurückweichende
Haarlinie/GHE. Ich hatte einen knappen Monat Minox (Regaine 5%) angewendet, aber da die
Nebenwirkungen (Bruststechen, unruhiges Gefühl, Schuppen etc.) zu stark waren habe ich es
abgesetzt. 

Nun, was könnte mir noch helfen in den GEHs? Spiro? Reicht es wenn man es einmal abends
aufträgt? Was würdet ihr mir da empfehlen? 

Subject: Re: @Pilos: Welche Ergänzung zu Fin???
Posted by Foxi on Fri, 25 Aug 2006 04:30:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Bin zwar nicht Pilos

aber ich würde
das 2%ige Minox benutzen und 
das 2%Spiro blos beim Spiro juckt die Birne! jedenfalls bei
mir! vertrag ich schlechter als Minox

Foxi

Subject: Re: @Pilos: Welche Ergänzung zu Fin???
Posted by kkoo on Fri, 25 Aug 2006 10:57:25 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mal anstatt 5% das 2%-minox probiert? 

pilos hat gestern glaub ich eine mischung aus minox und spiro beschrieben, durchsuch mal seine
posts (geht doch mit der foren-software hier).

gibt auch spirocreme, ist nur schiweriger anzuwenden, aber gewiss verträglicher...

Subject: Re: @Pilos: Welche Ergänzung zu Fin???
Posted by Karsten_G on Fri, 25 Aug 2006 11:56:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na da sind wir doch mal so nett  
den gesamten thread findest du hier:
 http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/37224/3756/0///ad746a

Page 1 of 4 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1016
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3767&goto=37321#msg_37321
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=37321
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=12
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3767&goto=37327#msg_37327
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=37327
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3767&goto=37352#msg_37352
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=37352
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=371
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3767&goto=37373#msg_37373
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=37373
https://www.alopezie.de/fud/index.php


dfb28601386c6320dc8d3a43c7/#msg_37224

Subject: Re: @Pilos: Welche Ergänzung zu Fin???
Posted by GE-Mann on Fri, 25 Aug 2006 12:45:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Alles klar, danke! Bin nicht mehr all zu oft in der "Minox-Abteilung", da ich es ja abgesetzt habe... 

Das Spiro gemixt mit Minox für die GHE gut sein soll, ist mir klar, aber Spiro alleine? Reicht es
wenn ich Spiro 2,5% einmal täglich anwenden würde? Sollte ich mich dennoch entscheiden
Minox 5% erneut zu bestellen und mit Spiro 2.5% 1:1 zu mischen, würde dies ebenfalls reichen
einmal täglich anzuwenden und wären die Nebenwirkungen die ich durch Minox alleine hatte
gänzlich verschwunden? 

Subject: Re: @Pilos: Welche Ergänzung zu Fin???
Posted by kkoo on Fri, 25 Aug 2006 13:02:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GE-Mann schrieb am Fre, 25 August 2006 14:45Alles klar, danke! Bin nicht mehr all zu oft in der
"Minox-Abteilung", da ich es ja abgesetzt habe... 

Das Spiro gemixt mit Minox für die GHE gut sein soll, ist mir klar, aber Spiro alleine? Reicht es
wenn ich Spiro 2,5% einmal täglich anwenden würde? Sollte ich mich dennoch entscheiden
Minox 5% erneut zu bestellen und mit Spiro 2.5% 1:1 zu mischen, würde dies ebenfalls reichen
einmal täglich anzuwenden und wären die Nebenwirkungen die ich durch Minox alleine hatte
gänzlich verschwunden? 

kann dir keiner genau sagen, aber pilos' angabe ist bestimmt was wert... musst du eben
ausprobieren.

Subject: Re: @Pilos: Welche Ergänzung zu Fin???
Posted by pilos on Fri, 25 Aug 2006 16:44:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GE-Mann schrieb am Fre, 25 August 2006 02:17Ich nehme seit cirka 5 Wochen Fin. Bei mir ist
das Hauptproblem die zurückweichende Haarlinie/GHE. Ich hatte einen knappen Monat Minox
(Regaine 5%) angewendet, aber da die Nebenwirkungen (Bruststechen, unruhiges Gefühl,
Schuppen etc.) zu stark waren habe ich es abgesetzt. 

Nun, was könnte mir noch helfen in den GEHs? Spiro? Reicht es wenn man es einmal abends
aufträgt? Was würdet ihr mir da empfehlen? 

so viele möglichkeiten gibt es nicht...ausser zu den bekannten topicals zu greifen...spiro, fin,
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flutamide.....

Subject: Re: @Pilos: Welche Ergänzung zu Fin???
Posted by pilos on Fri, 25 Aug 2006 16:47:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

GE-Mann schrieb am Fre, 25 August 2006 14:45Alles klar, danke! Bin nicht mehr all zu oft in der
"Minox-Abteilung", da ich es ja abgesetzt habe... 

Das Spiro gemixt mit Minox für die GHE gut sein soll, ist mir klar, aber Spiro alleine? Reicht es
wenn ich Spiro 2,5% einmal täglich anwenden würde? Sollte ich mich dennoch entscheiden
Minox 5% erneut zu bestellen und mit Spiro 2.5% 1:1 zu mischen, würde dies ebenfalls reichen
einmal täglich anzuwenden und wären die Nebenwirkungen die ich durch Minox alleine hatte
gänzlich verschwunden? 

ich denke du wirst auch bei 2,5% minox probleme haben.....  

aber du kannst es mal testen...hast doch bestimmt noch etwas minox 5% in eine ecke...?..einfach
mit vodak halbieren und auftragen...

Subject: Re: @Pilos: Welche Ergänzung zu Fin???
Posted by GE-Mann on Fri, 25 Aug 2006 19:10:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fre, 25 August 2006 18:44GE-Mann schrieb am Fre, 25 August 2006 02:17Ich
nehme seit cirka 5 Wochen Fin. Bei mir ist das Hauptproblem die zurückweichende
Haarlinie/GHE. Ich hatte einen knappen Monat Minox (Regaine 5%) angewendet, aber da die
Nebenwirkungen (Bruststechen, unruhiges Gefühl, Schuppen etc.) zu stark waren habe ich es
abgesetzt. 

Nun, was könnte mir noch helfen in den GEHs? Spiro? Reicht es wenn man es einmal abends
aufträgt? Was würdet ihr mir da empfehlen? 
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so viele möglichkeiten gibt es nicht...ausser zu den bekannten topicals zu greifen...spiro, fin,
flutamide.....

Ok, nehmen wir mal Minox raus, da ich befürchte dass es auch bei 2,5% Nebenwirkungen
geben wird. Wie effizient ist Spiro im GHE-Bereich? Eventuell mit Flutamid ergänzen? Bekomme
ich Schuppen ab dem Zeug und reicht einmal täglich auftragen? Was ist der Unterschied
zwischen Fin topisch und oral? Würde das im GHE-Bereich helfen?

Sorry, ich versuchte diese Fragen mit Hilfe der Suchfunktion zu finden, jedoch ohne Erfolg...
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