
Subject: Was kann ich jetzt noch tun (Fin abgesetzt...)
Posted by plattkopf1980 on Thu, 24 Aug 2006 13:32:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin 22 Jahre alt.

Habe Fin (1/4 Proscar) abgesetzt, weil es nicht
gewirkt hat und meine Libido extrem vermindert hat.
Nehme zurzeit noch Capris, was allerdings auch nicht
wirkt.

Die Haare werden immer dünner und es fallen extrem
viele Haare aus (wenn ich so 10 mal durch die Haare wuschel,
liegen über 40 Haare auf dem Tisch).
Die Haare gehen überall am Kopf aus, auch am Haarkranz.

Minoxidil will ich eigentlich auch nicht nehmen,
da es auch das Gegenteil bewirken kann und ich
von Natur aus eine extrem trockene Kopfhaut habe.

Ich muss zugeben, dass ich vor Panik fast durchdrehe
und so langsam eine Depression entwickel   

Was bleibt mir jetzt noch...?
Ich denke mal, dass selbst eine Haartransplantation
nicht möglich ist, weil die Haare extrem dünn sind
und ÜBERALL ausfallen.

Bitte helft mir! 

Gruß
john

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch tun (Fin abgesetzt...)
Posted by fiebius on Thu, 24 Aug 2006 14:53:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das nach Absetzen von Fin mehr Haare ausgehen ist
nicht verwunderlich, legt sich jedoch nach einiger
Zeit sollte man annehmen. 

Auf jeden Fall solltest du etwas topisches verwenden, 
ich habe viel gutes von Zix bzw. Waseda gehört, 
sprich Zinksulfat/B6 oder Zinkoxidhaarkur. 
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(Preiswert und einfach zur Selbstherstellung)

Viel halte ich von Borretschöl/Nachtkerzenöl, aber nur in der richtigen Kombination mit
Fischöl (Omega6/Omega3)

Alternativ oder zusätzl. gehen noch
Leinsamen (ggf. als Extrakt in Kapselform), 
Brennesselwurzelextrakt (ggf. in Kombi mit Pygeum)
Grünteextrakt

Was ich von BetaS. bzw. Saw-Palmetto halten soll weiss
ich nicht, wenn überhaupt würde ich die beiden
Wirkstoffe nur in Verbindung mit Brennesselwurzelextrakt
oder Leinsamen nehmen, damit sie nicht schaden. 

Aber über eins musst du Dir im klaren sein, Natur-Wirkstoffe
können ähnlich starke oder weniger starke Nebenwirkungen
haben wie Propecia/Duta!
Sprich Verfettung, Gyno, Müdigkeit, Libidoeinschränkung, 
Kraft-Muskelaufbau, Gedächtnisprobleme, Depri usw. und vor allem 
Magenprobleme ("Dünnschiss").
Die richtige Kombi ist wichtig, aber ständige Magenprobleme, 
nen Doppelkinn und ne Wampe würde ich nicht gegen volle
Haare eintauschen wollen. 

 

 

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch tun (Fin abgesetzt...)
Posted by MarcWen on Fri, 25 Aug 2006 07:46:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

john84 schrieb am Don, 24 August 2006 15:32Hallo zusammen,

ich bin 22 Jahre alt.

Habe Fin (1/4 Proscar) abgesetzt, weil es nicht
gewirkt hat und meine Libido extrem vermindert hat.
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Wie lange hast du denn Fin genommen? Ein halbes Jahr mindestens? Ja die Nebenwirkungen
können schon extrem sein und sind auf alle Fälle stärker ausgeprägt, als der Beipackzettel
vorgaukelt... muß man für sich entscheiden, ob man damit klar kommt oder eben für sich die
Konsequenzen ziehen.

john84 schrieb am Don, 24 August 2006 15:32
Nehme zurzeit noch Capris, was allerdings auch nicht
wirkt.

Ach, das kann ich gar nicht glauben... Capris wirkt bei dir nicht... na das ist aber ne Sache... bist
wohl auch ein Unglücklicher, der nicht zu den "85% mehr Haar" gehört. *Ironieaus*

Vergiß das... lies hier einfach mal im Forum die Erfahrungen...

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch tun (Fin abgesetzt...)
Posted by Gast on Fri, 25 Aug 2006 10:24:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich teste Capris jetzt 3 Monate.

Bis jetzt absolut ohne positive Wirkung.

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch tun (Fin abgesetzt...)
Posted by kkoo on Fri, 25 Aug 2006 10:54:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fin. kann echt lange dauern, bis es wirkt (14 monate). bei nebenwirkungen ginge auch fin. topisch.
und zudem spiro topisch, hat keine nebenwirkungen... musst dann probieren, ob deine kopfhaut
die alkoholische lösung verträgt, oder ob eine spiro-creme besser wäre. die creme ist freilich
schwieriger anzuwenden...

bei diffusem HA: hast du deine schilddrüse untersuchen und ferritin/ferrin-werte messen
lassen?

sonstige bluttests (androgene...)?
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Subject: Re: Was kann ich jetzt noch tun (Fin abgesetzt...)
Posted by MarcWen on Fri, 25 Aug 2006 11:21:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 gast schrieb am Fre, 25 August 2006 12:24Ich teste Capris jetzt 3 Monate.

Bis jetzt absolut ohne positive Wirkung.

Ein wenig mehr positive Energie bei der Sache 

Man muß dran glauben und optimistisch sein...Shaka     

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch tun (Fin abgesetzt...)
Posted by Julisa on Fri, 25 Aug 2006 11:22:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schlagt mich nicht, aber mich würde es echt interessieren, was 
da Nutriol bewirken kann im Kombinatin mit der Gleichstromanwendung.

Ich habe schon ne Menge positive Ergebnisse gesehen. Eine Garantie gibt es nie, das ist ja hier
im Forum deutlich sichtbar, bei dem einen wirkt es, bei dem anderen nicht.

Das System verkaufe ich. Wer Interesse hat, bitte bei mir melden. Dann gebe ich auch gerne mal
meine Telefonnr. raus, wer Fragen hat.

Ich weiß schon, hier werden tausende Mittelchen angeboten (naja, nicht ganz so viele    und da
ist berechtigtes Mißtrauen vorhanden, wenn da wieder jemand ankommt.

Und wenn du in so jungen Jahren so starken Ausfall hast, solltest du natürlich beim Arzt mal
intensiv abklären lassen, ob da nicht irgendetwas dahinter steckt (Schilddrüse etc.)

Nebenwirkungen hat das Mittel übrigens nicht, es geht hier um die Remineralisierung der
Haarwurzel an Ort und Stelle quasi.

VG
Julisa

Subject: Re: Was kann ich jetzt noch tun (Fin abgesetzt...)
Posted by pilos on Fri, 25 Aug 2006 18:06:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Julisa schrieb am Fre, 25 August 2006 13:22Schlagt mich nicht, aber mich würde es echt
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interessieren, was 
da Nutriol bewirken kann im Kombinatin mit der Gleichstromanwendung.

Ich habe schon ne Menge positive Ergebnisse gesehen. Eine Garantie gibt es nie, das ist ja hier
im Forum deutlich sichtbar, bei dem einen wirkt es, bei dem anderen nicht.

Das System verkaufe ich. Wer Interesse hat, bitte bei mir melden. Dann gebe ich auch gerne mal
meine Telefonnr. raus, wer Fragen hat.

Ich weiß schon, hier werden tausende Mittelchen angeboten (naja, nicht ganz so viele    und da
ist berechtigtes Mißtrauen vorhanden, wenn da wieder jemand ankommt.

Und wenn du in so jungen Jahren so starken Ausfall hast, solltest du natürlich beim Arzt mal
intensiv abklären lassen, ob da nicht irgendetwas dahinter steckt (Schilddrüse etc.)

Nebenwirkungen hat das Mittel übrigens nicht, es geht hier um die Remineralisierung der
Haarwurzel an Ort und Stelle quasi.

VG
Julisa

zweifelhafter beitrag...

zuerst keine ahnung......   

 http://www.alopezie.de/fud/index.php/m/36679/3690/0///316236
05a392db062dec38a247a4e7b7/#msg_36679

und dann...komerziell anbieten....      

doch wir schlagen......  
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Subject: Re: Was kann ich jetzt noch tun (Fin abgesetzt...)
Posted by Julisa on Fri, 25 Aug 2006 22:07:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Falsch, ich habe gefragt, wer Nutriol hier schon angewendet hat. Und da gibt es anscheinend
niemanden trotz der vielen Menschen hier im Forum. 

Denn es hat sich ja niemand gemeldet. 

Nicht okay, aber typisch ... das mit dem Schlagen, meine ich.

Wann gibt es keine Zweifel? Ich lese hier im Forum sehr viel von Zweifeln und es wird trotzdem
viel ausprobiert, was nicht funktioniert - also wo ist das Problem?

Immer dieses Mißtrauen, anstatt erst mal Neugierde ... 

Gute Nacht
julisa

Subject: @Julisa
Posted by FrankfurtER-1974 on Mon, 09 Oct 2006 21:53:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Das System verkaufe ich. Wer Interesse hat, bitte bei mir melden.
Ich sehe es nicht gerne, wenn hier jemand Schleichwerbung streut und dann gleich noch ein
Produkt zum Verkauf anbietet.

Unterlasse das in Zukunft, das wird von uns nicht geduldet. Händler sind außerdem gebeten,
einen eindeutigen Hinweis im Profil unterzubringen.

Grüße vom
FrankfurtER
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