Subject: frage an tino
Posted by golden on Thu, 08 Dec 2005 19:08:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hallo tino,

wie ich aus alteren themen grad erfahren habe hast du erfahrungen mit der finasterid dosis
erh6hung gemacht. wie bist du da vorgegangen? bist du von 1mg gleich auf 5mg? oder
langsamstufenweise? wie lange hat es bei dir gedauert bis der ha gestoppt hat.hat er das
Uberhaubt?

danke dir!!!!

gruss golden

Subject: Re: frage an tino
Posted by tino on Thu, 08 Dec 2005 19:47:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Ich habe die 5 mg nur in zwei tele geteilt wenn ich lust hatte,..hatte ich keine lust,oder keine
zeit,habe ich 5 mg genommen.Ich habe die dosis auf diese 2,5-5 mg erhdht als 1,25 mg nicht
mehr richtig gewirkt hatte.Mein HA hat sich unter der erh6hten Dosis bis auf 2-3 Haare tgl
reduziert,bis es nach 12 monaten wieder starker wurde.

Gruss Tino

Subject: Re: frage an tino
Posted by tino on Thu, 08 Dec 2005 19:49:05 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

C.a 5 Wochen hat es gedauert bis der ha gestoppt hat.

Subject: Re: frage an tino
Posted by pilos on Thu, 08 Dec 2005 20:07:15 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Don, 08 Dezember 2005 20:47Hallo

Ich habe die 5 mg nur in zwei tele geteilt wenn ich lust hatte,..hatte ich keine lust,oder keine
zeit,habe ich 5 mg genommen.Ich habe die dosis auf diese 2,5-5 mg erhdht als 1,25 mg nicht
mehr richtig gewirkt hatte.Mein HA hat sich unter der erh6hten Dosis bis auf 2-3 Haare tgl
reduziert,bis es nach 12 monaten wieder starker wurde.
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Gruss Tino

aber du musstest auch mal irgendwann haare verlieren...2-3 haare sind gar nicht méglich....du
wiurdest die gesetze der biologie damit sprengen.....weil sich immer mindestens 5% der haare
standig in der telogen sprich ausfallphase befinden

Subject: Re: frage an tino
Posted by tino on Thu, 08 Dec 2005 20:27:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

"aber du musstest auch mal irgendwann haare verlieren...2-3 haare sind gar nicht méglich....du
wiurdest die gesetze der biologie damit sprengen.....weil sich immer mindestens 5% der haare
standig in der telogen sprich ausfallphase befinden

Stimmt nicht!

Alles Quatsch was in den Schulbtichern steht!Es gibt sehr wohl Menschen die 3,5 oder ach 10
Haare tgl verlieren.Ich erinnere mich das ich in der Pubertét zeitweise gar kein Haar verloren
habe.lch kAmme sie morgens 20 mal tberm Waschbecken,mittags und abends.Die Anzahl

sagt mir das ich auf keinen Fall diese 30,50 oder 100 Haare nach Schulbuch verliere.Die
individuelle Telogenphase,und auch die Dauer der Anagenphase wird beim Menschen von vielen
Faktoren reguliert.Je nachdem wie an ausgestattet ist,ist es sehr wohl moglich nur 3 Haare tgl

zu verlieren.Da bin ich nicht der einzige.

Kann sein das im laufe des tages nochmal 5 Haare fallen....aber mehr schétze ich nicht.Ilch
beobachte das sehr genau.

Subject: Re: frage an tino Nachtrag
Posted by tino on Thu, 08 Dec 2005 20:35:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hier war mal einer ...@Clem W 40 glaube ich,..der hat die gleiche Erfahrung wie ich gemacht.Null
Haare unter Finasterid,und ein jahr spater ein riesenshedding.

Subject: Re: frage an tino
Posted by pilos on Thu, 08 Dec 2005 20:54:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Don, 08 Dezember 2005 21:27"aber du musstest auch mal irgendwann haare
verlieren...2-3 haare sind gar nicht moglich....du wirdest die gesetze der biologie damit
sprengen.....weil sich immer mindestens 5% der haare standig in der telogen sprich ausfallphase
befinden
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Stimmt nicht!

Alles Quatsch was in den Schulbtichern steht!Es gibt sehr wohl Menschen die 3,5 oder ach 10
Haare tgl verlieren.Ich erinnere mich das ich in der Pubertat zeitweise gar kein Haar verloren
habe.lch kAmme sie morgens 20 mal berm Waschbecken,mittags und abends.Die Anzahl

sagt mir das ich auf keinen Fall diese 30,50 oder 100 Haare nach Schulbuch verliere.Die
individuelle Telogenphase,und auch die Dauer der Anagenphase wird beim Menschen von vielen
Faktoren reguliert.Je nachdem wie an ausgestattet ist,ist es sehr wohl moglich nur 3 Haare tgl

zu verlieren.Da bin ich nicht der einzige.

Kann sein das im laufe des tages nochmal 5 Haare fallen....aber mehr schétze ich nicht.Ilch
beobachte das sehr genau.

du redest an den fakten vorbei...wenn du eine anagenphase von 10-(15 was schon Ubertrieben
ist) jahre hast....dann musst du in 10-15 jahre 100.000 haare als absolute zahl verlieren.

dann sind das 10.000 haare im jahr oder....cca.27 am tag...als tagesdurchschnitt/jahr.....

bzw. 6666 haare im jahr oder cca. 19 am tag....tagesdurchschnitt/jahr.....

wo passen hier deine 2-3 haare rein.....

Subject: Re: frage an tino
Posted by tino on Thu, 08 Dec 2005 21:08:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Spar dir die Rechnerei.Haarwuchszyklen sind manipulierbar,und hangen immer mit der gesamt
hormonellen Ausstattung zusammen.Finasterid greift in den Hormonhaushalt ein,was sich
natdrlich auch auf die Dauer der Anagenphase auswirkt.Die Pubertat stellt bei vielen ein
besonderes Paradis fir den Haarwuchs dar,..da ja dann die héchste IGF-1 Produktion in der
gesamten Lebensdauer erreicht wird.So erklare ich mir das ich wéahrend der Pubertat
zeitweise gar kein Haar verloren habe.Ich bin sehr gross,und das korreliert oft mit sehr hohem
IGF-1.

Was nutzt die Rechnerei,wenn doch bestimmte hormonelle Konstellationen schlagartig die Dauer
der Anagenphase verlangern kann?Ich bin auch davon tUberzeugt das es moglich ist Anagen
dauerhaft immerwé&hrend auszudehnen.

Subject: Re: frage an tino Nachtrag
Posted by pilos on Thu, 08 Dec 2005 21:09:38 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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tino schrieb am Don, 08 Dezember 2005 21:35Hier war mal einer ...@Clem W 40 glaube ich,..der
hat die gleiche Erfahrung wie ich gemacht.Null Haare unter Finasterid,und ein jahr spater ein
riesenshedding.

jo....ein jahr nichts verloren und danach 30.000 im jahr........ die natur hat sich wieder genomen
was ihr gebuhrt......

Subject: Re: frage an tino
Posted by pilos on Thu, 08 Dec 2005 21:12:59 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Don, 08 Dezember 2005 22:08Die Pubertat stellt bei vielen ein besonderes
Paradis fur den Haarwuchs dar,..da ja dann die hochste IGF-1 Produktion in der gesamten
Lebensdauer erreicht wird.So erklare ich mir das ich wahrend der Pubertat zeitweise gar kein
Haar verloren habe.lch bin sehr gross,und das korreliert oft mit sehr hohem IGF-1.

ich bin auch sehr grol3......IGF ohne ende und ??? AGA mit 16

Zitat:Ich bin auch davon lUberzeugt das es mdglich ist Anagen dauerhaft immerwahrend

auszudehnen.

traume weiter......

Subject: Re: frage an tino
Posted by tino on Thu, 08 Dec 2005 21:33:52 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich bin auch sehr grol3......IGF ohne ende und ??? AGA mit 16
Und was ist mit Estrogen und den IGF-1 REzeptoren?
Zitat:Ich bin auch davon Uberzeugt das es mdglich ist Anagen dauerhaft immerwéhrend

auszudehnen.

traume weiter......
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[/quote]

Das musst du dann auch Prof Paus sagen,er hat den gleichen traum.

Subject: Re: frage an tino
Posted by chris22 on Thu, 08 Dec 2005 21:59:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Dann traumt halt beide weiter alter tinostinker A

melde dich mal wegen Silymarin, du vergisst auch alles wenn man dich nicht daran erinnert, was
hat deine Medikation nur mit deinem Hirn gemacht

irgendwann holt auch dich der Glatzenmann tino, er hat mir schon bescheid gesagt er hatte
noch ein warmes Platzchen in seinem Zuckerh&usschen draussen im Wald...weit weit
draussen, dort wo alle Glatzen wohnen und Tag fur Tag Echthaarperricken ihrer eigenen
nicht vorhandenen Haare knopfen...

Gruss

Chris

Subject: Re: frage an tino
Posted by tino on Thu, 08 Dec 2005 23:27:28 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Chris
Ich melde mich noch,..auch bei Tristan.
Momentan ist mein Vater im Krankehaus,und ich habe viel Stress um die Ohren.

Gruss Tino

Subject: Re: frage an tino
Posted by golden on Fri, 09 Dec 2005 13:17:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

danke dir tino!

Subject: Re: frage an tino
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Posted by pietrasch on Fri, 09 Dec 2005 13:46:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

hey, kénnte mir nochmal jemand kurz die wirkung von IGF1 auf den haarwuchs darlegen?! so
wie ich das verstanden hab, regt es den HW ja an. meines wissens nach is IGF ein relativ kurzes
peptid, da missten sich doch eigentl auch pharmakologische moglichkeiten ergeben, dieses

zB topisch an die Haarwurzeln zu bringen!?

schonmal ein schénes woen, gruf3

Subject: Re: frage an tino
Posted by pilos on Fri, 09 Dec 2005 14:12:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pietrasch schrieb am Fre, 09 Dezember 2005 14:46hey, kdnnte mir nochmal jemand kurz die
wirkung von IGF1 auf den haarwuchs darlegen?! so wie ich das verstanden hab, regt es den HW
ja an. meines wissens nach is IGF ein relativ kurzes peptid, da mussten sich doch eigentl auch
pharmakologische méglichkeiten ergeben, dieses zB topisch an die Haarwurzeln zu bringen!?
schonmal ein schénes woen, gruf3

70 Aminosauren.....wenn das kurz ist...

Subject: Re: frage an tino
Posted by pietrasch on Fri, 09 Dec 2005 14:17:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

oh, hatte irgendwas mit unter 10 im kopf, das is allerdings ein recht komplexes prot.

Subject: Re: frage an tino
Posted by chris22 on Sat, 10 Dec 2005 13:43:16 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Tino,

das mit deinem Vater tut mir leid, egal was er hat, Krankenhaus ist natirlich immer negativ, es
sei denn dein Vater ist schwanger , auf jedenfall gute Besserung fur lhn.

Melde dich einfach wenn du viel zu ganz ganz viel Zeit hast mal.

Subject: Re: frage an tino
Posted by golden on Sun, 11 Dec 2005 11:15:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

hey chris n,
du nimmst ja auch mehr als 1mg fin. merkst du mit der 2.5mg dosis ein unterschied in der
wirkung?

gruss golden
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