
Subject: Proscar Rezept in Wien
Posted by gesundeshaar on Tue, 22 Aug 2006 18:54:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

ich bin auch auf der suche nach einem arzt in wien, der proscar (finasterid)-das original-
verschreibt - bzw suche ich nach einer kompetenten ärztlichen beratung bzgl richtiger
ernährung - kann jemand univ.prof. dr. herbert hönigsmann empfehlen? habe gehört, dass er
sich speziell mit dem thema haarausfall befasst.

bin auch selber noch eher unsicher, ob ich mit fin beginnen sollte, weil man so viel über die
nebenwirkungen liest (trockene haut, augenringe,...)...deshalb würden mich auch wirksame
alternativen interessieren...regaine (5% minoxidil) habe ich probiert (3 packungen), hat absolut
nichts geholfen, ausser, dass meine kopfhaut dadurch nur gereizt(gerötet) wurde und ich das
gefühl hatte, dass die haare dadurch dünner werden...ausserdem finde ich es unangenehm,
die kopfhaut mehrmals am tag befeuchten zu müssen - habe ohnehin fettiges haar. deshalb
möchte ich jetzt zu tabletten wechseln - 1mg?

kann man naturkost /hirse etc mit tabletten kombinieren - ist das zielführend?

vielen dank im voraus für eure hilfe! bitte um antwort oder PM
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