
Subject: Zulang im Solarium
Posted by mopp on Tue, 22 Aug 2006 07:43:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HI! Ich denke mir mal das viele hier auch ahnung von Hautproblemen haben.

Ich gehe abundzu mal ins Solarium, aber nicht regelmäßig, war letzte Woche einmal, alles ok,
und diese WOche einmal, nun lag ich wohl zulange drunter und meine Augenlider schmerzen, ist
wohl ein Sonnebrand, mein ganzes GEsicht ist Rot, tut aber nur stellenweise weh. 

Es tut mir abundzu gut ins Solarium zugehen da ich oft Probleme mit der Haut habe und oft auch
fertig aussehe von der Arbeit etc.

Ich hab jetzt ein wenig bedenken um meine Haut im Gesicht da ich damit ziemlich eigen bin, hat
sowas irgendwelche langzeitschäden sich im Solarium einen Sonnebrand einzufangen? Habe
keinen Bock wenn ich dann mal 27 bin schon mit Falten und Schrumpelhaut kämpfen zu
müssen,..man sagt immer die Haut merkt sich alles. Oder ist es total übertrieben sich bei
diesem einen mal gedanken zumachen? Sollte ich mir irgendwas auf die Hautschmieren was
hilft? VOn den schmerzen her müsste es nicht sein...

Subject: Re: Zulang im Solarium
Posted by hairfighter on Tue, 22 Aug 2006 07:53:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also von dem einen Mal wirst du nicht schrumpelig.
Und das die Augenlieder rot werden, ist fast normal. Daher sollte man eine Schutzbrille tragen.

Solarium in maßen ist gewiss nicht so schädlich wie es gesagt wird. Dann dürfte man auch
nicht mehr in die Sonne gehen.

Einschmieren mit Feuchtigkeitscreme, vielleicht bei den Liedern mit Heilsalbe, nach 2 bis 3 Tagen
ist wieder alles Ok.

Subject: Re: Zulang im Solarium
Posted by MarcWen on Tue, 22 Aug 2006 13:00:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ist mir auch schon passiert... hab die Nacht dann halb inner kalten Badewanne verbracht...
gesund ist es nicht... man sollte in Zukunft darauf achten. Nach dem Sonnenbrand gut eincremen
und Feuchtigkeit zuführen.

Subject: Re: Zulang im Solarium
Posted by tristan on Tue, 22 Aug 2006 15:07:37 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Jede Sonneneinstrahlung schadet der Haut, und v.a. auch Solarium. Führt kein Weg drum rum
außer Sonnenschutzmittel. Es ist sogar so dass die Haut auch bei bewölktem Wetter schaden
nimmt nach kürzester Zeit wenn sie ungeschützt ist... Das sieht man nicht sofort, aber
insgesamt addiert sich das...
Jede Hautrötung ist Zeichen von Irritation und Schaden! Eincremen bringt nur Symptom
Linderung. Der entstandene Schaden kann dadurch kaum beeinflusst werden.

Warte noch 1-2 Jahre, dann gibt es Melanotan...

Subject: Re: Zulang im Solarium
Posted by tristan on Tue, 22 Aug 2006 15:13:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hairfighter schrieb am Die, 22 August 2006 09:53

Solarium in maßen ist gewiss nicht so schädlich wie es gesagt wird. Dann dürfte man auch
nicht mehr in die Sonne gehen.

Einschmieren mit Feuchtigkeitscreme, vielleicht bei den Liedern mit Heilsalbe, nach 2 bis 3 Tagen
ist wieder alles Ok.

- doch, ist es leider
- darf man ungeschützt eigentlich auch nicht, und generell nimmt die haut auch bei bewölktem
wetter schaden (auch im Herbst etc...)
- alles ok insofern dass die rötung vielleicht weg ist. der schaden ist schon lange vollzogen an
dem punkt an dem sich die haut überhaupt rötet.

ich nehme selbst nicht jeden tag sonnenschutz, aber das sind leider fakten mit dem
umwelteinfluss auf die haut...

Subject: Was isn Melanotan?
Posted by kkoo on Tue, 22 Aug 2006 16:11:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tristan schrieb am Die, 22 August 2006 17:07
Warte noch 1-2 Jahre, dann gibt es Melanotan...

?
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Subject: Re: Was isn Melanotan?
Posted by tristan on Tue, 22 Aug 2006 16:23:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Melanotan and Melanotan II are both synthetic versions of melanocyte stimulating hormone that
were created, synthesized and developed at The University of Arizona and the Arizona Cancer
Center. Melanotan is a linear, full length peptide (containing all 13 amino acids). Melanotan II is a
shortened, circular version of the same peptide. Both Melanotan and Melanotan II have sunless
tanning capabilities but because Melanotan II had libido enhancement and spontaneous erections
as side effects, it is now being developed as a sexual and erectile dysfunction drug.

To be particularly clear regarding Melanotan (due to previous incorrect news reports) it should be
known that it does not cause sexual arousal nor have erectile effects. These aspects are only
found in Melanotan II and Bremelanotide.

http://www.azcc.arizona.edu/

vor allem als antikrebs mittel gedacht...

 http://www.epitan.com.au/IRM/content/products_therapy_cuv.ht m

hab fotos geshen von leuten die es testen.. findet sich im netz. ist heftig! so richtig extrem
hellhäutige die in der sonne nur verbrennen (denk an rothaarige, oder japaner)... 

Subject: Re: Was isn Melanotan?
Posted by tvtotalfan on Tue, 22 Aug 2006 16:39:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:...and spontaneous erections as side effects

das wars dann wohl mit Freibad oder kurzer Hose in der Schule  

Subject: Re: Was isn Melanotan?
Posted by tristan on Tue, 22 Aug 2006 16:52:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Die, 22 August 2006 18:39Zitat:...and spontaneous erections as side effects

das wars dann wohl mit Freibad oder kurzer Hose in der Schule  
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hehe, aber nur bei mela2. und das wird auch als nachfolger von viagra gehandelt...
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