
Subject: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by Azanor on Mon, 21 Aug 2006 10:29:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HAllo leute!

Ich bin 21 jahre alt und leide unter HA! 
Angefangen hat es denke ich vor etwa 1,5 Jahren. Allerdings wusste ich damals noch nicht, dass
es ernst ist. 
Zunächst hatte ich vermutet, dass es eine Nachwirkung meiner schweren OP sei, die ich im
März vergangenen Jahres hatte. Bis November 05 hab ich nichts weiter unternommen da der
HA sich nur langsam verbreitete... Ende November hatte ich eine zweite OP (ja ich weiss, mit 21
echt scheisse   ) Nunja als ich aus dem krakenhaus kam, konnte ich meinen Augen kaum trauen!
Da stand ich nun im Badezimmer mit lauter haaren in den Händen und mir wurde der Ernst der
Lage bewusst.
Angefangen mit Kieselerde, und so komischen einschmier Zeugs aus der Apotheke bemerkte ich,
dass es wohl doch mehr ist als eine Nachwirkung...

Als ich mich dann hier etwas umgesehen hatte, hab ich mir von meinem Hautarzt Proscar
verschreiben lassen und teil diese auch immer schön in 1/4 Stücke und schlucke sie jeden
tag, zu ziemlich der gleichen Zeit! Manchmal denke ich der HA bessert sich, manchmal dann
wiederum habe ich das Gefühl nix hat sich verändert, und das deprimiert!   

Diese Haare sind einfach eine scheiss Erfindung von dem Herrn dort oben!   

Zu meinem momentanen Status:

habe GEs  und meine haar lichtet sich langsam vorne, hinten ist noch nix... Meint ihr FIN wirkt
auch vorne oder sollte ich ein zusätzliches Präparat nehmen? 
Lieben Gruss

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by reinforcement on Mon, 21 Aug 2006 11:04:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kannst du ein bild posten?
ich würde mindestens noch spiro nehmen....das versaut dir zumindest nix!

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by kkoo on Mon, 21 Aug 2006 11:20:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie lange nimmst du proscar? zu empfehlen: einnahmepausen, zb. nach drei wochen eine woche
pause.
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hast du harte medikamente genommen während der OP, was wurde operiert? nimmst du evtl.
noch medikamente?

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by Azanor on Mon, 21 Aug 2006 20:56:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Also Proscar nehme ich jetzt seit ca 3 monaten... andere Medikamente nehme ich nach meinen
Hüft OPs nicht mehr.

Zur OP: Hatte eine Hüftdysplasie Beidseitig.Wurde leider damals nicht erkannt und somit hab
ich die A...Karte gezogen und musste 2x  eine Umstellung der Hüfte bekommen um einer
künstlichen Hüfte im frühen Alter vorzubeugen...eine sehr langwierige geschichte  aber
hoffe es hat sich gelohnt.

Was ist denn Spiro? und wofür ist das?
Gruss

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by Azanor on Mon, 21 Aug 2006 22:04:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ach und sollte ich jetzt schon mit pausen anfangen? wenn ja, dann jeden 7. tag oder alle 3
wochen 1 woche?!

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by kkoo on Mon, 21 Aug 2006 22:39:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Azanor schrieb am Die, 22 August 2006 00:04ach und sollte ich jetzt schon mit pausen anfangen?
wenn ja, dann jeden 7. tag oder alle 3 wochen 1 woche?!

ja, so.

proscar: kann bis zu 14 monaten dauern, ehe du eine wirkung bemerkst... musst also nun
durchhalten, falls keine blöden NWs auftreten.

spiro: spironolactone, am besten als topische lösung o. als creme. blockert die
androgenrezeptoren, hindert also androgene anzudocken... hat topisch keine nebenwirkungen u.

Page 2 of 5 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1283
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3720&goto=36968#msg_36968
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=36968
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1283
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3720&goto=36974#msg_36974
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=36974
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=32
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3720&goto=36981#msg_36981
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=36981
https://www.alopezie.de/fud/index.php


ist einen versuch wert

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by Azanor on Tue, 22 Aug 2006 12:30:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sorry aber ich bin noob was die fachausdrücke angeht =) 

topisch heisst flüssig? oder äußerlich oder wie? Muss ich mir da was zusammenmixen?
ähm und was war jetzt alle 3 wochen 1 aussetzen oder jeden 7. tag? war ja ne oder frage  oder
gehen beide varianten? Danke dir für deine hilfe kkoo!

Wäre nett wenn du mir die ssachen noch eben erklären könntest. ach und was sind NWs?   

gruss 

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by kkoo on Tue, 22 Aug 2006 13:44:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Azanor schrieb am Die, 22 August 2006 14:30sorry aber ich bin noob was die fachausdrücke
angeht =) 

topisch heisst flüssig? oder äußerlich oder wie? Muss ich mir da was zusammenmixen?
ähm und was war jetzt alle 3 wochen 1 aussetzen oder jeden 7. tag? war ja ne oder frage  oder
gehen beide varianten? Danke dir für deine hilfe kkoo!

Wäre nett wenn du mir die ssachen noch eben erklären könntest. ach und was sind NWs?   

gruss 

topisch heisst örtlich, also lokale äußerliche anwendung. topicals sind wesentlich flüssig, ja.
bei lotionen mit finasteride o. dutasteride 3 wochen anwenden, 1 woche aussetzen. NW:
nebenwirkungen

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by Smoky on Tue, 22 Aug 2006 18:42:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

NW kann auch Norwood heissen  und von NW 1 bis 7 sind es verscheidene Stationen schaumal
hier:
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Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by reinforcement on Tue, 22 Aug 2006 18:49:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

in welchen norwod würdet ihr denn stromberg einordnen?
ne 5? Weil der hat kaum tonsur!
Eher stirnglatze

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by Smoky on Tue, 22 Aug 2006 20:49:24 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Na der ist 5 bis 6 bestimmt, oben drauf hat er nix mehr. Aber vor 2 Jahren oder so war da mal viel
mehr. Schau mal im Vergleich
[img]
2006:

2005:

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by reinforcement on Wed, 23 Aug 2006 12:34:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ja das ist wirklich krass was der verloren hat!
Ab einem Punkt gehts dann plötzlich sau fix!

Aber er hat keinen ausfall am wirbel!

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by Azanor on Wed, 23 Aug 2006 13:33:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ähm woher bekomme ich die topische Spiro lösung??? Und was kostet mich das? Danke

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by Wolf on Thu, 24 Aug 2006 14:14:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

reinforcement schrieb am Mit, 23 August 2006 14:34ja das ist wirklich krass was der verloren hat!
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Ab einem Punkt gehts dann plötzlich sau fix!

Aber er hat keinen ausfall am wirbel!

Kinder, Augen aufmachen: Der Herr Christop Maria Herbst/Stromberg rasiert sich für die Serie
die Haare bis Mitte Oberkopf...keine Ahnung wieso er das tut.

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by reinforcement on Thu, 24 Aug 2006 14:24:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glaub ich nicht so ganz.......ich gaub der rasiert sich nur so kleine flaumhaare!

in interviews (hab grad ne halbe minute nachgedacht wie man das nochmal schreibt) wenn die
scheinwerfer dem voll auf die platte scheinen siehste aber mächtig, dass da nicht viel ist!
Rasieren schon.....aber nur so futzel!

Subject: Re: Haarausfall schleicht voran! Was tun?
Posted by cole on Fri, 25 Aug 2006 07:17:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

nein der war mal bei TV-Total und da hat er selbst gemeint, dass ihm die Glatze quasi aufgepickt
wird. 
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