Subject: Rosmarindl Anwendung
Posted by test12345678910 on Fri, 10 Sep 2021 11:57:20 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, ich wollte nun Rosmarindl in Verbindung mit Dermaroller ausprobieren und wollte hier
fragen, wie oft man es am besten anwenden soll.

Derzeit mache ich es so das ich 2x die Woche Rolle (0,3mm) und dazu dann das Ol auftrage und
nach ca. 2-3 Stunden auswasche.

Je nachdem wie es sich entwickelt wirde ich dann auf 0,5 hochgehen und evtl. Minox statt
Rosmarinél verwenden, aber erstmal wollte ich es mit Dem Ol probieren.

Ist die Anwendung so in Ordnung, oder sollte ich das Ol éfter auftragen? Rollen sollte man ja
ohnehin nur 2- maximal 3x die Woche.

Subject: Aw: Rosmarindl Anwendung
Posted by pilos on Fri, 10 Sep 2021 12:35:39 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

das 0Ol wirst du ja wohl nicht pur auftragen

Subject: Aw: Rosmarindl Anwendung
Posted by test12345678910 on Fri, 10 Sep 2021 14:06:44 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 10 September 2021 14:35

das ol wirst du ja wohl nicht pur auftragen

Nein natdrlich mit einem Tragerdl gemischt (aktuell Jojoba) :d

Frage mich nur ob ich das Ol taglich auftragen soll, oder es so ausreicht mit dem Dermaroller
2x die Woche.

Subject: Aw: Rosmarindl Anwendung
Posted by OnkelDonald on Sat, 11 Sep 2021 15:27:35 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat jemand an dieser Stelle eigentlich eine Empfehlung, welches Rosmarin-Ol (Hersteller,
Produkt) man hierfir am besten verwenden sollte?
Gibt es da mdglicherweise Unterschiede bei den Produkten?

Subject: Aw: Rosmarindl Anwendung
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Posted by test12345678910 on Sat, 11 Sep 2021 16:09:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Sat, 11 September 2021 17:27Hat jemand an dieser Stelle eigentlich
eine Empfehlung, welches Rosmarin-Ol (Hersteller, Produkt) man hierfiir am besten

verwenden sollte?

Gibt es da mdglicherweise Unterschiede bei den Produkten?

Ich denke nicht das es grosse Unterschiede macht, sollte halt einfach nur ein pures/naturelles Ol
ohne irgendwelche Zusatze sein.

Subject: Aw: Rosmarindl Anwendung
Posted by OnkelDonald on Sun, 19 Sep 2021 16:53:14 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Wieviel Rosmarin-Ol kann man denn wohl unbedenklich taglich (umgerechnet und in einer
Trager-LOsung) auftragen?

Also z.B. wie viele Tropfen in 30 ml Minox geben, wenn man taglich 2-3ml Minox auftragt?
Und wie lang halt sich das Rosmarin-Ol nach dem Anbrechen? mal angenommen, man kauft
direkt ne 50ml-Flasche und kann irgendwann die Halfte wegschmeil3en, wér das ja auch nich
so dolle.

Subject: Aw: Rosmarindl Anwendung
Posted by pilos on Sun, 19 Sep 2021 16:56:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Sun, 19 September 2021 19:53Wieviel Rosmarin-Ol kann man denn
wohl unbedenklich taglich (umgerechnet und in einer Trager-Losung) auftragen?

Also z.B. wie viele Tropfen in 30 ml Minox geben, wenn man taglich 2-3ml Minox auftragt?
Und wie lang halt sich das Rosmarin-Ol nach dem Anbrechen? mal angenommen, man kauft
direkt ne 50ml-Flasche und kann irgendwann die Halfte wegschmeil3en, wér das ja auch nich
so dolle.

6% ist in criniton drin

halt sich jahre

Subject: Aw: Rosmarindél Anwendung
Posted by OnkelDonald on Wed, 22 Sep 2021 07:09:31 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 19 September 2021 18:56
6% ist in criniton drin
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halt sich jahre

Verstehe ich dich dann richtig, dass in ein Minox-basiertes Topical von insgesamt 30ml dann
1,8ml eines Produktes wie des folgenden enthalten sein dirfen, um auf 6% zu kommen?

https://www.amazon.de/Naissance-Rosmarin-50ml-naturreines-%C3%A4therisches/dp/BO004RGO
B7Q

Subject: Aw: Rosmarindél Anwendung
Posted by pilos on Wed, 22 Sep 2021 08:08:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

OnkelDonald schrieb am Wed, 22 September 2021 10:09pilos schrieb am Sun, 19 September
2021 18:56
6% ist in criniton drin

halt sich jahre

Verstehe ich dich dann richtig, dass in ein Minox-basiertes Topical von insgesamt 30ml dann
1,8ml eines Produktes wie des folgenden enthalten sein dirfen, um auf 6% zu kommen?

https://www.amazon.de/Naissance-Rosmarin-50ml-naturreines-%C3%A4therisches/dp/BO004RGO
B7Q
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=tree&th=28356&goto=362604#msg_362604
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