
Subject: Finasterid Anwendung
Posted by Roko on Tue, 07 Sep 2021 20:03:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin 47 Jahre alt und konnte meinen Haarstatus über die letzten 20 Jahre mit Finasterid und
Minoxidil bis auf eine leichte Tonsur und kleinere Geheimratsecken halten. Seit 2 Jahren nutze ich
Minoxidil 2-mal am Tag und parallel nur noch 3-mal die Woche Finasterid. In letzter Zeit habe ich
bemerkt, dass die Haare in der Front sich ausdünnen. Kann es daran liegen, dass ich Finasterid
reduziert habe? Wenn ja wäre es besser, wenn ich jeden Tag 0,25 mg Finasterid täglich
nehme anstatt 1 mg 3-mal die Woche? Kann man alternativ zu den beiden Produkten Keto
Shampoo und Stemoxydine benutzen? Über Erfahrungen und Ratschläge würde ich mich
sehr freuen. 

Subject: Aw: Finasterid Anwendung
Posted by R.Abumuaileq on Sun, 12 Sep 2021 06:01:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Mir ist wichtig zu wissen, was sind deine täglichen Getränke? ob das doch deine Haarstatus
beeinflusst.

LG

Subject: Aw: Finasterid Anwendung
Posted by Roko on Sun, 12 Sep 2021 09:03:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich trinke täglich 2 bis 3 Tassen Kaffee. Ein Arbeitskollege der 5-6 Tassen trinkt hat mit 60
Jahren volles Haar. Deine Theorie ist bisschen übertrieben nach meiner Meinung. Es fehlt der
wisssenschaftliche Beweis. 
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