
Subject: Hilfe für Haarausfall ab 50
Posted by Vegetabilius on Sun, 05 Sep 2021 18:00:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

wie der Titel schon andeutet, bin ich inzwischen 54. Bis vor ca. 1-2 Jahren war ich mit meiner 
Haarpracht ganz zufrieden. Inzwischen sind vor allem die sogenannten Geheimratsecken mehr
oder weniger deutlich sichtbar.
Ich wollte mal nachfragen, was wären denn eure Empfehlungen, um die Haarpracht noch
möglichst lange zu erhalten.
Was wäre neben Minox alternativ in Betracht zu ziehen. Es gibt so vieles.

VG
Veg

Subject: Aw: Hilfe für Haarausfall ab 50
Posted by Marsl on Sun, 05 Sep 2021 19:14:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Das wirkungsvollste Medikament wäre noch vor Minoxidil zweifelsfrei Finasterid. Kann den
Haarausfall stoppen/verlangsamen und wirkt besonders im mittleren und hinteren Bereich.
Müsste, da verschreibungspflichtig mit einem Arzt (Dermatologen oder Urologe) abgeklärt
werden.

Subject: Aw: Hilfe für Haarausfall ab 50
Posted by Tom10 on Sun, 05 Sep 2021 19:16:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich meine mal gelesen zu haben dass man laut Beipackzettel Minox über 50 nicht 
nehmen soll. Bin mir aber nicht sicher

Subject: Aw: Hilfe für Haarausfall ab 50
Posted by valesk on Sun, 05 Sep 2021 19:39:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Tom10 schrieb am Sun, 05 September 2021 21:16Ich meine mal gelesen zu haben dass man laut
Beipackzettel Minox über 50 nicht 
nehmen soll. Bin mir aber nicht sicher
Minox wurde in den Studien an Probanden bis zum 49 Lebensjahr verabreicht.
Auch über dieses Alter kann es logischerweise angewendet werden.

D
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