
Subject: Wann begann Finasterid bei euch zu wirken?
Posted by Karandulene on Thu, 19 Aug 2021 17:01:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

nachdem ich Fin 2015 schon mal genommen habe und nach Nebenwirkungen abgesetzt habe,
hatte ich jetzt unglaublicherweise einige Jahre Ruhe vor dem Haarausfall. Es hat mich zwar nach
wie vor geplagt, dass da eine lichte Stelle ist, aber es ist nicht mehr vorangeschritten.
Nun begann das ganze aber im März wieder merklich schlimmer zu werden. Plötzlich wieder
viele Haare beim Waschen in der Hand usw... 
Anfang Mai entschloss ich mich wieder mit Fin anzufangen. Aus Angst vor Nebenwirkungen habe
ich erst mal 1mg alle zwei Tage genommen. Anfang August erhoffte ich mir dann spätestens die
ersten Wirkungen und dachte dass es nun endlich weniger Ausfall werden sollte. Aber dem war
nicht so. Deshalb hab ich jetzt die Dosis auf 1 mg/Tag erhöht. Nach nun also 3,5 Monaten ist der
Haarausfall immer noch so stark wie vor Beginn der Behandlung. Zum Glück habe ich
wenigstens keine Nebenwirkungen.

Meine Frage daher an die Finasterid-Erprobten: Wie lange hat es bei euch gedauert, bis ihr
gemerkt habt, dass sich was verändert? Muss ich mir bereits Gedanken machen, dass es nicht
anschlägt und evtl. in Richtung Dut gehen? 

Subject: Aw: Wann begann Finasterid bei euch zu wirken?
Posted by Sonic Boom on Thu, 19 Aug 2021 17:08:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Meine Frage daher an die Finasterid-Erprobten: Wie lange hat es bei euch gedauert, bis ihr
gemerkt habt, dass sich was verändert? Muss ich mir bereits Gedanken machen, dass es nicht
anschlägt und evtl. in Richtung Dut gehen?
Haare wurden bei mir wieder etwas dichter, nach ca 4-5 Monaten (1 mg Fin). 
Der Haarausfall wurde zu 100% nach exakt 6 Monaten gestoppt!
Nach ca 12 Monaten Fin waren die Haare wieder FAST dicht.
Dies ist aber schon 20-21 Jahre her. Hab aber damals alles genau dokumentiert.

Subject: Aw: Wann begann Finasterid bei euch zu wirken?
Posted by Karandulene on Thu, 19 Aug 2021 17:11:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

danke für diese Info, die mich bestimmt wieder etwas ruhiger schlafen lässt. Dann gebe ich
nicht gleich wieder klein bei.

Subject: Aw: Wann begann Finasterid bei euch zu wirken?
Posted by Tsquared. on Thu, 19 Aug 2021 18:03:02 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Das erstmal war gefühlt sofort ne Wirkung da und neuwuchs war gigantisch. Das war 2011 -
2014. Jetzt seit Februar 2021 keine Besserung, gefühlt sogar weiter verschlechtert. Mittlerweile
bei 1,25 mg 5 mal die Woche.

Nebenwirkungen allerdings auch gering, Libido ist da max. leichte Verstimmungen, was aber auch
am Wetter corona liegen könnte. 

Subject: Aw: Wann begann Finasterid bei euch zu wirken?
Posted by daniel88 on Sat, 21 Aug 2021 07:25:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hatte auch seit November 2020 die Fin Dosis auf 0,3-0,5 mg Pro Tag runtergefahren, weil
überall steht, dass Minidosen reichen - das wollte ich testen. 

Nach einem halben Jahr (also jetzt im Mai) ist der Haarausfall wieder da. Nehm seit Anfang Juni
wieder die vollen 1,25 mg pro Tag, noch hat sich aber nix gebessert - da warte ich täglich drauf.
Ich hoffe, dass die Dosisreduzierung Schuld für den Haarausfallschub ist und der in den
nächsten Wochen wieder gestoppt wird.

 Auf jeden Fall ist es innerhalb von ein paar Wochen/Monaten lichter geworden. Ich hoffe, dass
sich die Haare auch wieder erholen von der zu niedrigen Fin-Dosis.

Subject: Aw: Wann begann Finasterid bei euch zu wirken?
Posted by Healer on Tue, 24 Aug 2021 07:46:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab es mal ausprobiert aber bin damit noch sehr vorsichtig weil ich sehr Angst vor was auch
immer für Nebenwirkungen habe. Also bei mir hat es halt bisher keine Große Wirkung erzielt.
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