Subject: Zweites Shedding
Posted by Lapulgal0O on Fri, 02 Jul 2021 10:08:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey Leute,ich habe 2,5Monate Minox 5% 2x taglich benutzt. Das Shedding kam nach 3 Wochen
und hielt sich 4 Wochen. Danach hab ich wéhrend des duschens,schlafens oder den
Kopfmassagen keinen Haarausfall bemerkt. Seit 6 Wochen nehme ich Minox nur noch 1x abends.
Alles in Kombination mit Ket,2x im Monat Microneedling und NEM. Nun ist es so,dass ich seit 3
Wochen wéhrend des duschens oder bei den Kopfmassagen Haarausfall bemerke

Wahrend der Massage a 10min bestimmt 15 Haare vorallem lange Haare. Beim duschen und
schlafen ebenso. Ich bin momentan wirklich ratlos warum es alles so verstéarkt ausfallt vorallem
am Frontbereich. Zugegeben die letzten Wochen waren stressig und ich habe viel geraucht und
wenig geschlafen,aber ich kann mir nicht vorstellen,dass das die Griinde fir sind. Was sagt

ihr?
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