
Subject: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Raiders-Fan on Thu, 08 Dec 2005 11:41:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Senkt es den DHT Spiegel oder blockiert es nur das DHT.
Eigentlich müsste dadurch das Testosteron steigen was ja wieder schlecht ist. Wie wirken
pflanzliche Östrogene überhaupt auf den Mann ?

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by kaya on Thu, 08 Dec 2005 15:10:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

seit wann hat rotklee, der wirkstoff hierbei sind ja die phytoöstrogene, was mit dht zu tun? es
blockiert die östrogen-rezeptoren, hat aber eine um ein vielfaches schwächere wirkung als
östrogen (-> kompetitive hemmung)

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Raiders-Fan on Thu, 08 Dec 2005 15:23:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

es ging dabei um mit rotklee das körpereigene equol zu produzieren was dht bekämpft
(zersetzt?)

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Thu, 08 Dec 2005 17:50:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Vergiss die Phytoestrogene;

Ich hab jetzt auch die Leinsamen aufgegen;

Irgendwie wirken die alle gleich, von Soja , Leinsamen bis Rotklee

Du kriegst ein aufgeblasenens Gesicht wie eine Transe ...!
Titten wie Marylin

und die Haare ?

immer dasselbe ....

besser du nimmst FIN
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Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Raiders-Fan on Thu, 08 Dec 2005 18:09:54 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der_mit_dem_Haar_tanzt schrieb am Don, 08 Dezember 2005 18:50Vergiss die Phytoestrogene;

Du kriegst ein aufgeblasenens Gesicht wie eine Transe ...

Ein aufgedunsenes gesicht oder wie , gewichtszunahme ?

Subject: Re: Haha..
Posted by tino on Thu, 08 Dec 2005 18:23:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du gefällst mir:-))

Mal sehen wer alles Angst bekommt:-))

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Thu, 08 Dec 2005 18:37:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

du musst auf dein Kinn und deine Wangen schauen;

da lagert sich überall Wasser ein ...

Subject: Re: Haha..
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Thu, 08 Dec 2005 18:39:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die sollen doch nicht Angst kriegen!

Die sollen alle mal antworten, ob es Ihnen genauso geht !

Wie soll ich herausfinden ob es wirklich an dem liegt oder nicht ... 

übrigens ist in meinem NAC, noch Selen und Molybdän drinnen ...
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Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by frühaufsteher78  on Thu, 08 Dec 2005 20:52:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kennst du Foxi?   

Sorry, war net bös gemeint. Aber wenn ichs nicht genau wüsste....

Subject: Re: Haha..
Posted by Raiders-Fan on Thu, 08 Dec 2005 21:29:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gewichtszunahme wär mir egal, trotzdem weiss ich immer noch nicht was da eiugentlich wirkt.
In RK soll ja auch Progesteron enthalten sein. Ist doch gut gegen HA ?

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by chris22 on Thu, 08 Dec 2005 21:49:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Es liegt definitiv nicht an den Isoflavonen oder haben alle Japaner und Chinesen aufgedunsene
(was soll das Scheisswort überhaupt bedeuten) Gesichter? mhh...

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Thu, 08 Dec 2005 22:34:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

so das typische männlich ausgeprägte Kinn findest du dort selten ...

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by fifi on Thu, 08 Dec 2005 23:03:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

  

Oh mann! Dann pass mal auf, dass du keine Gyno bekommst  So ein Schwachsinn ... echt, sorry.

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Fri, 09 Dec 2005 00:51:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Ja habt dir das Zeug je genommen?

Nehmts einfach mal 

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by fifi on Fri, 09 Dec 2005 01:02:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab es auch lange genug genommen. Das einzige was mir auffiel ist, dass meine Haut reiner
geworden ist. Ansonsten bekam ich spaeter Bauchschmerzen von den Dinger ...

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Fri, 09 Dec 2005 01:26:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und schau dann auf den Kiefer und die Wangen ob sich die mehr füllen oder nicht 

wenn du eh schon dick bist, machts keinen Unterschied ...
dann ist sowieso alles egal ...

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by fifi on Fri, 09 Dec 2005 06:57:56 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab da schon drauf geachtet, weil ich Fitness-trainer bin. Hatte keine gewichtszunahme unter
rotklee, auch kein aufgeblaehtes Gesicht.

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Fri, 09 Dec 2005 08:15:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

dann werde ich schon hypersensibel sein ...   

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by frühaufsteher78  on Fri, 09 Dec 2005 08:25:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habs auch 4 Monate geschluckt - NW und Wirkung gleich Null.
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Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Fri, 09 Dec 2005 09:21:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich habs 1 Woche geschluckt und musste es wegen meinen neuen schönen großen Brüsten
absetzen und dicken Gesicht absetzen ...

das Rotklee zeug war das potenteste Isoflavon das ich je hatte;
Soja Isoflavone und Leinsamen brauchten viel länger bis es soweit war ...

...

Lassen Östrogene Wimpern wachsen ?

Subject: verweiblicht man durch leinsamen???
Posted by mare on Fri, 09 Dec 2005 09:44:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

verweiblicht man durch leinsamen????

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by frühaufsteher78  on Fri, 09 Dec 2005 10:01:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Der_mit_dem_Haar_tanzt schrieb am Fre, 09 Dezember 2005 10:21Ich habs 1 Woche geschluckt
und musste es wegen meinen neuen schönen großen Brüsten absetzen und dicken Gesicht
absetzen ...

Wie um alles in der Welt sollen denn nach einer Woche Brüste wachsen?

Subject: Re: Wie ist die Wirkungsweise von Rotklee ?
Posted by tvtotalfan on Fri, 09 Dec 2005 10:07:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

...so ein Schwachsinn, entweder blödes Geschwätz oder extreme Überempfindlichkeit.

Es soll ja auch Leute geben die gestorben sind nachdem sie zuviel O-Saft getrunken haben...

lasst Euch nicht einschüchtern durch solche Kommentare !

Subject: Re: verweiblicht man durch leinsamen???
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Posted by fifi on Fri, 09 Dec 2005 10:26:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja, ich hab schon Koerpchengr. C und mein "grosser" fifi verwandelt sich auch ganz langsam  !
So ein Schwachsinn ...

Subject: Re: verweiblicht man durch leinsamen???
Posted by tino on Fri, 09 Dec 2005 14:41:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja,..aber nicht ganz,..also nicht so wie Pamela Anderson...

Eher so halb,...wie Sigurney Weaver....

Subject: Re: verweiblicht man durch leinsamen???
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Fri, 09 Dec 2005 16:56:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wenn sich bei an den Brüsten vorne so ein Fettgewebe oder das Gewebe mit Wasser füllt
und so schwabelig ist,
dann wachsen die bei mir ! 

Angst macht hier keiner jemanden ...

Ihr sollt höchsten darauf achten und mir sagen, wie es bei euch ist ...

von Leinsamen hatte ich kein vermehrtes Brustwachstum festgestellt, aber Wassereinlagerungen
und längere Wimpern ...
villeicht kommts auch von was anderem, wie soll ich das wissn wenn ich hier selten  gescheite
Rückmeldungen bekomme und sich viele immer gleich auf den Schlips getreten fühlen ...

Subject: Re: verweiblicht man durch leinsamen???
Posted by tino on Fri, 09 Dec 2005 17:07:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo

Also Aminoampullen können tatsächlich etwas aufschwemmen,..glaub aber nicht an die
Niere,sonden an einen ähnlichen Effekt wie beim Creatin,..also bessere Gewebsversorgung.Und
was die Antiandrogene betrifft,..also ich weiss aus eigener Erfahrung das man mit viel Sport und
anabolen NEM einer verschwabbelung entgegenwirken kann.
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Subject: Re: verweiblicht man durch leinsamen???
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Fri, 09 Dec 2005 17:47:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und kann NAC, Selen, (vorallem) Molybdän

zu erhöhten Wassereinlagerung führen=

Weil eigentlich waren nicht nur die oberen Augenlider leicht geschwollen (mehr als sonst)

sondern auch manche anderen Muskeln ...

Subject: fehler
Posted by Der_mit_dem_Haar_tanzt on Fri, 09 Dec 2005 17:48:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

fehler
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