
Subject: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by tvtotalfan on Tue, 15 Aug 2006 21:18:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also...

ich schneide ein Aloe-Blatt ab, schneide davon etwa 2-3mm Scheiben herunter, entferne den
Grünen Blattrand...

...dann habe ich das fleischige Aloe-Gel

--> wie bekomme ich nun auf einfache häusliche Weise aus dieser fleischigen Substanz ein in
etwa homogenisiertes Gel das ich dann problemlos auftragen kann?

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by pilos on Wed, 16 Aug 2006 07:47:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Die, 15 August 2006 23:18
--> wie bekomme ich nun auf einfache häusliche Weise aus dieser fleischigen Substanz ein in
etwa homogenisiertes Gel das ich dann problemlos auftragen kann?

macht zu viel arbeit..die ausbeute ist zu gering....kauf dir ein konzentrat...

 http://shop.spinnrad.de/storeFront/product_info.php?products _id=294

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by tvtotalfan on Wed, 16 Aug 2006 08:40:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

oh nein, ein Konzentrat enthält längst nicht mehr die "über 220 definitiv nachgewiesenen"
Inhaltsstoffe der frischen Pflanze. 
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...deshalb immer so frisch wie nur möglich, wer Konzentrat verwendet oder irgendwelches
Pulver ist selber Schuld wenn die erwartete Wirkung nicht eintritt.

ich glaube nicht daran dass man diese, teils empfindlichen und schnell oxidierenden Inhaltsstoffe
auf Wochen/Monate hin haltbar machen kann, auch wenn das einige Aloe-Vertriebsseiten so
schreiben.

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by pilos on Wed, 16 Aug 2006 08:54:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich denke das vertust dich du.....  

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by tvtotalfan on Wed, 16 Aug 2006 10:57:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.hautpflegeartikel.de/aloe-vera-informationen-1-17
7-84_konservierung-der-aloe-heilkraft.html

Zitat:Der Saft der Aloe ist sehr unbeständig. Innerhalb kurzer Zeit oxidiert er und verliert dabei
die meisten heilkräftigen Substanzen. Lange kannte man nur eine Möglichkeit, Haltbarkeit zu
gewährleisten: Man dampfte ihn ein und gewann so ein Pulver, das auch über große
Entfernungen und einen längeren Zeitraum haltbar war. Jedoch ließen sich längst nicht alle
Krankheiten, die wirksam mit dem frischen Saft heilbar waren, mit dem Pulver behandeln.

...und danach kommt dann noch etwas über ein neues Verfahren, jedoch glaube ich nicht dass
die Inhaltsstoffe (von denen Aloe ja extremst viele enthält, viele die man noch nicht einmal weiss
wofür sie gut sind...) wirklich konserviert werden so wie es dort geschrieben wird. 

...ein frischer Apfel ist halt doch ein frischer Apfel und nicht ein von letztem Jahr haltbar
gemachter, obwohl man sagt dass die noch alles enthalten...

Die Leute sagen eben viel bis das Gegenteil bewiesen wurde, letztendlich ist es reine
Glaubenssache (die ja bekanntlich auch allein einiges bewirken kann).

Mein Problem besteht aber immer noch:

Wie bekomme ich aus dem FleischigenGel ein homogenisiertes Gel das ich dann gut auftragen
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kann ?

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by pilos on Wed, 16 Aug 2006 11:00:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

weiter hast dua ber nicht mehr gelesen..das war vor urzeiten....mit kochen un so...

Ende der 1950er Jahre gelang es jedoch dem amerikanischen Apotheker Rodney M. Stockton
das Blattmark haltbar zu machen, ohne Nährstoffe zu verlieren.

Der Apotheker Bill C. Coats ließ sich in ebendieser Zeit ein Verfahren patentieren, durch das der
Aloe-Saft seine Nährstoffe behielt. Das Pflanzenmark wird drei Tage lang unterschiedlichen
Temperaturen ausgesetzt. Dabei werden ihm natürliche Antioxidantien hinzugefügt. Kurze
Zeit später entwickelte man auch ein Verfahren, um die stark reizenden Bitterstoffe wie Aloin
auskristallisieren zu können.

All diese Verfahren trugen erheblich zum Siegeszug der Aloe-Pflanze in Medizin und der
kosmetischen Industrie bei, sorgten sie doch nicht nur dafür, dass die Herstellung von
Aloe-Produkten einfacher und kostengünstiger wurde, sondern machten es überhaupt erst
möglich, Haltbarkeit und Qualität der Anwendungen aus Aloe sicher zu stellen.

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by glockenspiel on Wed, 16 Aug 2006 11:05:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by tvtotalfan on Wed, 16 Aug 2006 12:48:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

na klar hab ich weiter gelesen...

deshalb schreibe ich ja auch:

Zitat:...und danach kommt dann noch etwas über ein neues Verfahren, jedoch glaube ich nicht
dass die Inhaltsstoffe (von denen Aloe ja extremst viele enthält, viele die man noch nicht einmal
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weiss wofür sie gut sind...) wirklich konserviert werden so wie es dort geschrieben wird. 

...und Glocke, nimms nicht persönlich, aber die ständigen Smileys und "lol" Kommentare find
ich doof, die bringen auch wirklich keinem was...

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by glockenspiel on Wed, 16 Aug 2006 14:04:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Mit, 16 August 2006 14:48na klar hab ich weiter gelesen...

deshalb schreibe ich ja auch:

Zitat:...und danach kommt dann noch etwas über ein neues Verfahren, jedoch glaube ich nicht
dass die Inhaltsstoffe (von denen Aloe ja extremst viele enthält, viele die man noch nicht einmal
weiss wofür sie gut sind...) wirklich konserviert werden so wie es dort geschrieben wird. 

...und Glocke, nimms nicht persönlich, aber die ständigen Smileys und "lol" Kommentare find
ich doof, die bringen auch wirklich keinem was...

ständig? also im off-topic darf ich wohl einen smiley setzen...

du fragst ja auch in einem HA-forum nach ebay-betrügern...

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by tvtotalfan on Wed, 16 Aug 2006 14:22:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ok   

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by pilos on Wed, 16 Aug 2006 14:24:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

aber heut zu tage wird sogar die billigste salami unter schutzatmosphere verpackt....einen extrakt
unter sauerstoff-ausschluss ist doch mit minimum aufwand zu erreichen...

ausserdem glaubst du dass nach 2-5 tage in dein geschnitenem aloe blatt noch alles drinsteckt...  

selbst wenn du es bei -18°C hälst baut es immer noch ab....
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deshalb gibt es bei tiefkühlgemüse immer vor dem schockeinfrieren...das so genannte
blachieren...unter anderem wird dadurch die enzymatische abbauaktivität unterbunden....

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by glockenspiel on Wed, 16 Aug 2006 14:25:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tvtotalfan schrieb am Mit, 16 August 2006 16:22ok   

ich werde aber versuchen, mich zu bessern 

Subject: Re: Wie gewinne ich Aloe-Gel aus dem Blatt ?
Posted by Claudi on Wed, 23 Aug 2006 08:40:49 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mit, 16 August 2006 16:25tvtotalfan schrieb am Mit, 16 August 2006
16:22ok   

ich werde aber versuchen, mich zu bessern 

  (Sorry, aber der trockene Humor ist immer der beste!)
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