
Subject: Warum hilft denn keiner?
Posted by lala on Wed, 09 Aug 2006 13:51:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo!

Ich bin mittlerweile bei drei HA-Foren angemeldet, aber niemand beantwortet mir meine Fragen... 

Vielleicht hilft mir hier jmd. weiter!?

Ich leide an starkem diffusem HA, allerdings nur im Sommer. Ich nehme bereits Minoxidil (seit 6
wochen), was aber bis jetzt nicht hilft - im Gegenteil.
Ich möchte nun mit Melatonin beginnen. Als sichere Bezugsquelle wird in den Foren oft
www.ghi.co.uk genannt, aber dort gibt es nur die 3mg - Kapseln. Ich möchte höchstens mit
1mg beginnen (wird hier empfohlen (z.B. von Frankfurter)). 

- Woher bekomme ich (günstiges) M. in dieser Dosierung, bei dem ich mir sicher sein kann,
dass auch wirklich M. drin ist (hier wurde erwähnt, dass viele Produkte aus den USA
"gepanscht" sind)
- viele von euch benutzen es topisch als Lösung! Ich habe mit Apotheken telefoniert und bei
google gesucht...woher bekommt man sowas??

Bitte antwortet! (hier oder PN). Mein HA schreitet sehr schnell voran und ich möchte endich,
dass das aufhört!

Danke   

lala

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by pilos on Wed, 09 Aug 2006 15:20:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mit, 09 August 2006 15:51Hallo!

Ich bin mittlerweile bei drei HA-Foren angemeldet, aber niemand beantwortet mir meine Fragen... 

Vielleicht hilft mir hier jmd. weiter!?

Ich leide an starkem diffusem HA, allerdings nur im Sommer. Ich nehme bereits Minoxidil (seit 6
wochen), was aber bis jetzt nicht hilft - im Gegenteil.

zuerst solltest du deine Schilddrüse gründlich untersuchen lassen...vor allem im
sommer..wenn dann der HA besonders heftig ist...

und deinen hormonstatus auch....  

Page 1 of 16 ---- Generated from Haarausfall - Allgemeines Forum 

https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=1221
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3597&goto=35681#msg_35681
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=35681
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=usrinfo&id=58
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=rview&th=3597&goto=35693#msg_35693
https://www.alopezie.de/fud/index.php?t=post&reply_to=35693
https://www.alopezie.de/fud/index.php


bist schon mal bei einem arzt gewesen?..was hat der dir erzählt..?

Zitat:
Ich möchte nun mit Melatonin beginnen. Als sichere Bezugsquelle wird in den Foren oft
www.ghi.co.uk genannt, aber dort gibt es nur die 3mg - Kapseln. Ich möchte höchstens mit
1mg beginnen (wird hier empfohlen (z.B. von Frankfurter)). 

- Woher bekomme ich (günstiges) M. in dieser Dosierung, bei dem ich mir sicher sein kann,
dass auch wirklich M. drin ist (hier wurde erwähnt, dass viele Produkte aus den USA
"gepanscht" sind)

du kannst eine 3 mg von qhi auch halbieren...also nimmst 1,5 mg...das ist absolut kein
problem.....

Zitat:- viele von euch benutzen es topisch als Lösung! Ich habe mit Apotheken telefoniert und
bei google gesucht...woher bekommt man sowas??

die Lösung ist immer selbst gemacht....

bekommst nicht in einer apotheke...es sei den du kennst jemand...gehe in einer apotheke direkt
hin...nicht telefonieren und sage du möchtest eine 0,1% melatonin lotion für deine
haare....frage nach den preis ....und gib uns bescheid..ob der preis ok ist....  

falls das nicht klappt.....helfen wir dir natürlich weiter....  

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by lala on Wed, 09 Aug 2006 15:29:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi!

Ich war bereits letztes Jahr beim Endokrinologen, Hautarzt, Internisten usw. (Schilddrüse wurde
auch untersucht), Ursache wurde keine gefunden..(was hat der Sommer mit der SD zu tun?)

Mein Hautarzt meint mittlerweile: androgenet. Alopezie. Ich kann das kaum glauben. 1. Kein Fall
in der Familie 2. Haare gehen nur im Sommer aus 3.Haare gehen diffus aus
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Brauch ich ein Rezept für Minox, damit die mir das in der Apo mischen? das Problem ist nicht
unbedingt Minox, sd. das Melatonin. Die in der Apo sagten mir, das gibts nur als Tabletten und
wenn dann nur auf Rezept (mein Arzt verschreibt es aber nicht)

danke!   

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by pilos on Wed, 09 Aug 2006 15:39:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mit, 09 August 2006 17:29Hi!

Ich war bereits letztes Jahr beim Endokrinologen, Hautarzt, Internisten usw. (Schilddrüse wurde
auch untersucht), Ursache wurde keine gefunden..(was hat der Sommer mit der SD zu tun?)

hast du WERTE?....

Zitat:Mein Hautarzt meint mittlerweile: androgenet. Alopezie. Ich kann das kaum glauben. 1. Kein
Fall in der Familie 2. Haare gehen nur im Sommer aus 3.Haare gehen diffus aus

anhand von was hat er die diagnose gestellt...bist du männlich/weiblich...alter?

Zitat:Brauch ich ein Rezept für Minox, damit die mir das in der Apo mischen? das Problem ist
nicht unbedingt Minox, 

minox ist absolut frei verkäuflich....

  http://medizinfuchs.de/search_result.php?auswahl=medikamente
&medisuche=regaine&medisuchesubmit=Suchen

Zitat:sd. das Melatonin. Die in der Apo sagten mir, das gibts nur als Tabletten und wenn dann nur
auf Rezept (mein Arzt verschreibt es aber nicht)

danke!   

melatonin gibt es auch als pulver..diese apoteker sind mal wieder der aller letzte SCHROTT....  

melatonin pulver 0,5 gramm 30,15 euro PZN : 8566445
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melatonin pulver 0,25 gramm 12,06 euro PZN: 2548251

melatonin pulver 0,5 gramm 20,51 euro   PZN: 2548268

nimm mal das mit und drück es deiner apothekerin in der Hand....

aber du bekommst es als pulver nicht einfach in die hand gedrückt..aber als lotion sollte es kein
problem sein...weil die lotion ja mit vergälltem alk ist..das kann man nicht mehr trinken....

das mit dem rezept ist ein problem...weil melatonin AMG mäßig nicht wirklich reglementiert
ist...fristet so ein dasein zwischen den gestezen..

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by lala on Wed, 09 Aug 2006 16:04:46 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich bin weiblich, Alter: 25 (Haarfarbe: blond   )

Ich hab Werte ohne Ende. Welche brauchst du?

Hier vom Endokrinologen:
Thyreotropin=0.40 uE/ml (NW 0.4-4.0)
Cortisol=16 ug/dl (NW 5-25)
Ferritin=51 ng/ml (NW 35-200)
LEUK=7.8
ERY=4.43
HB=13.2
HKT=39.5
MVC=89.1
MCH=29.8
MCHC=33.4
PLT=263

Sonographie: normal große SD, kein Knoten abgrenzbar usw.
Therapievorschlag: Eine Ursache für den HA wurde nicht gefunden

Gynäkologe: 
FSh=0,36
E2=13
Prl=25,19
TST=0,15
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LH=1,67

Internist:
Zink: 0.9 (NW 0.6-1.2)
Eisen: 105 (NW 37-156)
TSH-Rezeptoren (TRAK) <0.4 (NW <0.1)
Gliadin (IgG): 3.1 (NW bis 18.0)
Gliadin (IgA): <1.0 (NW bis 3.0)
Freies T4: 1.3 (NW 0.8-1.7)
TSH (basal) 1.4
TSH (nach TRH-Gabe): 9.4 (NW 2.5-24.0)
Delta-TSH: 8.0 (NW 2.5-20.0)
Immunglobulin E 4 (NW <100)

Der Hautarzt hat die "Diagnose" anhand von Auf-den-Kopf-schauen gestellt

"das mit dem rezept ist ein problem"
- wie macht ihr das denn?
- reicht da ein privatrezept? mein vater ist arzt, praktiziert aber nicht mehr. kann der mir sowas
aufschreiben?

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by pilos on Wed, 09 Aug 2006 16:50:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mit, 09 August 2006 18:04
FSh=0,36
E2=13
Prl=25,19
TST=0,15
LH=1,67

hast du hier die normwerte?

Zitat:"das mit dem rezept ist ein problem"
- wie macht ihr das denn?

ich habe gesagt..wir werden dir schon weiterhelfen...  

Zitat:- reicht da ein privatrezept? mein vater ist arzt, praktiziert aber nicht mehr. kann der mir
sowas aufschreiben?

natürlich rezept..ist rezept...
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Subject: lala
Posted by kkoo on Wed, 09 Aug 2006 17:07:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

gibt übrigens auch ein frauenforum... aber du darfst natürlich auch hier fragen 

wachsen denn die haare nach dem sommer immer wieder nach - oder lichtet sich der kopf mehr
und mehr? wieviele haare verlierst du am tag, mal gezählt? hast du kopfhautprobleme?

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by lala on Wed, 09 Aug 2006 17:11:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

"hast du hier die normwerte?"
nein, leider nicht. auf der kopie stand sonst nichts. ich kenn mich da auch nicht aus   

"ich habe gesagt..wir werden dir schon weiterhelfen... "
  ja, danke dafür. ich bin eben total mit den nerven runter. weißt, das ist bei mir eben nicht so
wie bei vielen hier, dass der HA langsam fortschreitet, sd. mir gehen pro tag 700-1000 haare aus.
man kann mir quasi beim kahlwerden zuschaun   

also ich machs jetzt so:
- ich kauf mir heut noch das melatonin von der uk-homepage. wenn du sagst 1,5 mg ist nicht zu
hoch dosiert, dann glaub ich dir das mal (wiege nur 50 kg, deshalb dachte ich..)
- morgen geh ich mit deiner "rezeptliste" in die Apo und sag denen, sie solln mir eine
melatonin-lösung machen. kann man da sonst noch was reinpacken in die lösung? wie viel
geld sollt ich mitnehmen? minox hab ich noch

nerv ich schon sehr?   

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by pilos on Wed, 09 Aug 2006 17:32:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mit, 09 August 2006 19:11"hast du hier die normwerte?"
nein, leider nicht. auf der kopie stand sonst nichts. ich kenn mich da auch nicht aus   

ok....ich mach mich dann selbst schlau.....

Zitat:"ich habe gesagt..wir werden dir schon weiterhelfen... "
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  ja, danke dafür. ich bin eben total mit den nerven runter. weißt, das ist bei mir eben nicht so
wie bei vielen hier, dass der HA langsam fortschreitet, sd. mir gehen pro tag 700-1000 haare aus.
man kann mir quasi beim kahlwerden zuschaun   

das ist mir bekannt.....  ...du musst noch mal zum arzt...blutwerte bestimmen lassen....und das ist
extrem wichtig....

DHEAS, Androstendion und 17-OHP...  

Zitat:
also ich machs jetzt so:
- ich kauf mir heut noch das melatonin von der uk-homepage. wenn du sagst 1,5 mg ist nicht zu
hoch dosiert, dann glaub ich dir das mal (wiege nur 50 kg, deshalb dachte ich..)

du musst sowieso zuerst testen wie du darauf reagierst....wenn du schläfrig tagsüber
wirst...musst du eventuell noch reduizeren oder nicht jeden tag enhemn....oder...

für 6 euro für melatonin lohnt es sich nicht so eine aufwendige bestellung zu machen...... 
...siehe auch dene messages...

Zitat:
- morgen geh ich mit deiner "rezeptliste" in die Apo und sag denen, sie solln mir eine
melatonin-lösung machen. kann man da sonst noch was reinpacken in die lösung? wie viel
geld sollt ich mitnehmen? minox hab ich noch

man könnte schon noch einiges reinpacken...machen die aber nicht...muss man allles selber
machen...aber wichtiger währe...diese blutwerte zu bestimmen...

Zitat:
nerv ich schon sehr?   

  

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by glockenspiel on Wed, 09 Aug 2006 17:32:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mit, 09 August 2006 19:11"hast du hier die normwerte?"
nein, leider nicht. auf der kopie stand sonst nichts. ich kenn mich da auch nicht aus   
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"ich habe gesagt..wir werden dir schon weiterhelfen... "
  ja, danke dafür. ich bin eben total mit den nerven runter. weißt, das ist bei mir eben nicht so
wie bei vielen hier, dass der HA langsam fortschreitet, sd. mir gehen pro tag 700-1000 haare aus.
man kann mir quasi beim kahlwerden zuschaun   

also ich machs jetzt so:
- ich kauf mir heut noch das melatonin von der uk-homepage. wenn du sagst 1,5 mg ist nicht zu
hoch dosiert, dann glaub ich dir das mal (wiege nur 50 kg, deshalb dachte ich..)
- morgen geh ich mit deiner "rezeptliste" in die Apo und sag denen, sie solln mir eine
melatonin-lösung machen. kann man da sonst noch was reinpacken in die lösung? wie viel
geld sollt ich mitnehmen? minox hab ich noch

nerv ich schon sehr?   

bei pilos bist du in den allerbesten händen 

lg und viel erfolg!

Subject: Re: lala
Posted by pilos on Wed, 09 Aug 2006 17:34:40 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kkoo schrieb am Mit, 09 August 2006 19:07gibt übrigens auch ein frauenforum... aber du darfst
natürlich auch hier fragen 

    

Subject: Re: lala
Posted by lala on Wed, 09 Aug 2006 17:44:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In den anderen Foren war ich immer im Frauenbereich, hab aber da keine Antwort bekommen.
Hier im Frauenforum gibts nicht viel in Bezug auf Melatonin. Auch bei der Suchfunktion kamen
kaum Beiträge aus dem Frauenforum. Deswegen... (Bin aber sehr burschikos   )

"DHEAS, Androstendion und 17-OHP": muss ich da zu unterschiedlichen Ärzten? Mir is
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schleierhaft, wieso die das nicht gleich untersuchen, wenn man HA hat   

"bei pilos bist du in den allerbesten händen" ja, is mir bereits aufgefallen!

bei www.ghi.co.uk muss man für mind. 45 € bestellen. brauch aber außer mel nix. gibts nicht
doch eine alternative?

mannmannmann is das alles kompliziert

Subject: Re: lala
Posted by pilos on Wed, 09 Aug 2006 17:50:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mit, 09 August 2006 19:44

"DHEAS, Androstendion und 17-OHP": muss ich da zu unterschiedlichen Ärzten? Mir is
schleierhaft, wieso die das nicht gleich untersuchen, wenn man HA hat   

nein...das kann auch dein hausarzt machen...nimmt nur ein paar ml blut...das ist alles...

Zitat:

bei www.ghi.co.uk muss man für mind. 45 € bestellen. brauch aber außer mel nix. gibts nicht
doch eine alternative?

mannmannmann is das alles kompliziert

das meinte ich auch...siehe deine nachrichten-box....

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by tino on Wed, 09 Aug 2006 18:33:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo

Lienchen kennt die aus medizinischer Sicht beste Quelle,..m.e.
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Subject: Re: lala
Posted by kkoo on Wed, 09 Aug 2006 18:35:42 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mit, 09 August 2006 19:44

"DHEAS, Androstendion und 17-OHP": muss ich da zu unterschiedlichen Ärzten? Mir is
schleierhaft, wieso die das nicht gleich untersuchen, wenn man HA hat   

die ärzte wissen das meist nicht... lass dich nicht abwimmeln vom arzt, falls er das nicht testen
lassen will!

Subject: Re:  quelle
Posted by tino on Wed, 09 Aug 2006 18:38:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

www.eurohealth.ch

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by tristan on Wed, 09 Aug 2006 19:04:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mit, 09 August 2006 18:04ich bin weiblich, Alter: 25 (Haarfarbe: blond   )

Ich hab Werte ohne Ende. Welche brauchst du?

Hier vom Endokrinologen:
Thyreotropin=0.40 uE/ml (NW 0.4-4.0)
Cortisol=16 ug/dl (NW 5-25)
Ferritin=51 ng/ml (NW 35-200)
LEUK=7.8
ERY=4.43
HB=13.2
HKT=39.5
MVC=89.1
MCH=29.8
MCHC=33.4
PLT=263

Sonographie: normal große SD, kein Knoten abgrenzbar usw.
Therapievorschlag: Eine Ursache für den HA wurde nicht gefunden

Gynäkologe: 
FSh=0,36
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E2=13
Prl=25,19
TST=0,15
LH=1,67

Internist:
Zink: 0.9 (NW 0.6-1.2)
Eisen: 105 (NW 37-156)
TSH-Rezeptoren (TRAK) <0.4 (NW <0.1)
Gliadin (IgG): 3.1 (NW bis 18.0)
Gliadin (IgA): <1.0 (NW bis 3.0)
Freies T4: 1.3 (NW 0.8-1.7)
TSH (basal) 1.4
TSH (nach TRH-Gabe): 9.4 (NW 2.5-24.0)
Delta-TSH: 8.0 (NW 2.5-20.0)
Immunglobulin E 4 (NW <100)

Der Hautarzt hat die "Diagnose" anhand von Auf-den-Kopf-schauen gestellt

"das mit dem rezept ist ein problem"
- wie macht ihr das denn?
- reicht da ein privatrezept? mein vater ist arzt, praktiziert aber nicht mehr. kann der mir sowas
aufschreiben?

Hi,

Weißt du noch in welcher Zyklushälfte das gemacht wurde? Wenn in der zweiten, dann ist
E2=13 ziemlich niedrig, falls in ng/l oder pg/ml gemessen wurde... Schilddrüse sieht meiner
Einsicht nach unauffällig aus, aber zur Abklärung wäre es sinnvoll nochmal bei einem darauf
spezialisierten  Arzt eine Untersuchung zu machen. Kennst du Ben's Ärzteliste? Such mal nach
ben raistra ärzteliste, habe den link gerade nicht und lass dir ne Überweisung geben zu einem
davon... Nuklearmediziner oder Radiologe....
Eisenstatus kenne ich mich nicht allzu gut mit aus, aber das könnte auch nochmal kontrolliert
werden. Was du auf jeden Fall machen solltest ist zum Endokrinologen nochmal (zu nem
anderen) und die Werte messen die Pilos dir schon gesagt hat. Vor allem bei dem E2 könnte da
mit der Nebenniere was nicht stimmen. Testosteron und SHBG sollte der eigentlich
standardmäßig mitmachen..

bzgl. melatonin, mir reichen schon 0,7mg und habe dann keine Müdigkeit am folgenden tag. die
von qhi kann man auch gut vierteln... 

lg

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by user_23 on Wed, 09 Aug 2006 19:07:10 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Such mal nach ben raistra ärzteliste, habe den link gerade nicht und lass dir ne Überweisung
geben zu einem davon... Nuklearmediziner oder Radiologe....

http://www.arztliste.raistra.de/Arztlist.htm

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by tino on Wed, 09 Aug 2006 19:13:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo

Ihr Ferritin ist viel zu niedrig für guten Haarwuchs.Mindestens 80 braucht sie.

Bei den anderen blutspezifischen Werten fehlt der Referenzberich,..schade

gruss tino

Subject: hiiiiiiiiiiiiiiiiiiilfeeeeeeeeeeeeeeeeee :=)
Posted by Quick on Wed, 09 Aug 2006 19:43:29 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mit, 09 August 2006 20:38www.eurohealth.ch

vieeeeeeeeeeeeeeeel zu teuer! 30euro für 120 melatonin tbl a 0,5mg, tino tino tino   

Quick

Subject: Re: hiiiiiiiiiiiiiiiiiiilfeeeeeeeeeeeeeeeeee :=)
Posted by tino on Wed, 09 Aug 2006 19:45:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

und was kosten dann 3 mg,das dreifache?

Vitaminusa ist auch gut,..und viel billiger.Ich glaube 120 3 mg Tabs c.a 30 Eur.

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by tino on Wed, 09 Aug 2006 19:51:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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gehe in einer apotheke direkt hin...nicht telefonieren und sage du möchtest eine 0,1% melatonin
lotion für deine haare....frage nach den preis ....und gib uns bescheid..ob der preis ok ist....  

ph wert?

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by Gast on Wed, 09 Aug 2006 19:53:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mit, 09 August 2006 21:51  

ph wert?

nein danke, ein anderes mal vielleicht.

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by glockenspiel on Wed, 09 Aug 2006 19:54:21 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Mit, 09 August 2006 21:53tino schrieb am Mit, 09 August 2006 21:51  

ph wert?

nein danke, ein anderes mal vielleicht.

  

Subject: Re: hiiiiiiiiiiiiiiiiiiilfeeeeeeeeeeeeeeeeee :=)
Posted by Quick on Wed, 09 Aug 2006 20:34:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

tino schrieb am Mit, 09 August 2006 21:45und was kosten dann 3 mg,das dreifache?

Vitaminusa ist auch gut,..und viel billiger.Ich glaube 120 3 mg Tabs c.a 30 Eur.

 http://cgi.ebay.com/3-Bottles-Premium-Melatonin-3mg-180-Tabl
ets_W0QQitemZ150018509697QQihZ005QQcategoryZ11776QQrdZ1QQcmd ZViewItem

 http://cgi.ebay.com/Melatonin-Sleeping-Aid-Pills-Jet-Lag-3mg
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-360-tabs-1yr_W0QQitemZ300013995081QQihZ020QQcategoryZ40101Q
QrdZ1QQcmdZViewItem

 http://cgi.ebay.com/4x-bottle-Melatonin-3-mg-120-Tab-GLOBAL-
Ship-80-Value_W0QQitemZ220012439020QQihZ012QQcategoryZ40101Q
QrdZ1QQcmdZViewItem

 http://cgi.ebay.com/MELATONIN-5mg-For-sleep-EXTRA-STRENGTH-1
-x-60-tabs_W0QQitemZ220012491123QQihZ012QQcategoryZ33962QQrd Z1QQcmdZViewItem

bei mir ist bisjetzt keine einzige usa bestellung beim zoll gelandet.

Quick

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by Quick on Wed, 09 Aug 2006 20:35:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

glockenspiel schrieb am Mit, 09 August 2006 21:54sancho pansa schrieb am Mit, 09 August 2006
21:53tino schrieb am Mit, 09 August 2006 21:51  

ph wert?

nein danke, ein anderes mal vielleicht.

  

  he's back  

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by lala on Wed, 09 Aug 2006 22:19:22 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

also, bei nem nuklearmediziner war ich glaub ich schon. da wurde die schilddrüse mit
radioaktivem jod (??? oder so ähnlich) untersucht. der endokrinologe, bei dem ich war, ist gut,
ein spezialist aus münchen. v.a.: wenn es an der sd liegen würde...warum, hab ich dann von
nov-juni gar keinen ha?

"gehe in einer apotheke direkt hin...nicht telefonieren und sage du möchtest eine 0,1% melatonin
lotion für deine haare....frage nach den preis ....und gib uns bescheid..ob der preis ok ist...." -
wird gemacht!    wann ist der preis ok?
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"Ihr Ferritin ist viel zu niedrig für guten Haarwuchs.Mindestens 80 braucht sie." - einfach mit
Eisentabletten aus der Drogerie? (wieso machen die eigtl Referenzwerte?? man ist drin und
trotzdem besteht ein mangel?)

"melatonin pulver 0,5 gramm 30,15 euro PZN : 8566445
melatonin pulver 0,25 gramm 12,06 euro PZN: 2548251
melatonin pulver 0,5 gramm 20,51 euro PZN: 2548268" - wenn ich bei diversen Internetapotheken
die PZNs eingebe, kommt kein Ergebnis. Ich geh aber trotzdem morgen nochmal in ne Apotheke.
mal schaun...

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by Claudi on Wed, 09 Aug 2006 22:28:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

sancho pansa schrieb am Mit, 09 August 2006 21:53tino schrieb am Mit, 09 August 2006 21:51  

ph wert?

nein danke, ein anderes mal vielleicht.

      
Ihr Männer habt manchmal so einen trockenen Humor - das ist unglaublich. Schmeiß ich mich
so kurz vor dem Schlafen noch mal so richtig weg. 

Subject: Re: lala
Posted by tvtotalfan on Thu, 10 Aug 2006 07:17:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

lala schrieb am Mit, 09 August 2006 19:44In den anderen Foren war ich immer im Frauenbereich,
hab aber da keine Antwort bekommen. Hier im Frauenforum gibts nicht viel in Bezug auf
Melatonin. Auch bei der Suchfunktion kamen kaum Beiträge aus dem Frauenforum.
Deswegen... (Bin aber sehr burschikos   )

"DHEAS, Androstendion und 17-OHP": muss ich da zu unterschiedlichen Ärzten? Mir is
schleierhaft, wieso die das nicht gleich untersuchen, wenn man HA hat   

"bei pilos bist du in den allerbesten händen" ja, is mir bereits aufgefallen!
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bei www.ghi.co.uk muss man für mind. 45 € bestellen. brauch aber außer mel nix. gibts nicht
doch eine alternative?

mannmannmann is das alles kompliziert

Wie Quick schon geschrieben hat, Melatonin am Besten auf ebay kaufen (aus dem Ausland, am
Besten Europäischen...).

Die Marke "Schiff" kann ich empfehlen, werden nicht so bröselig wenn man sie teilt, sind
günstig, Marke ist absolut vertrauenswürdig

Subject: Re: Warum hilft denn keiner?
Posted by FrankfurtER-1974 on Thu, 10 Aug 2006 07:24:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:"melatonin pulver 0,5 gramm 30,15 euro PZN : 8566445
melatonin pulver 0,25 gramm 12,06 euro PZN: 2548251
melatonin pulver 0,5 gramm 20,51 euro PZN: 2548268" - wenn ich bei diversen Internetapotheken
die PZNs eingebe, kommt kein Ergebnis. Ich geh aber trotzdem morgen nochmal in ne Apotheke.
mal schaun...

Das sind Substanzen, keine Arzneimittel und Onlineapotheken vertreiben keine Substanzen. Da
wirst du nur direkt in einer Apotheke vor Ort Erfolg haben. Und selbst da wird es schwierig. Pilos
hat schon geschrieben, dass Melatonin sich in Deutschland in einer Grauzone am AMG vorbei
bewegt. Mit Minoxidil Pulver ist es ebenso... Ob und wieviel und in welcher Form du bekommst,
hängt von der Einsicht des Apothekers ab.
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