
Subject: Fibrose aufhalten
Posted by DetConan on Sun, 04 Oct 2020 07:27:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

So Freunde die Ursache kennen wir alle. Nun ist es Zeit Mittel aufzulisten, die uns dabei helfen
die Fibrose/Verkalkung nicht voran schreiten zu lassen. Ich fange mal an:

- Magnesium

Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by Marks1987 on Sun, 04 Oct 2020 10:36:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Dihexa

Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by user421 on Sun, 04 Oct 2020 12:07:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Microneedling

Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by user421 on Sun, 04 Oct 2020 12:14:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

DetConan schrieb am Sun, 04 October 2020 09:27So Freunde die Ursache kennen wir alle. Nun
ist es Zeit Mittel aufzulisten, die uns dabei helfen die Fibrose/Verkalkung nicht voran schreiten zu
lassen. Ich fange mal an:

- Magnesium

Hier ein interessanter Artikel bzgl Magnesium, klnnte man in Kombi mit Dermatoller testen..

Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by Craktuv on Sun, 04 Oct 2020 12:35:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich glaube kaum das der Wissenschaftliche Konsens der ist das Fibrose an AGA schuld ist.
Möglichst ist es vielleicht, aber alles andere als so klar wie eine kleine Gruppe von Usern das
hier gerne darzustellen versucht.
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Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by DetConan on Sun, 04 Oct 2020 12:41:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

user421 schrieb am Sun, 04 October 2020 14:14DetConan schrieb am Sun, 04 October 2020
09:27So Freunde die Ursache kennen wir alle. Nun ist es Zeit Mittel aufzulisten, die uns dabei
helfen die Fibrose/Verkalkung nicht voran schreiten zu lassen. Ich fange mal an:

- Magnesium

Hier ein interessanter Artikel bzgl Magnesium, klnnte man in Kombi mit Dermatoller testen..
 :thumbup: 

Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by DetConan on Sun, 04 Oct 2020 12:42:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Craktuv schrieb am Sun, 04 October 2020 14:35Ich glaube kaum das der Wissenschaftliche
Konsens der ist das Fibrose an AGA schuld ist. Möglichst ist es vielleicht, aber alles andere als
so klar wie eine kleine Gruppe von Usern das hier gerne darzustellen versucht.
Es findet mehr und mehr Reichweite 

Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by Erdnase on Sun, 04 Oct 2020 12:47:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Craktuv schrieb am Sun, 04 October 2020 14:35Ich glaube kaum das der Wissenschaftliche
Konsens der ist das Fibrose an AGA schuld ist. Möglichst ist es vielleicht, aber alles andere als
so klar wie eine kleine Gruppe von Usern das hier gerne darzustellen versucht.
Die Gruppe besteht glaub ich auch nur aus Norwood und Detconan. 

Ob und welche Rolle Fibrose spielt ist meines Wissens nach wie vor unklar. 

Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by xWannes on Sun, 04 Oct 2020 15:08:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ob man die schleichend eintretenden, persistierenden Hautveränderungen als Fibrose oder
anders bezeichnet - sie machen die Umkehrung von AGA jedenfalls so schwierig bis unmöglich.
D i e  Ursache würde ich jedoch nicht darin sehen, die Kaskade beginnt mit Sicherheit schon
früher.
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Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 04 Oct 2020 15:47:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Erdnase schrieb am Sun, 04 October 2020 14:47Craktuv schrieb am Sun, 04 October 2020
14:35Ich glaube kaum das der Wissenschaftliche Konsens der ist das Fibrose an AGA schuld ist.
Möglichst ist es vielleicht, aber alles andere als so klar wie eine kleine Gruppe von Usern das
hier gerne darzustellen versucht.
Die Gruppe besteht glaub ich auch nur aus Norwood und Detconan. 

Ob und welche Rolle Fibrose spielt ist meines Wissens nach wie vor unklar. 
Da ist gar nichts unklar. Und dass es nur wenige User glauben, da kann ich ja nichts dafür. 
Die Wissenschaftler wissen schon lange, dass es an der Fibrose liegt.
Nur die User hier im Forum wissen es nicht.

Im Gegensatz zur Verkalkung (die bis heute nicht nachgewiesen werden konnte, gleichwohl es
nie untersucht wurde), gibt es zur Fibrose handfeste Studien, die eindeutig zeigen, dass die
kahlen Bereiche 4x mehr Kollagen haben als nicht kahle. Des Weiteren habe ich Studien, die
eindeutig zeigen, dass Histamin direkt zur Fibrose führt.
Diese Entzündungsmediatoren bestehen aus Mastzellen, die Histamin UND Prostaglandin D2
beinhalten. Deswegen auch die erhöhten Spiegel in der Kopfhaut.
Und zufälligerweise wirkt auch alles gegen AGA, was die Fibrose aufhält wie DHT-Hemmer
oder gar solche, die sie auflösen wie Minoxidil.

Mittel, die Fibrose nur aufhalten, sind sowieso viel zu schwach. Wir brauchen starke Mittel, die die
Fibrose auflösen.
Und das sind:

- Massagen
- Schröpftherapie
- Papain
- Kollagenase-Salbe (aber schwer zu kaufen)
- Minoxidil (wobei das nur in Kombi mit dem Dermaroller richtig wirkt oder oral)

Aber die ursprüngliche Ursache sind Bakterien, Viren und Pilze. Deswegen wirken auch
Ket-Shampoo etc.
Auch Viren können die 5a-Reductase-Spiegel in die Höhe treiben und zur Fibrose führen.

Eigentlich ist AGA nichts weiter als eine lokale Sklerodermie. Ihr könnt diese Krankheit googeln.
Da vermehrt sich das Bindegewebe im ganzen Körper und die befallenen Bereiche sind haarlos.
Zwar hat die Sklerodermie ganz andere Ursachen als die AGA, aber das Resultat ist das selbe.
Nämlich die Fibrose.
Und gegen Sklerodermie wirken Massagen am besten... na so ein Zufall. Mit Massagen werden
alle 2.000 AGA-Gene korrigiert. Hin zu einem Gen-Profil, das dem eines Mannes ohne AGA
entspricht.
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Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by Timberlands on Sun, 04 Oct 2020 19:29:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Gibt es denn andere mittel die gegen der fibrose, oder eines das unterhautfett aufbauen könnte?
Plane es gegen cetirizin zu tauschen. Papain war ja nicht so der bringer und allgemein sehe ich
auch kein medikament was gegen fibrose wirken soll und als nebenwirkung haarwuchs
begünstigt. Plane es gegen cetirizin zu tauschen. 

Subject: Aw: Fibrose aufhalten
Posted by Norwood-packt-das-an on Sun, 04 Oct 2020 22:52:08 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Timberlands schrieb am Sun, 04 October 2020 21:29Gibt es denn andere mittel die gegen der
fibrose, oder eines das unterhautfett aufbauen könnte? Plane es gegen cetirizin zu tauschen.
Papain war ja nicht so der bringer und allgemein sehe ich auch kein medikament was gegen
fibrose wirken soll und als nebenwirkung haarwuchs begünstigt. Plane es gegen cetirizin zu
tauschen. 
Vergiss das mit dem Unterhautfett. Der Körper baut im Laufe des Lebens das Fett weiter AUF
und nicht umgekehrt.
Papain wurde nie getestet. Also kannst du nicht sagen, dass es nichts bringt.
Statt Cetirizin kannst du Oreganoöl verwenden. Das hemmt ebenso Histamin und zahlreiche
weitere Entzündungsmediatoren. Des Weiteren wirkt es auch gegen Bakterien, Viren und Pilze.
Könnte also auch Ket ersetzen.
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