
Subject: DHT-Spiegel effektiv bestimmen
Posted by alobped on Fri, 02 Oct 2020 01:04:17 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Um die Effektivität meiner Dutasterid-Therapie zu prüfen, würde ich gerne meine Hormone
testen lassen.
Mich würde interessieren, wo und wie man am besten seinen DHT-Spiegel bestimmen kann?
Am besten wäre ein Test, den man selbst durchführen kann und zum Labor schickt. Gibt es
Online dafür Möglichkeiten?

Ansonsten wäre es gut zu wissen, ob ich noch andere mit AGA in Verbindung stehende
Hormonparameter testen lassen soll?

Subject: Aw: DHT-Spiegel effektiv bestimmen
Posted by pilos on Fri, 02 Oct 2020 06:38:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

man bestimmt eher das AAND und nicht das dht

selbst gibt es nix gescheites

Subject: Aw: DHT-Spiegel effektiv bestimmen
Posted by Norwood-packt-das-an on Fri, 02 Oct 2020 18:24:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

In jeder größeren Stadt gibt es Labore, wo jeder hingehen kann und diverse Parameter
messen lassen kann. Die haben einen Katalog, wo drin steht, was die alles messen.
Die nehmen dir auch das Blut ab.
Ich habe schon diverse Messungen dort machen lassen.
DHT hat mich ca. 40 € gekostet.
Mein Wert lag im mittleren Bereich, also weder zu niedrig, noch zu hoch.
Obwohl ich keine DHT-Hemmer schlucke.

Du musst also nicht extra deswegen einen Arzt aufsuchen, sondern du gehst gleich in das Labor.
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