Subject: Frau und Finasterid
Posted by Harchenl on Mon, 07 Sep 2020 21:16:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

Versuche mich kurz zu fassen:

-weiblich, 45 Jahre, seit Uber 4 Jahre diffuser Haarausfall, Schildrise ist aber ok

-2/3 des Haarvolumen ist futsch

-nehme Minioxidil und tber 1,5 Jahre Finasterid, Dosis: jeden 3. Tag 1,25mg

-Haare fielen mir mit Minox. Und Fin. Zwischen 60 bis 90 taglich aus (fir Ca. 1Jahr)

- seit Marz fallen mir nun taglich 120 bis 160 Haare aus,
erst habe ich gedacht, ist evtl. Ein Schub reguliert sich wieder, aber 6 Monate Schub?
Extreme Ausdinnung auf dem ganzen Kopf

- koénnt ihr mir einen Rat geben? Bei Dosiserhohung (2,5mg jedern 3. Tag )bekomme ich
Brustschmerzen und Dauerblutung. Ich bin trotz der niedrigen Dosis des Fin standig gereizt,

genervt

und zugleich weinerlich.

- wirkt Fin nicht mehr? Was soll ich machen?

Subject: Aw: Frau und Finasterid
Posted by Harchenl on Wed, 09 Sep 2020 20:34:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hat denn keiner eine Idee, was ich machen kénnte?
Vielleicht auf Dut. Wechseln? Oder etwas Dut. Zum Fin. Dazunehmen? Aber wieviel?
Dut. Soll ja bei Frauen besser wirken als Fin.

Ist Mike hier noch anwesend?
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Subject: Aw: Frau und Finasterid
Posted by blub10 on Thu, 10 Sep 2020 15:46:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

FIN als Frau ist wirklich grenzwertig

VIl hat Minox die Wirkung verloren. Meine Schiibe sind meist stressig bedingt oder durch
sebboroische Dermatitis die mit Ket Shampoo oder Kelual Ducray Shampoo in den Griff kriege

Subject: Aw: Frau und Finasterid
Posted by Piwie on Thu, 10 Sep 2020 23:06:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Mike ist seit langerem nur sehr sporadisch mal hier, vielleicht eher per Nachricht zu erreichen.
Ansonsten ist es eh sehr mau hier zur Zeit.

Mit solch komplexen Fragen wirde ich dann doch eher raten erneut einen guten Spezialisten
aufzusuchen (Endokrinologe?).

Ich kann mir nur schwer vorstellen, dass hier jetzt ein super Ratschlag um die Ecke kommt, der
deine Situation durchblickt und dir da angemessen weitergeholfen werden kann.

Thema Frauen und Finasterid kommt hier generell sehr selten mal auf.

Subject: Aw: Frau und Finasterid
Posted by pilos on Fri, 11 Sep 2020 08:28:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Harchenl schrieb am Wed, 09 September 2020 23:34Hat denn keiner eine Idee, was ich
machen kénnte?
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Subject: Aw: Frau und Finasterid
Posted by DetConan on Fri, 11 Sep 2020 10:56:04 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Silizium, Gerstengrassaftpulver, MSM ( alles stark entgiftend deswegen mit kleinen Dosen
beginnen) sollten helfen.
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Subject: Aw: Frau und Finasterid
Posted by Harchenl on Fri, 11 Sep 2020 20:40:53 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke fur eure Antworten!

Ich habe noch vergessen zu erwéahnen, dass ich Anfang Januar auf Finasterid von der Firma AL
umgestiegen bin, weil es gunstiger ist. Dann fing Anfang Marz der vermehrte HAaarausfall an.

Habt ihr &hnliches beim Wechsel auf Fin von Al feststellen kbnnen?

Subject: Aw: Frau und Finasterid
Posted by Piwie on Sat, 12 Sep 2020 00:29:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es gibt immer mal wieder Leute die beim Wechsel der Marke Veranderungen feststellen.

Die These ist aber eigentlich nicht haltbar, denn Finasterid bleibt Finasterid, egal welche
zugelassene Marke.

Der Mensch (ich selbst auch) fuhlt sich aber wohler wenn er beim gewohnten bleibt. Komplett
ausschlie3en kann man es wohl nie so richtig.
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