
Subject: Tipps / Produkte gegen Pickelmal
Posted by Nomoredok on Mon, 20 Jul 2020 17:46:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hatte vor kurzem einen Pickel im Gesicht. Habe so einen Stift welcher abdeckt mit Wirkstoff
verwendet und der Pickel ist relativ schnell "gestorben". Da ich in letzter Zeit oft in der Sonne war,
hat sich die Stelle aber leider trotzdem verdunkelt und so ein Pickelmal gebildet.
Ich kenne das von früher, als ich hin und wieder mal einen Pickel hatte. Das kann teilweise bis
zu 6 Monate+ dauern, bis das Pickelmal von alleine komplett verschwindet.

Hat hier jemand einen Tipp dagegen oder eine Produktempfehlung? Es gibt relativ viel im Netz
oder in den Drogieren, aber vieles wirkt bescheiden ;) 

Subject: Aw: Tipps / Produkte gegen Pickelmal
Posted by EliasLeon on Thu, 24 Sep 2020 08:37:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Schlafen Sie genug, essen Sie kein Öl und trinken Sie kein Wasser, wie es unser Körper
brauchen sollte, um es zu konsumieren. Ich denke, Sie konsultieren zuerst einen Dermatologen,
bevor Sie Medikamente anwenden.

Subject: Aw: Tipps / Produkte gegen Pickelmal
Posted by pilos on Thu, 24 Sep 2020 08:42:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

15% vit c pulver  in wasser 

hellt es oft wieder auf 

immer nur so 1 ml herstellen

Subject: Aw: Tipps / Produkte gegen Pickelmal
Posted by Nomoredok on Thu, 24 Sep 2020 22:50:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Thu, 24 September 2020 10:4215% vit c pulver  in wasser 

hellt es oft wieder auf 

immer nur so 1 ml herstellen
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Danke! :) 
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