
Subject: Moin Moin! Wollte mich mal vorstellen....
Posted by balu123 on Thu, 03 Aug 2006 21:30:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

mit mir gibt es jetzt einen weiteren Leidensgenossen in diesem  Forum. Ich bin zwar schon
länger in anderen Foren usw. einigermaßen aktiv, aber habe leider erst jetzt von diesem
gehört.

Ich fang dann mal an:
Ich bin 22 Jahre alt, hatte schon immer einen leichten Hubschrauberlandeplatz, aber im
Frühjahr 2005 ging es richtig los, als der Abfluss der Dusche jeden Tag voller Haare war. Erst
habe ich mir nichts dabei gedacht, aber als ich dann im Sommer 2005 das erste mal auf meine
lichter werdenen Haare angesprochen wurde, habe ich auch realisiert was abgeht. Also direkt
zum Hautarzt gestiefelt. Die Entscheidung (und Ursache für den HA) war schnell klar. Lösung:
Finisterid.

Also habe ich dann im September gestartet mit 1mg Finasteride... erst mit Nebenwirkungen... z.B.
im ersten Monat null(!) Libido.
Allerdings hat sich das relativ schnell wieder auf ein Normalniveau eingependelt... Auf jeden Fall
hat schon mal das Kopfhautjucken aufgehört (Mikroentzündungen dank DHT > Haarausfall)...
Trotzdem hatte ich das Gefühl, dass der HA weiter geht (bestimmt weniger als ohne Fin, aber
halt immernoch HA)... Also habe ich mir Proscar (aus der Türkei) zugelegt... erst 1,25mg...
keine Verbesserung...  dann seit Januar 2,5mg... keine Verbesserung... dann seit Juni wieder
Kopfhautjucken und mehr Haare in der Dusche... Scheisse!... also bin ich vor 3 Wochen auf 5mg
umgestiegen... und siehe da... Jucken hat aufgehört... aber Haarausfall bleibt leider weiter
konstant... jetzt habe ich die Schauze voll!

Ich bin an dem Punkt angelangt wo ich meine (fast) Glatze noch einigermaßen mit meinen
langen Haaren verdecken kann... aber bald fällt es wirklich auf... 

Ich habe daher vor ein paar Tagen Dutas aus Indien bestellt.
Die werde ich jetzt schön brav (0,5mg) jeden Tag schlucken.

Ich bete so sehr, dass Dutas endlich helfen kann.
Meint ihr, dass ich gute Chancen habe?
Können meine Haarwurzeln reaktiviert werden?

Ich bin über jede Einschätzung meiner Situation dankbar.
Natürlich halte ich euch über meine Duta Therapie auf dem Laufenden....

Ciao
Balu
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Posted by Shibuya on Thu, 03 Aug 2006 22:04:39 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

balu123 schrieb am Don, 03 August 2006 23:30
Also habe ich dann im September gestartet mit 1mg Finasteride... 

Also erstmal willkommen in unserer Familie   
Ich habe dich jetzt mal zitiert, da du sehr schnell die Therapie mit Finasterid abgebrochen hast.
Klar ist es kacke das es sich so schnell gelichtet hat aber es dauert mitunter schon mal 12 bis 15
Monate ehe die ersten Erfolge sichtbar sind.
Dein verstärkter Haarausfall kannein Hinweis auf Shedding sein, muß es aber nicht.
Es kann durchaus sein, daß du innerhalb der nächsten Monate Erfolg gehabt hättest.

Im Prinzip kannst du nun mit Dutasterid nicht mehr viel falsch machen, da es nun die größte
Wumme ist, die man gegen die AA derzeit zur Verfügung hat

Subject: Re: Moin Moin! Wollte mich mal vorstellen....
Posted by fixt on Mon, 07 Aug 2006 09:58:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

kommt für dich etwas topisches nicht in Frage? Ich hätte vorgeschlagen Fin/Minox 2 Jahre
durchzuziehen....die Wahrscheinlichkeit das das den HA nicht zumindest stark verlangsamt, senkt
ist relativ gering. 

Subject: an balu
Posted by kkoo on Mon, 07 Aug 2006 10:11:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

zu beachten bei dut.: 

 http://www.alopezie.de/website/index.php?module=wiki&pag e=AvoPhar

Subject: Re: Moin Moin! Wollte mich mal vorstellen....
Posted by balu123 on Mon, 07 Aug 2006 16:17:44 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

naja... ich hab ziemlich lange haare und der haarausfall begrenzt sich nicht nur auf gewissen
stellen sondern allgemein auf den oberen kopf... ich hab minox hier, aber es bringt es nicht das
immer drauf  zu tun

Subject: Re: an balu
Posted by balu123 on Mon, 07 Aug 2006 16:18:58 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

jo, danke
ich bin mir wirklich noch unsicher ob ich dutas 4 mal die woche oder jeden tag nehmen soll.....
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