
Subject: Regaine Erfahrungen 
Posted by Jonas96x on Mon, 25 May 2020 13:49:07 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo, hab ne zeit lang Ell Cranell benutzt. Würde jetzt übergehen auf minoxidil ( reagine ) 
wie sind die Erfahrungen so ? gabs schon schlechte Erfahrungen, dass es sogar den Haarausfall
beschleunigt hat etc.?
akkuten haarausfall hab ich nämlich nicht, 

Subject: Aw: Regaine Erfahrungen 
Posted by Craktuv on Mon, 25 May 2020 14:54:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du keinen akuten Haarausfall hast, dann lass es lieber.
Du musst mit einem Shedding rechnen, das heißt es kann sein das dir kurze Zeit nach dem
Behandlungsbeginn vermehrt Haare ausfallen, da die Wachstumsphasen Synchronisiert werden.
Die Haare kommen allerdings wieder zurück. Minoxidil kann aber auch die Kopfhaut stark
reizen und die Anwendung ist auch eher nervig.
Warum möchtest du denn Minoxidil nehmen wenn du nicht unter Haarausfall leidest?

Subject: Aw: Regaine Erfahrungen 
Posted by PaulBerg on Mon, 25 May 2020 17:09:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

wie schon angesprochen, wenn du keinen starken haarausfall hast, dann lass es

Minoxidil ist wirklich ziemlich nervig... 

Man muss es dauerhaft nehmen und bei mir führt es zu viel schuppen. Würde gern darauf
verzichten... 

Subject: Aw: Regaine Erfahrungen 
Posted by Anagen on Tue, 26 May 2020 21:20:01 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kenne zwar das Regaine nicht, aber ich finde das Foligain wirkt nicht richtig und juckt auch nicht
so übelst wie das Minoxidil von Kirkland, aber dafür wirkt es besser.

Subject: Aw: Regaine Erfahrungen 
Posted by Erdnase on Wed, 27 May 2020 06:01:11 GMT
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View Forum Message <> Reply to Message

Wenn du keinen Haarausfall hast, solltest kein Mittel gegen Haarausfall nehmen.

Diese sogenannte "Abhängigkeit", von der ab und an die Rede ist, nennt man auch Wirkung.
Minoxidil beschleunigt den Haarausfall nicht und schadet auch den übrigen Haarwurzeln nicht.
Solltest du Haarausfall entwickeln und über einen langen Zeitraum Minoxidil nehmen, wird dein
Haarstatus dadurch eine ganze Weile sehr viel langsamer schlechter werden. Wenn du es dann
absetzt, tritt der Zustand ohne Minoxidil ein. Aber nicht, weil Minoxidil den Haaren geschadet hat,
sondern, weil die positive Wirkung wegfällt. 
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