
Subject: Minoxidil besser als alfatradiol?
Posted by Jonas96x on Mon, 25 May 2020 07:48:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo, kann mir jemand sagen was besser ist bzw. was der der Unterschied ist ? 

Ich habe ne Zeit lang Minoxidil benutzt (1-2 Jahre ) 2-3 mal wöchtenlich und soweit war ich
eigentlich zufrieden. Jetzt wurd mir aber empfohlen mal Ell Cranell zu nutzen, und da ist ja meines
Wissens nach kein Minoxidil sondern alfatradiol drinne.. Den Unterschied denn ich merke ist, dass
bei Ell Cranell nie mein Kopfhaut brennt. Als ich Minoxidil benutzt hatte, hat ich immer so ein
"leichtes" positives brennen auf der Kopfhaut für ne kurze Zeit, bei dem Ell Cranell merk ich gar
nichts. 

Danke im voraus 
Liebe Grüße 

Subject: Aw: Minoxidil besser als alfatradiol?
Posted by pilos on Mon, 25 May 2020 08:19:35 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ist aber auch deutlichst schwächer als minox

Subject: Aw: Minoxidil besser als alfatradiol?
Posted by jozef77 on Mon, 25 May 2020 09:20:43 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Minoxidil und Alfatradiol sind zwei verschiedene Wirkstoffe.

Alfatradiol ist ein schwaches Estrogen, welches eine antiandrogene Wirkung hat. Heißt, es
bekämpft DHT in der Kopfhaut, also die Ursache des Haarausfalls.

Minoxidil bekämpft nicht die Ursache des Haarausfalls, sondern es wirkt stimulierend auf die
Haarfollikel, indem es u.a. die Durchblutung fördert.

Im Idealfall nimmst du beides, z.B. Alfatradiol morgens und Minoxidil abends.

Subject: Aw: Minoxidil besser als alfatradiol?
Posted by Anagen on Tue, 26 May 2020 21:22:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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Bei mir hat das Alfatradiol nix gebracht. Soll aber bei Frauen besser wirken.
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