
Subject: Dermarolling und Haarlänge
Posted by Pohl on Fri, 22 May 2020 08:31:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Irgendwie hab ich das Gefühl, dass die Haare trotz Behandlung schleichend weniger werden.
Denke, dass ich vllt. Dermarolling mit ins Programm aufnehmen sollte. 

Habe aktuell schulterlange Haare. Sollte hier noch eine "Anpassung" der Haarlänge
vorgenommen werden? 

Also kürzere Haare kann ich mir durchaus vorstellen. 

So mm-Schnitte allerdings nicht, da das bei mir echt nicht gut aussehen würde und ich mich
nicht wohlfühlen würde. 

Hat jemand Ideen oder Ratschläge? 

Würde sagen bin aktuell NW3 mit diffuser Ausdünnung. 

Subject: Aw: Dermarolling und Haarlänge
Posted by HighOne on Fri, 22 May 2020 09:02:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Versuche es mal mit Dermapen. Denke, wäre mit längeren Haaren weniger ein Problem.
Microneedling hilft aber auf aller Fälle meine Meinung

Subject: Aw: Dermarolling und Haarlänge
Posted by MagiSinbad on Fri, 22 May 2020 09:12:13 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

ich persönlich habe auch lange haare aber benutze es nur an meinem hairline. Mit langen
haaren würde ich dann nur an den kahlen stellen bzw miniaturisierten stellen wo dünne haare
sind benutzen.

Subject: Aw: Dermarolling und Haarlänge
Posted by Fliesengott on Fri, 22 May 2020 13:31:32 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab ca.10cm langes Deckhaar und mach es mit einem dermappen wie folgt:
Haare waschen
Kaum abtrocknen
Scheiteln mit dem Kamm (beim ersten Durchgang linken Seitenscheitel, beim zweiten Durchgang
Mittelscheitel und beim dritten Durchgang rechter Seitenscheitel)
Dann lass ich meinen Kopf so ca.100grad übers Waschbecken hängen, so dass die Haare
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etwas runterhängen
Dann klappt es auf dem gesamten Kopf gut mit der Behandlung. 

Hab bei dieser Methode keine Haare, die danach im Waschbecken liegen

Subject: Aw: Dermarolling und Haarlänge
Posted by Pohl on Sat, 30 May 2020 08:59:09 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MagiSinbad schrieb am Fri, 22 May 2020 11:12ich persönlich habe auch lange haare aber
benutze es nur an meinem hairline. Mit langen haaren würde ich dann nur an den kahlen stellen
bzw miniaturisierten stellen wo dünne haare sind benutzen.
Das ist ja leider das Problem: die dünnen überall gleichmäßig aus.  :? 

Subject: Aw: Dermarolling und Haarlänge
Posted by Pohl on Sat, 30 May 2020 09:01:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Fri, 22 May 2020 15:31Ich hab ca.10cm langes Deckhaar und mach es mit
einem dermappen wie folgt:
Haare waschen
Kaum abtrocknen
Scheiteln mit dem Kamm (beim ersten Durchgang linken Seitenscheitel, beim zweiten Durchgang
Mittelscheitel und beim dritten Durchgang rechter Seitenscheitel)
Dann lass ich meinen Kopf so ca.100grad übers Waschbecken hängen, so dass die Haare
etwas runterhängen
Dann klappt es auf dem gesamten Kopf gut mit der Behandlung. 

Hab bei dieser Methode keine Haare, die danach im Waschbecken liegen
Ohhh - vielen Dank für den Tipp!  :thumbup: 

Hast du einen Link zu dem Gerät das du benutzt? Bin mir gerade noch unsicher was ich mir
genau zulegen sollte, möchte aber so schnell wie möglich damit anfangen. 

Subject: Aw: Dermarolling und Haarlänge
Posted by Pohl on Sat, 30 May 2020 09:03:20 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

HighOne schrieb am Fri, 22 May 2020 11:02Versuche es mal mit Dermapen. Denke, wäre mit
längeren Haaren weniger ein Problem. Microneedling hilft aber auf aller Fälle meine Meinung
Danke für den Tipp! - Bin gerade am googeln nach Dermapen. 
Sieht halt sehr klein aus, um damit den gesamten Oberkopf zu behandeln. 
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Subject: Aw: Dermarolling und Haarlänge
Posted by Fliesengott on Sat, 30 May 2020 09:05:53 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

https://www.amazon.de/Elektrische-Micronadeln-0-25mm-2-0mm-Cellulite-Wiederaufladbar/dp/B0
7B2RYSPB/ref=mp_s_a_1_2_sspa?dchild=1&keywords=dermapen&qid=1590829520&sr=8-2-sp
ons&psc=1&
spLa=ZW5jcnlwdGVkUXVhbGlmaWVyPUEyUlI3QUk5TU4wREJTJmVuY3J5cHRlZElkPUExMDQ
yMDU2M0dOSDRMMjROSTk4NSZlbmNyeXB0ZWRBZElkPUEwMjExNzM5MjQwTUNNSDZPNU
FWSiZ3aWRnZXROYW1lPXNwX3Bob25lX3NlYXJjaF9hdGYmYWN0aW9uPWNsaWN
rUmVkaXJlY3QmZG9Ob3RMb2dDbGljaz10cnVl

Subject: Aw: Dermarolling und Haarlänge
Posted by Pohl on Sat, 30 May 2020 09:23:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Fliesengott schrieb am Sat, 30 May 2020 11:05 
https://www.amazon.de/Elektrische-Micronadeln-0-25mm-2-0mm-Cellulite-Wiederaufladbar/dp/B0
7B2RYSPB/ref=mp_s_a_1_2_sspa?dchild=1&keywords=dermapen&qid=1590829520&sr=8-2-sp
ons&psc=1& 
spLa=ZW5jcnlwdGVkUXVhbGlmaWVyPUEyUlI3QUk5TU4wREJTJmVuY3J5cHRlZElkPUExMDQ
yMDU2M0dOSDRMMjROSTk4NSZlbmNyeXB0ZWRBZElkPUEwMjExNzM5MjQwTUNNSDZPNU
FWSiZ3aWRnZXROYW1lPXNwX3Bob25lX3NlYXJjaF9hdGYmYWN0aW9uPWNsaWN
rUmVkaXJlY3QmZG9Ob3RMb2dDbGljaz10cnVl
Super - danke! 

Noch eine Frage: wie lange brauchst du ca. für deinen gesamten Oberkopf für die
Behandlung? 
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