Subject: Erzeugt Finasterid Muskelschwache bei euch?
Posted by Boy on Thu, 21 May 2020 08:13:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Bin an sich gut trainiert und sehr belastbar.

Merke aber vorallem friih morgens das sich Beine und Arme irgendwie schwer anfihlen. Das
mit den Beinen ist durch joggen und viel Gelaufe auf der Arbeit erklarbar. Aber warum die
schweren Arme? Kann das vom Finasterid kommen?

Oder weil ich soviel die Arme benutze zum Bedienen der "Ameise" bzw Maschine.

Subject: Aw: Erzeugt Finasterid Muskelschwache bei euch?
Posted by Anagen on Fri, 12 Jun 2020 05:02:07 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Habe sowas ahnliches mit Dut. Am heftigsten habe ich es beim Krafttraining gespurt. Hatte
Schwierigkeiten mit Gewichten mit denen ich vorher nie Probleme hatte sie zu bewaéltigen.

Hatte dann mein Testosteron messen lassen. Der Arzt fragte ob ich Steroide nehme weil mein
Testosteron ziemlich hoch sei. Das muss dann wohl vom Dut kommen, weil Dut tiber 90% im
Korper die Umwandlung von Testosteron zu DHT blockiert und dadurch man schwécher wird,
weil ein Teil mehr zu Ostrogene umgewandelt wird und Testosteron selbst als Hormon nicht so
androgen ist wie DHT und DHT ist das starkste Androgen im Korper. Je androgener das
Hormon desto mehr Kraft hat man. So erklare ich mir das mit der Muskelschwéche.
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