
Subject: Haarausfall/-ausdünnung - ja oder nein?
Posted by fastlane on Thu, 16 Apr 2020 11:03:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo zusammen,

ich bin neu hier und habe derzeit etwas Panik, ich hoffe ihr könnt mir etwas weiterhelfen. 
Ich bin 27 Jahre alt und habe trage meine Haare immer relativ kurz (Seiten/Nacken 12mm, Oben
ca. 4cm). Aufgrund der aktuellen Corona-Situation konnte ich länger nicht zum Friseur gehen,
statt wie üblich alle 2 Wochen und habe den nächsten Termin erst am 05. Mai.

Ich hatte meine Haare noch nie so lang wie aktuell und mir ist aufgefallen, dass diese zwischen
den Fingern dünner wirken und man auch viel leichter die Kopfhaut sieht. (siehe Fotos)
Viele Haare im Waschbecken nach dem Föhnen habe ich nicht, vereinzelt hier mal da im Bad
verteilt über die Tage...trotzdem mache ich mir ziemlich gedanken.

Ich habe heute ein paar Fotos gemacht (mit ein bisschen Styling-Produkt im Haar) und noch
etwas ältere mit angefügt. Mit der Bitte um Beurteilung, ob das normal ist, dass meine
geschilderten Probleme bei längeren Haaren auftreten.

Bitte schaut euch die chronologischen Fotos an: imgur.com/a/XkoL1Cb

Vielen Dank vorab und beste Grüße

Subject: Aw: Haarausfall/-ausdünnung - ja oder nein?
Posted by HaareStattGlatze on Thu, 16 Apr 2020 11:13:34 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Du dünnst am Oberkopf leicht aus. Typisches Anzeichen von erblich bedingten Haarausfall.
Bist aber noch weit entfernt von "schlimmer Status".

Hast Mitglieder in der Familie die von Haarausfall betroffen sind?

Subject: Aw: Haarausfall/-ausdünnung - ja oder nein?
Posted by fastlane on Thu, 16 Apr 2020 11:19:41 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Danke für die schnelle Antwort!

Mein Vater (58) hat lediglich am Hinterkopf leichten Haarausfall, sonst ist noch alles da. 
Meine beiden Opas hatten mit 80 jeweils den typischen "Kranz" oder wie man das auch nennt.
D.h. oben auf dem Kopf nur noch wenig Haare, sonst nur noch an den Seiten. Ich schätze
Northwood 4-5.
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Subject: Aw: Haarausfall/-ausdünnung - ja oder nein?
Posted by PaulBerg on Thu, 16 Apr 2020 11:39:23 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

würde auch sagen, da wird eine ausdünnung am oberkopf sichtbar. 

Status im großen und ganzen schon noch recht gut, aber mit 27 bist du auch noch relativ jung-
Solltest dich evtl über die Behandlungsmethoden informieren und überlegen ob du was tun
willst.
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