
Subject: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by Geheimratsecke on Wed, 02 Aug 2006 11:42:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

hallo,

stimmt es, dass duat auch sehr gut vorne wirkt? angeblich weil es Typ 1 und Typ 2 der 5ar
reduktase hemmt!

jetzt zu meiner frage, wenn ich duta so dosieren würde, wie wenn ich nur 0,5mg fin am tage
nehme (was ich ja z.zt mache)

wirkt dann duta immer noch vorne? 

DANKE 

Gruß

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by humboldt on Wed, 02 Aug 2006 12:00:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

das Problem ist, dass du Duta nicht so dosieren kannst, wie du gern möchtest! Es handelt sich
dabei um Gelkapseln in 0,5mg Dosierung (entspricht vom Wirkungsgrad her ca. 25mg Fin!)

Selbst, wenn du nur eine Kapsel pro Woche nehmen würdest (Dut hat eine zigfach höhere
HWZ wie Fin!), wäre der Wirkstoffpegel in deinem Körper so hoch, als ob du ca. 3,5 mg Fin
täglich nimmst!

Gruß,
humboldt

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by Alex1 on Wed, 02 Aug 2006 12:05:52 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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lol 0,5mg duta sind in der wirkung wie 5mg fin

0,5mg fin entspricht dann 0,05mg duta

viel spaß beim dosieren 

wie alt bist du den überhaupt?

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by Searcher on Wed, 02 Aug 2006 17:24:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 @ alex
nicht ganz
0,1 mg dut haben eine Wirkung wie 5 mg Fin
 0,5 mg fin entspricht dann 0,02 mg dut

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by humboldt on Wed, 02 Aug 2006 18:17:59 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Sag´ ich doch:

0,5 mg Dut = 25 mg Fin !

Wer also Dut 1x wöchentlich nimmt, kommt vom Wirkungsgrad her auf 100 mg Fin im Monat!
Also ca. 3,3 mg Fin pro Tag...

Nicht vergessen: Dut hat eine extrem hohe Halbwertszeit!

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by Quick on Wed, 02 Aug 2006 19:07:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geheimratsecke schrieb am Mit, 02 August 2006 13:42hallo,

stimmt es, dass duat auch sehr gut vorne wirkt? angeblich weil es Typ 1 und Typ 2 der 5ar
reduktase hemmt!

jetzt zu meiner frage, wenn ich duta so dosieren würde, wie wenn ich nur 0,5mg fin am tage
nehme (was ich ja z.zt mache)
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wirkt dann duta immer noch vorne? 

DANKE 

Gruß

unter duta beobachte ich ne ausdünnung vorne,nehme es seid fast 8 mon., muss aber auch
hinzufügen das ich zu meiner aga eine sd uf habe.

Quick

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by humboldt on Wed, 02 Aug 2006 21:02:58 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hey Quick,

wie äußert sich denn bei dir die SD-UF?
Nimmst du was dagegen?

Warum nimmst du dann überhaupt Avo und versuchst nicht erst, die UF  in Griff zu kriegen!?
Vielleicht trägt diese ja verstärkt zu deiner UF bei, oder sehe ich da was falsch!?

Gruß,
humboldt

P.S: Du nimmst seit 8 Monaten eine Avo tgl.? Wie ist die Wirkung insgesamt (Verdichtung an
Oberkopf und Tonsur?)?

Nebenwirkungen? Vor allem Probleme mit den Augen (rot, trocke, juckend), eingefallene Augen?
Gewichtszunahme, Konzentrations- und Leistungsstörungen, verminderte Libido?

Ich habe bei hairsite gelesen, dass die als optimale Avo-Dosis 2,5mg pro Tag empfehlen bei
AGA???
Krass, oder...das wären ja 125 mg Fin tgl!? 

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by Quick on Thu, 03 Aug 2006 18:54:28 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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humboldt schrieb am Mit, 02 August 2006 23:02Hey Quick,

wie äußert sich denn bei dir die SD-UF?
Nimmst du was dagegen?

Warum nimmst du dann überhaupt Avo und versuchst nicht erst, die UF  in Griff zu kriegen!?
Vielleicht trägt diese ja verstärkt zu deiner UF bei, oder sehe ich da was falsch!?

Gruß,
humboldt

P.S: Du nimmst seit 8 Monaten eine Avo tgl.? Wie ist die Wirkung insgesamt (Verdichtung an
Oberkopf und Tonsur?)?

Nebenwirkungen? Vor allem Probleme mit den Augen (rot, trocke, juckend), eingefallene Augen?
Gewichtszunahme, Konzentrations- und Leistungsstörungen, verminderte Libido?

Ich habe bei hairsite gelesen, dass die als optimale Avo-Dosis 2,5mg pro Tag empfehlen bei
AGA???
Krass, oder...das wären ja 125 mg Fin tgl!? 

avo nehme ich weil ich zusaetzlich zu meinem schilddrüsenproblem eine aga habe. 
nein, habe die ersten 3 monate 1 avo tgl. genommen, danach alle 2 tage eine kapsel.
die einzige nw die ich unter avo habe ist ne ED und verminderte libido. hmm konzentrations und
leistungsstörungen hab ich auch etwas, aber das wahrscheinlich eher wegen der schilddrüse. 

Ich habe bei hairsite gelesen, dass die als optimale Avo-Dosis 2,5mg pro Tag empfehlen bei
AGA???
Krass, oder...das wären ja 125 mg Fin tgl!? 

  die amis....

Quick

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by humboldt on Fri, 04 Aug 2006 09:40:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hier ist der entsprechende Auszug aus hairsite.com:

"OPTIMAL DOSAGE FOR HAIR LOSS
For the treatment of BPH, the official recommendation from GSK is to take 1 x 0.5mg capsule
orally every day with or without food.

However, it appears that for treating hair loss, a daily dose of 2.5mg daily seems to generate the
best results. See Dutasteride Results. 
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Also, please follow this thread in Dutasteride Forum which discussed the effect of Avodart on
serum DHT vs scalp DHT.

    0.5mg Dutasteride inhibits ~ 92% serum DHT and 55% scalp DHT
    2.5mg Dutasteride inhibits ~ 95% serum DHT and 82% scalp DHT 

DarkMage and Bryan in the Dutasteride forum have also provided very valuable information about
the optimal daily dose for dutasteride. You can find their charts and analysis at "Optimal Daily
Dose". "

Fast 30% Kopfhaut-DHT wird also unter der 2,5mg-Dosis mehr gehemmt als bei 0,5mg...
Aber wie krass ist das denn, sich soviel Chemie reinzuballern!? Zumal ja die Inhibition des
Serum-DHT´s ziemlich überflüssig ist...
Es müsste irgendwie gelingen, allein das Scalp DHT zu hemmen und das möglichst effektiv!

Aber scheinbar ist das nicht möglich, oder!? Durch topische liposomale Dutasteride-Lotion
vielleicht?

Gruß,
humboldt

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by 7321 on Fri, 04 Aug 2006 10:33:45 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Liposomale Dutasteride Lotion 0.015 %  50 ml  € 75.50 von USA Direkt. Kennt/benutzt die
jemand von euch?

Ob die 0.015% ausreichend sind, um den Effekt von täglich 5 AVO&acute;s (Scalp DHT) zu
erreichen?

Ich hab bei USA-Direkt schon mal bestellt (auch per Vorauskasse) und war sehr zufrieden.
Aber dass 30 Stück Proscar 119,67 Euro kosten sollen, ist schon stark.

Desweitern gibt es ja im Forum einige, die gerade Double A (Aloe+Avo) testen. Ich werde auf
Nano warten. Aber da ist kein AVO drin. Weis jemand, wie NANO 5AR I+II hemmt (wenn
überhaupt?)

mfg

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by Quick on Fri, 04 Aug 2006 11:27:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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humboldt schrieb am Fre, 04 August 2006 11:40Hier ist der entsprechende Auszug aus
hairsite.com:

"OPTIMAL DOSAGE FOR HAIR LOSS
For the treatment of BPH, the official recommendation from GSK is to take 1 x 0.5mg capsule
orally every day with or without food.

However, it appears that for treating hair loss, a daily dose of 2.5mg daily seems to generate the
best results. See Dutasteride Results. 

Also, please follow this thread in Dutasteride Forum which discussed the effect of Avodart on
serum DHT vs scalp DHT.

    0.5mg Dutasteride inhibits ~ 92% serum DHT and 55% scalp DHT
    2.5mg Dutasteride inhibits ~ 95% serum DHT and 82% scalp DHT 

DarkMage and Bryan in the Dutasteride forum have also provided very valuable information about
the optimal daily dose for dutasteride. You can find their charts and analysis at "Optimal Daily
Dose". "

Fast 30% Kopfhaut-DHT wird also unter der 2,5mg-Dosis mehr gehemmt als bei 0,5mg...
Aber wie krass ist das denn, sich soviel Chemie reinzuballern!? Zumal ja die Inhibition des
Serum-DHT&acute;s ziemlich überflüssig ist...
Es müsste irgendwie gelingen, allein das Scalp DHT zu hemmen und das möglichst effektiv!

Aber scheinbar ist das nicht möglich, oder!? Durch topische liposomale Dutasteride-Lotion
vielleicht?

Gruß,
humboldt

hmm 30% sind schon viel. was viel interessanter ist, waere zu wissen wieviel mg dutasterid man
in sich herumschleppen muss damit das scalp dht um bis zu 82% gehemmt wird. ich bin mir
sicher das es auch mit einer niedrigeren dosierung als 2,5mg dutasterid tgl. funktioniert, nur
wahrscheninlich hat das niemand analysiert, wozu auch? also ich trage momentan ca. 120mg in
mir rumm  auf dutasterid als einziges medikament würde ich eh nicht bei einer starken aga
setzen, etwas topisches zusaetzlich waere bestimmt sinnvoller als 2,5mg tgl 

Quick

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by humboldt on Fri, 04 Aug 2006 11:41:48 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

7321 schrieb am Fre, 04 August 2006 12:33Liposomale Dutasteride Lotion 0.015 %  50 ml  €
75.50 von USA Direkt. Kennt/benutzt die jemand von euch?
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Das würde mich auch mal brennend interessieren!!!  Kann man topisch und lokal mit einer
liposomalen Dut-Lotion sowie einem topischen Rezeptoren-Blocker gute Ergebnisse erzielen?

Sind bei einer topischen Anwendung die Nebenwirkungen zwingend geringer als bei einer oralen?

Ich frage deshalb, weil ja auch z.B. Minox ins Blut gelangt und die Wirkung nicht nur auf die
angewendeten Bereiche Einfluss nimmt!

Gruß,
humboldt

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by fiebius on Fri, 04 Aug 2006 12:02:00 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

 http://www.hairlosstalk.com/discussions/viewtopic.php?t=2799 9

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by demo99 on Fri, 11 Aug 2006 06:09:06 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Aber man kann doch sagen, dass dutasterid mindestens gleich gut wirkt wie finasterid vorne,
oder?

mfg demo99

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by Karsten_G on Fri, 11 Aug 2006 14:21:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Zitat:Aber man kann doch sagen, dass dutasterid mindestens gleich gut wirkt wie finasterid vorne,
oder?
Bei manchen eben nicht. Gibt immer wieder Geschichten von "Frontverlust" durch Dut. Wenn
dann wirkt Dut hinten genau so gut wie Fin, kann mich da jedenfalls an keinen schlechten Bericht
erinnern.

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by humboldt on Fri, 11 Aug 2006 15:46:11 GMT
View Forum Message <> Reply to Message
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EDIT  

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by humboldt on Fri, 11 Aug 2006 15:47:18 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hi,

habe gerade bei USA-direkt gesehen, dass dort eine liposomale Dutasteride - Spironolactone
Kombi-Lotion (50 ml) angeboten wird! Von der Sache her hört sich das eigentlich schon super
an, zumal es ja eine sicherlich im Hinblick auf den HA sinnvolle Kombination aus 5-AR Inhibitor
und Androgenrezeptor-Blocker ist, aber der Preis...

...€ 119.50 für 50ml!

Krass...selbst bei 1x tgl. Anwendung (über Nacht einwirken lassen) kostet die Behandlung
2,40,- € pro Tag bzw. 72,- € pro Monat!!!

Das kann man doch sicherlich billiger selbst herstellen, oder!? Frage an die Experten hier!

Gruß, humboldt

P.S: Wie würdet ihr die mögliche Wirkung einschätzen?

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by kkoo on Fri, 11 Aug 2006 16:02:04 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

humboldt schrieb am Fre, 11 August 2006 17:47Hi,

habe gerade bei USA-direkt gesehen, dass dort eine liposomale Dutasteride - Spironolactone
Kombi-Lotion (50 ml) angeboten wird! Von der Sache her hört sich das eigentlich schon super
an, zumal es ja eine sicherlich im Hinblick auf den HA sinnvolle Kombination aus 5-AR Inhibitor
und Androgenrezeptor-Blocker ist, aber der Preis...

...€ 119.50 für 50ml!

Krass...selbst bei 1x tgl. Anwendung (über Nacht einwirken lassen) kostet die Behandlung
2,40,- € pro Tag bzw. 72,- € pro Monat!!!

Das kann man doch sicherlich billiger selbst herstellen, oder!? Frage an die Experten hier!
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Gruß, humboldt

P.S: Wie würdet ihr die mögliche Wirkung einschätzen?

ist einen versuch wert, aber lieber selber machen... gibt ja das wiki u. threads zur flutamide... such
mal.

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by Searcher on Fri, 11 Aug 2006 18:23:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Die Sache ist mir auch schon durch den Kopf gegangen.Da ich aber dut oral anwende,möchte
ich jetzt nicht gerade auf double a umsteigen ,habe keine NW. Bei minoxidil.com wird ein Spirogel
mit aloe vera angeboten  ,und auch H.banger hat erfolg mit seiner Mischung,demnach müsste
Aloe vera ein gutes "transportmittel" zu den Haarwurzeln sein.
Wenn man jetzt wie im Wiki beschrieben mit Alc.den wirkstoff aus den Spirotabletten löst
(allerdings hochprotzentiger,dh.mehr Spiro in weniger Alkohol) und diesen dann in aloe vera
gibt,das müsste doch ein gutes topic ergeben.Würde es ja sofort probieren ,nur hab ich kein
Spiro     

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by kkoo on Fri, 11 Aug 2006 19:57:16 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Searcher schrieb am Fre, 11 August 2006 20:23Die Sache ist mir auch schon durch den Kopf
gegangen.Da ich aber dut oral anwende,möchte ich jetzt nicht gerade auf double a umsteigen
,habe keine NW. Bei minoxidil.com wird ein Spirogel mit aloe vera angeboten  ,und auch
H.banger hat erfolg mit seiner Mischung,demnach müsste Aloe vera ein gutes "transportmittel"
zu den Haarwurzeln sein.
Wenn man jetzt wie im Wiki beschrieben mit Alc.den wirkstoff aus den Spirotabletten löst
(allerdings hochprotzentiger,dh.mehr Spiro in weniger Alkohol) und diesen dann in aloe vera
gibt,das müsste doch ein gutes topic ergeben.Würde es ja sofort probieren ,nur hab ich kein
Spiro     
 
spiro tabs günstig bei qhi.co.uk

Subject: Re: Duta und seine Wirkung vorne!
Posted by Foxi on Mon, 14 Aug 2006 10:35:50 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hab langsam das Gefühl das die Haare vorne im kaputter werden!
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insgesamt der Status sehr trockenes Dünnes Haar!
mal besser mal schlechter!

In den GHE's Flaum zu erkennen kosmetisch gesehn 0

Seit Mai alle 3Tage ne Avo.!

Foxi
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