
Subject: Erneutes Haarwachstum
Posted by Home on Fri, 03 Apr 2020 11:49:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich habe eine Frage. Mir wachsen wieder Haare an einigen Stellen wieder nach, nach dem ich
seit einpaar Monaten ein Eisenpräparat nehme. Die Haare wachsen sogar immer weiter, z. B.
am Kranz vorne an der Stirn und auf meinem Oberkopf. Wachsen eigentlich Haare bei erblich
bedingtem Haarausfall an den mal kahlen Stellen wieder nach, natürlich ohne Behandlung?
Oder bleiben diese Stellen immer haarlos. 
Viele Grüße

Subject: Aw: Erneutes Haarwachstum
Posted by dreg on Fri, 03 Apr 2020 16:07:51 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

AGA ist so wenig erforscht dass sogar soetwas Grundsätzliches nicht geklärt ist - jeder
behauptet etwas anderes  :roll: 

Subject: Aw: Erneutes Haarwachstum
Posted by Home on Fri, 03 Apr 2020 18:25:38 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Frage mich nur, ob noch jemand diese Erfahrung gemacht hat...

Subject: Aw: Erneutes Haarwachstum
Posted by DetConan on Fri, 03 Apr 2020 21:25:36 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ja habe ich auch gemerkt, meine wurden wesentlich dicker. Ich werde nochmal so eine KUR
machen und berichten. Welches Eisenpräparat hast du genommen ?

Subject: Aw: Erneutes Haarwachstum
Posted by Home on Fri, 03 Apr 2020 22:05:10 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,
Ist ja sehr interessant, dass du auch die Erfahrung gemacht hast. Welche Art von Haarausfall
wurde bei dir diagnostiziert? War es AGA oder doch eher diffus? Dachte halt bisher, dass bei
AGA die Haare ohne Behandlung nicht mehr nachgewachsen. Ich verwende Ferrosanol. Wie
lange hat es bei dir gedauert, dass die Haare nachgewachsen sind?
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Subject: Aw: Erneutes Haarwachstum
Posted by Fliesengott on Sat, 04 Apr 2020 05:33:05 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ich bekomm von Eisen Präparate immer schnell Durchfall. Gibt es auch Präparate, bei denen
das nicht passiert?

Subject: Aw: Erneutes Haarwachstum
Posted by DetConan on Sat, 04 Apr 2020 08:08:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Home schrieb am Sat, 04 April 2020 00:05Hallo,
Ist ja sehr interessant, dass du auch die Erfahrung gemacht hast. Welche Art von Haarausfall
wurde bei dir diagnostiziert? War es AGA oder doch eher diffus? Dachte halt bisher, dass bei
AGA die Haare ohne Behandlung nicht mehr nachgewachsen. Ich verwende Ferrosanol. Wie
lange hat es bei dir gedauert, dass die Haare nachgewachsen sind?
So eine Kombi aus Beidem, also sowohl aga als auch diffus - das ging ziemlich schnell, ich
glaube 3 Monate und dann hat man deutliche Veränderungen gemerkt. War selbst baff als ich
es sah. Wichtig zu erwähnen ist noch, dass ich etwas kupfer imer nahm, da Kupfer sehr wichtig
für die eisenaufnahme ist. Des Weiteren nehme ich immer etwas Vitamin C in Form von Acerola
mit dem Eisen ZUSAMMEN. Weil Vitamin c die Eisenaufnahme im Körper um 50% steigert.

Subject: Aw: Erneutes Haarwachstum
Posted by DetConan on Sat, 04 Apr 2020 08:09:37 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

@Fliesengott

Schonmal Kräuterblut probiert ? Kriegt man im Reformhaus, DM oder Apotheke. Immer mit
Vitamin C zusammen nehmen.

Subject: Aw: Erneutes Haarwachstum
Posted by Fliesengott on Sat, 04 Apr 2020 11:28:03 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Ne hab ich nicht. Gib es sowas auch in Tabletten Form oder Dragees oder so?
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