Subject: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by Ich_Tarne_Eimer on Sun, 30 Jul 2006 23:36:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hey,

ich (21) nehme seit seit, ich denke, ca. 4 Jahren Minox und weiss nicht so recht woran ich
eigentlich bin. Ich bin in der Zeit von NW | auf NW Il viell. NW IlIl gekommen und mag langsam
nich mehr.

Ich habe zum Gluck keine Tonsur bekommen, was das eigentlich gute an Minox ist. Meine
Front ist halt, wie ja mein Status schon verrét ziemlich im arsch und meine Haarqualitat l1asst
SEHR zu winschen Ubrig. Juckreiz(wenn ich kratze habe ich eine weisse Schicht unter den
Fingernageln, weiss da wer weiter?) ist leider da, meine starke Schuppenbildung ist allerdings
seit viell. einem Jahr pl6tzlich vorbei. Insgesamt hat das Produkt die Tonsur gehalten, aber wie
das so ist, méchte man mehr und darum Uberlege ich meine Behandlung zu verandern.

An NEMS nehem ich zusatzlich Selen, Zink, Biotin und Leinsamen wobei ich das noch nicht
wirklich lange mache.

Vor Fin habe ich allerdings aufgrund der NW sehr grof3e Bedenken und scheue mich davor,
damit anzufangen. Welche Erwartungen durfte ich denn an Fin stellen? Also fur mich ware
eine Veranderungen auf NW Il schon das héchste der Gefiihle. Ein Stopp ware aber auch
schon ein Erfolg, auch wenn ich das bei Minox schon gesagt hatte.

Oder wirdet ihr mir zu einer ganz anderen Strategie raten? Achja, an die Anwendenr,meine
Front ist ja jetzt schon im Arsch. Wie bekommt ihr Minox in die Kahle GH aber nich an die Front
um diese nicht weiter zu zerstéren?

Danke fir eure Hilfe..
Mfg,

ITE

Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by Ich_Tarne_Eimer on Mon, 31 Jul 2006 00:12:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich hab hier nochmal 3 Bilder von mir. Mhm, mir is aufgefallen, dass die Bilder ohne Blitzlicht noch
3mal schlimmer aussehen. Sollte ich viell. lieber die nehmen?

http://ichtarneeimer.superprovider.de/102_1261.JPG
beim 2ten ist bei dem Punkt eine Macke. An der konnte ich immer ganz gut abschétzen wie sehr
mein HA wohl weiter ging

http://ichtarneeimer.superprovider.de/102_1244.JPG

http://ichtarneeimer.superprovider.de/102_1222 copy.JPG
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Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by kaya on Mon, 31 Jul 2006 06:01:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

versuch es doch mal mit fin, proscar geviertelt. und nimm parallel weiter minox 2 mal am tag.

dht muss man schon irgendwie hemmen, wenn man was auf dauer wirksames will, zumindest
topisch.

Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by tvtotalfan on Mon, 31 Jul 2006 06:17:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

genau
Fin ist aul3erst sinnvoll in Deiner Situation und Dir deshalb nur zu empfehlen

Zitat:Wie bekommt ihr Minox in die Kahle GH aber nich an die Front um diese nicht weiter zu
zerstoren?

...kapier ich nicht richtig. Ich benutze es auch vorne und hatte auch vorne Neuwuchs.

Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by Ich_Tarne_Eimer on Mon, 31 Jul 2006 14:39:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

mhm, die Theorie geht dahin, dass Minox vorne nur scheisse baut und ich die Front daher nicht
noch weiter killen will. Daher nur dahin gehend Minox auftragen will, wo es schon kahl is

Mhm, dann mache ich mal einen Termin beim HA. Hoffentlich verschreibt er mir auch Proscar und
nicht nur Propezia. Sonst muss ich hier noch rumeiern und nen neuen HA suchen..

Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 01 Aug 2006 23:04:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe mir Deine Bilder angeschaut. WO bitte hast Du Haaraufall? Bitte, das ist doch GAR
NICHTS!

Die paar Geheimratsecken hat doch jeder. Einige werden sogar so geboren. Das ist normal.
AuRerdem wirkt Fin nicht in den GHE, sondern nur im Tonsurbereich!

Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
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Posted by testtest on Wed, 02 Aug 2006 11:18:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

finde ich auch.... wenn das NW 3 ist, hatte ich das schon im Kindergarten
Solche GHE hatte ich auf jeden Fall schon immer...

ich wiird da auf keinen Fall mit Fin anfangen. Denk an die Nebenwirkungen

Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by sick on Wed, 02 Aug 2006 23:00:11 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also, wenn ihr so schon auf die Welt gekommen seid, dann tut ihr mir leid. Ihr hattet dann wohl
nie volles Haar...

Er wird doch wohl selbst etwas besser wissen, ob sich sein Status verschlechtert oder auch
nicht...und @ 2007..bloR3 weil sein Status besser ist und er nur einen Ansatz einer Tonsur hat,
im vergleich zu dir, kann es ihn doch auch belasten...Was wirdest du sagen, wenn einer mit ner
Vollglatze dich so bléd von der Seite anlabert, vonwegen das ist doch kein HA...so kommen
manche auf die welt...nichts fur ungut...

Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by testtest on Thu, 03 Aug 2006 13:24:48 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

beim 2ten Bild sieht man ja die GHE nach oben wandern.... Ich meine da sind ja durchaus noch
einige pigmentierte Haare, wachsen die restlichen Haare in dem Bereich nicht nach? Wie schnell
hat sich der Bereich denn ausgedinnt?

Hattest du vorher einen viel tieferen Haaransatz an der Front?

Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by loydd on Thu, 03 Aug 2006 13:52:40 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Es sind eindeutig GHE zu erkennen. Sieht fast so aus wie bei mir, nur dass der Junge sonst noch
sehr volles Haar hat.

Finde es auch nicht gut, dass einige Leute glauben, dass man erst mit nem NW 3 hier seine
Meinung auf3ern darf.

Ich geb euch Brief und Siegel drauf, dass ich momentan mher Haare mit meinem NW 2 verliere
als so manch ein andrer mit NW 3oder 4

Hat damit also gar nichts zu tun!
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Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by reinforcement on Fri, 04 Aug 2006 14:29:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

ich wirde auf jeden fall mega aufpassen mit dem Gedanken zu spielen minox aufzuhdren und
mit fin weiter zu machen!

Denn du hast keinen Plan ob minox der Haarausfall nicht nur verlangsamt hat....und innerhalb von
4 jahren kénnen viele Haare ausfallen....das heil3t du setzt es jetzt ab......und platsch...ist die
ganze Mahne unten! Bei dir siehts fur 4 Jahre Haarausfall ndmlich noch echt gut aus!

Also....ich sags mal so....als du angefangen hast mit minox muss dir klar gewesen sein, das du es
dein ganzes leben lang nehmen musst!

Es sei denn du bist von NW 1 auf NW 4 gewandert......dann kdénntest du aufhéren mit
Minox......aber so sieht es nicht aus!

Benutz weiter Minox....und versuch erst mal ein paar Alternativen zu Finasterid.....schau mal was
sich die Jungs hier noch so alles reinpfeifen!

Wenn du nach einem halben Jahr noch unzufrieden bist...steht Finasterid eigentlich nix mehr im
Weg!

Trozdem weiter rumminoxidilieren!

Subject: Re: Nach langer Minoxanwendung zusatzlich Fin?
Posted by Dark on Sat, 05 Aug 2006 22:48:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

naja ich wirds mit fin probieren ... was heisst hier das ist kein ha... die ghes sind klar zu
erkennen und ne leichte tonsur, bisschen starker als bei mir ... ich wird fin nehmen und
weiterhin minox, wenn es dir denn bekommt! habe eben wieder kopfweh wegen dem 5% regaine!
hab jetzt mal das 2% bestellt, hoffe damit hat man weniger nws (denn der ppg anteil kann ja
trotzdem genauso hoch sein wie beim 5%)
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