Subject: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 16:55:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich bin gestern beim Hautarzt gewesen, der mir beziglich meines Haarausfalls Finasterid
topisch verschrieben hat. Nachdem ich mir von der Selbsthilfe etc die Rezepte angeschaut habe,
ist mir aufgefallen, dass ich eine deutlich h6here Dosierung verschrieben bekommen habe &
zwar:

- 0,150 Gramm Finasterid

- 99,850 Gramm Ethanol 70%

Demnach ergibt sich pro Milliliter 1,5mg Finasterid, ich benotige allerdings sicher mindestens
2ml pro Auftragen, d.h. mindestens 3mg Finasterid.

Ist eurer Meinung nach die Dosierung daher zu hoch gewahlt?

Ich bitte um dringenden Rat!

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by pilos on Fri, 06 Dec 2019 17:00:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

der trager ist ja ultra bescheiden

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 17:03:34 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

& was sagst du zur Dosierung Pilos?

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Blackster on Fri, 06 Dec 2019 17:37:47 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ist schon etwas Ubertrieben.
Probiere mal 5x5mg auf 100ml.
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Waren also 0,25mg pro ml.
Aber selbst da hat mir damals immer der Schadel gebrummit.

Wirde mich da an deiner Stelle langsam rantasten.

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Nomadd on Fri, 06 Dec 2019 18:03:51 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 06 December 2019 18:00

der trager ist ja ultra bescheiden

Gegenvorschlage fir ihn? :idea:

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 18:26:26 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Fri, 06 December 2019 18:37Ist schon etwas Ubertrieben.
Probiere mal 5x5mg auf 100ml.

Waren also 0,25mg pro ml.

Aber selbst da hat mir damals immer der Schadel gebrummit.

Wirde mich da an deiner Stelle langsam rantasten.

Danke fur deine Antwort.

Es handelt sich dabei um eine in der Apotheke angefertigte L6sung, daher weil3 ich nicht ganz,
wie ich das am besten angehen soll.

@pilos et cetera:

Kann es sein, dass der Trager so "ultra bescheiden" ist, damit das Finasterid vermehrt in die
betroffenen Zellen diffundiert, um dort die 5-alpha-Reduktase zu hemmen? Ich kenne mich da
jetzt nicht so super aus, aber die 5-alpha-Reduktase ist doch in der Zelle selbst oder? Welil dann
konnte ich mir vorstellen, dass das topisch angewendete Finasterid - durch eine

eingeschrénkte Diffusionskapazitéat - nicht in die Subcutis (wo die meisten grof3eren
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Gefal3e verlaufen), sondern vermehrt in die Cutis (wo die Follikelzellen & nur kleinere

Gefalie sitzen) Ubergeht. Dann wirde das Finasterid also starker in die Haarwurzel aber
schwacher zu den "gré3eren” Gefallen kommen & somit eine geringere systemische
Wirksamkeit erzeugen, da das Finasterid dann nicht Gber das Blut an das restliche Zielgewebe
gelangt. Durch die eingeschrankte Diffusionskapazitat konnte man dann auch die héhere
Dosierung erklaren. Macht das Sinn? War jetzt nur ein kurzer Gedankengang, bin selber
Medizinstudent und daher immer an Gedankenexperimenten interessiert :lol:

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 18:27:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Fri, 06 December 2019 18:37Ist schon etwas Ubertrieben.
Probiere mal 5x5mg auf 100ml.

Waren also 0,25mg pro ml.

Aber selbst da hat mir damals immer der Schadel gebrummit.

Wirde mich da an deiner Stelle langsam rantasten.

Was meinst du denn mit "damals"? Verwendest du Fin noch topisch & wenn ja, in welcher
Dosierung? Spirst du NW // Hast du NW gespdirt, ausgenommen des Brummens?

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by pilos on Fri, 06 Dec 2019 19:01:25 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Axolotl schrieb am Fri, 06 December 2019 20:26
@pilos et cetera:

Kann es sein, dass der Trager so "ultra bescheiden" ist, damit das Finasterid vermehrt in die
betroffenen Zellen diffundiert, um dort die 5-alpha-Reduktase zu hemmen? Ich kenne mich da
jetzt nicht so super aus, aber die 5-alpha-Reduktase ist doch in der Zelle selbst oder? Weil dann
koénnte ich mir vorstellen, dass das topisch angewendete Finasterid - durch eine
eingeschrankte Diffusionskapazitéat - nicht in die Subcutis (wo die meisten gréf3eren

Gefale verlaufen), sondern vermehrt in die Cutis (wo die Follikelzellen & nur kleinere

Gefalie sitzen) Ubergeht. Dann wirde das Finasterid also starker in die Haarwurzel aber
schwécher zu den "gré3eren” Gefallen kommen & somit eine geringere systemische
Wirksamkeit erzeugen, da das Finasterid dann nicht Gber das Blut an das restliche Zielgewebe
gelangt. Durch die eingeschrankte Diffusionskapazitat konnte man dann auch die héhere
Dosierung erklaren. Macht das Sinn? War jetzt nur ein kurzer Gedankengang, bin selber
Medizinstudent und daher immer an Gedankenexperimenten interessiert :lol:
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das ist erstmal nur theorie ;)
das zeug penetriert an sich nicht mal 30um und du sprichst von der subcutis

ist die frage ob die transfollikulare bei dem trager funktioniert.

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 19:13:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Fri, 06 December 2019 20:01Axolotl schrieb am Fri, 06 December 2019 20:26
@pilos et cetera:

Kann es sein, dass der Trager so "ultra bescheiden" ist, damit das Finasterid vermehrt in die
betroffenen Zellen diffundiert, um dort die 5-alpha-Reduktase zu hemmen? Ich kenne mich da
jetzt nicht so super aus, aber die 5-alpha-Reduktase ist doch in der Zelle selbst oder? Weil dann
koénnte ich mir vorstellen, dass das topisch angewendete Finasterid - durch eine
eingeschrénkte Diffusionskapazitat - nicht in die Subcutis (wo die meisten grol3eren

Gefal3e verlaufen), sondern vermehrt in die Cutis (wo die Follikelzellen & nur kleinere

Gefalie sitzen) Ubergeht. Dann wiirde das Finasterid also starker in die Haarwurzel aber
schwacher zu den "gréf3eren” Gefallen kommen & somit eine geringere systemische
Wirksamkeit erzeugen, da das Finasterid dann nicht tGber das Blut an das restliche Zielgewebe
gelangt. Durch die eingeschrankte Diffusionskapazitat konnte man dann auch die hdhere
Dosierung erklaren. Macht das Sinn? War jetzt nur ein kurzer Gedankengang, bin selber
Medizinstudent und daher immer an Gedankenexperimenten interessiert :lol:

das ist erstmal nur theorie ;)

das zeug penetriert an sich nicht mal 30um und du sprichst von der subcutis
ist die frage ob die transfollikulare bei dem trager funktioniert.

Wie gesagt, kenne ich mich leider - zumindest chemisch gesehen - nicht gut aus. Aber was sagst
du nun zur Dosierung? 8o

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Blackster on Fri, 06 Dec 2019 19:45:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habs vor 10 Jahren mal paar Monate probiert, aber Fin ins Minox gegeben.
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Wenn an deiner Ethanolmische kein PG dran ist, penetriert es ohnehin nicht, wie pilos schon
meint.

Das verdunstet doch einfach nur innerhalb von ein paar Minuten und dann ist die Wirkung gleich
Null.

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by pilos on Fri, 06 Dec 2019 19:47:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Axolotl schrieb am Fri, 06 December 2019 21:13
Wie gesagt, kenne ich mich leider - zumindest chemisch gesehen - nicht gut aus.
wir auch nicht, auch der arzt nicht, dafir muss man penetrationstests machen

Zitat:
Aber was sagst du nun zur Dosierung? 80
konzentration ist weniger relevant...auf dem trager kommt es an

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Blackster on Fri, 06 Dec 2019 19:50:12 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Und selbst dann ist Fin topisch noch Spielerei.
Wirde es entweder oral nehmen, oder gar nicht.

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 19:54:41 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Danke auf jeden Fall fir eure Antworten & eure Meinungen!

Das ist eigentlich echt komisch, da es sich bei dem Herrn um einen Wabhlarzt handelt, der sonst
einen sehr guten Ruf geniel3t. Ich werde ihn in jedem Fall darauf ansprechen.

Danke euch beiden, ihr wart eine grol3e Hilfe

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
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Posted by Blackster on Fri, 06 Dec 2019 20:00:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Oral reichen 1mg pro Tag quasi aus um gute Ergebnisse zu erzielen, wie es topisch wirklich
aussieht, ka.
VIIt hat der Arzt sich darauf bezogen, dann sind aber 2ml bei dir trotzdem noch zu viel.

Strecken kannst du das Zeug ja immer noch, mit Softasept zb.

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by pilos on Fri, 06 Dec 2019 20:06:27 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Axolotl schrieb am Fri, 06 December 2019 21:54
Das ist eigentlich echt komisch, da es sich bei dem Herrn um einen Wahlarzt handelt, der sonst
einen sehr guten Ruf geniel3t. Ich werde ihn in jedem Fall darauf ansprechen.

hellsehen, kann der aber auch nicht :p

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 20:15:19 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Fri, 06 December 2019 21:000ral reichen 1mg pro Tag quasi aus um gute
Ergebnisse zu erzielen, wie es topisch wirklich aussieht, ka.
VIIt hat der Arzt sich darauf bezogen, dann sind aber 2ml bei dir trotzdem noch zu viel.

Strecken kannst du das Zeug ja immer noch, mit Softasept zb.

d.h. wie ware dann deiner/eurer Meinung nach das Mischungsverhaltnismit Softasept? die
100ml Finasterid-Losung + ?

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 20:15:58 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe dem Arzt mal eine Mail geschrieben, wenn ihr wollt kann ich euch den Inhalt dann
weiterleiten
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Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by xX\Wannes on Fri, 06 Dec 2019 20:32:36 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich wirde mit 70ml Propylenglykol und 10ml Wasser strecken.

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Blackster on Fri, 06 Dec 2019 20:36:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Pilos kommt in der Selbsthilfe auf 30mg/100ml, bei mir waren es 25.
In deiner 150mg.
Also das wirde mich mal interessieren, wie der Arzt auf die 5fache Dosis kommt ?

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by hallowelt on Fri, 06 Dec 2019 20:38:42 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ob Fin topisch Spielerei ist? Ich wende Fin topisch (~1 mg/ml) seit Jahren an. Das Vehikel ist eine
herkdmmliche Minoxidl-LOsung. Mein Haarstatus hat sich nicht verschlimmert, was heif3t,
entweder hat Fin bei mir keine Wirkung, oder eben (topisch) dieselbe, wie als Tablette
eingenommen.

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 20:45:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Fri, 06 December 2019 21:32Ich wirde mit 70ml Propylenglykol und 10mi
Wasser strecken.

Kannst du Propylenglykol von einem Hersteller empfehlen? :d

Mit der Mischung wiirde ich dann auf ca. 0,83mg/ml kommen, was mir immer noch eher hoher
dosiert erscheint :roll:

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Blackster on Fri, 06 Dec 2019 20:45:57 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Die Fin topisch Erfolge hier im Forum kannst du an einer Hand abz&hlen, wahrend es oral
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hunderte gibt/gab tber die Jahre.

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 20:46:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Blackster schrieb am Fri, 06 December 2019 21:36Pilos kommt in der Selbsthilfe auf 30mg/100ml,
bei mir waren es 25.

In deiner 150mg.

Also das wirde mich mal interessieren, wie der Arzt auf die 5fache Dosis kommt ?

Ja voll, habe das gelesen und mich daher sehr Gber die Dosierung gewundert (deswegen auch
der Post :d)

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 20:49:49 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich habe Ubrigens auch Minoxidil verschrieben bekommen (Alopexy 5%)

Konnte ich auch das Minoxidil mit dem Fin strecken? Dann koénnte ich bspw. die 150mg Fin
Uber einige Monate verteilt in das Minoxidil reinmischen.

Wie schaut es da mit der Stabilitdt aus? Kann man Fin problemlos in der Loésung
(lichtgeschatzt, nicht Gber 25°) stehen lassen?

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by pilos on Fri, 06 Dec 2019 21:01:17 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

xWannes schrieb am Fri, 06 December 2019 22:32Ich wirde mit 70ml Propylenglykol und 10ml
Wasser strecken.
wurde das teuere pentylene nehmen so 50 ml

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 21:05:32 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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pilos schrieb am Fri, 06 December 2019 22:01xWannes schrieb am Fri, 06 December 2019
22:32Ich wirde mit 70ml Propylenglykol und 10ml Wasser strecken.
wuirde das teuere pentylene nehmen so 50 ml

https://www.amazon.de/Dragonspice-Naturwaren-Pentylene-Glycol-100ml/dp/BO1E77XLMO
das hier?
[falls man hier nichts verlinken darf entschuldige ich mich jetzt schon einmal dafir :d ]

dann waren wir auf 1mg/ml kommen, das ware dann doch immer noch zu hoch oder? Magst
du auch auf die anderen Fragen antworten Pilos? Deine Meinung wére mir sehr wichtig :roll:

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 21:06:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ich mochte mich an der Stelle aber schon mal fur alle Antworten von allen bedanken! Es zeigt
echt von Zusammenhalt wenn in einem Forum so schnell so viele Antworten kommen! Ihr seid die
besten!

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by xX\Wannes on Fri, 06 Dec 2019 21:51:08 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Ja, dragonspice ist eine gute Quelle. Die haben aber auch einen eigenen Webshop.

Die Fin-Mische nach und nach ins Alopexy zu mischen, klingt am besten.
1,5:3,5 oder 1:4

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by pilos on Fri, 06 Dec 2019 21:56:10 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Axolotl schrieb am Fri, 06 December 2019 22:49Ich habe ubrigens auch Minoxidil verschrieben
bekommen (Alopexy 5%)

Konnte ich auch das Minoxidil mit dem Fin strecken? Dann kénnte ich bspw. die 150mg Fin
Uber einige Monate verteilt in das Minoxidil reinmischen.

Wie schaut es da mit der Stabilitdt aus? Kann man Fin problemlos in der Losung
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(lichtgeschatzt, nicht Gber 25°) stehen lassen?
kannst du

aber nicht grol3e mengen mischen

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by Axolotl on Fri, 06 Dec 2019 22:07:13 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Also angenommen ich wirde 15ml der Mischung nehmen = 22,5mg & zu den 60ml Minoxidil
dazugeben, dann hatte ich 75ml mit 22,5mg = 0,3mg/ml -> 0,6mg bei 2ml pro Anwendung

Das klingt prinzipiell recht gut, was meinen die anderen?

& weild jemand wie es mit der Stabilitdt von Fin ausschaut? Kann ich die Mische tber
Monate hinweg stehen lassen?

Subject: Aw: Zu hohe Dosierung bekommen?
Posted by pilos on Fri, 06 Dec 2019 22:24:09 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

zu viel zu lange bis es verbraucht wird
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