
Subject: Trichodynie oder AGA Jucken?
Posted by ricc123 on Mon, 02 Dec 2019 13:43:33 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Habt ihr auch mit irgendeiner Form von Jucken/Kopfhautmissempfindungen zu kämpfen? 

Ich bin mir nicht sicher ob es sich bei mir einfach nur um AGA Jucken (aufgrund der
Mikroentzündungen?) oder um Trichodynie handelt.

Es juckt nicht nur es zwickt schon fast eher hier und da aus dem nichts, als würde eine feine
nadel reinpieksen. Ab und zu habe ich am Hinterkopf stellen, die sich fast wie ein Bluterguss
anfühlen wenn ich drüber fahre was sehr schmerzhaft ist. Von außen sieht man nichts
(Haare 1mm kurz). Dazu fühlt sich die Kopfhaut an, als hätte ich einen Sonnenbrand, wenn
ich sie massiere.

Natürlich kommt dazu eine Ausdünnung am gesamten Oberkopf hinzu. 

Die Frage ist für mich auch in wiefern die Psyche hierbei eine Rolle spielt, wobei gerade das
Jucken und Pieksen einfach aus dem nichts Kommen und wieder gehen, jedoch insbesondere
Abends auftreten. Auch konnte ich keine korrealtion zwischen Stress und Missempfindungen
entdecken bislang.

Versucht habe ich eigentlich schon alles in Richtung Ket,PO, Voltaren,Anti Schuppen Shampoo
etc.,  geholfen hat nichts.

Wie sind eure Erfahrungen in Hinblick auf Kopfhautmissempfindung und HA?

Subject: Aw: Trichodynie oder AGA Jucken?
Posted by MarioHeinz on Mon, 02 Dec 2019 22:10:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Trichodynie und aga jucken sind doch mehr oder weniger das gleiche oder?

Probier mal Microneedling wenn topisch nix hilft
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