
Subject: Diffuser Ausfall
Posted by Oceanboy on Thu, 28 Nov 2019 18:13:30 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Hallo Leute,

seit einigen Tagen hat plötzlich ein diffuser Haarausfall von circa 150 Haaren/Tag angefangen.
Am ganzen Kopf, auch auf den Seiten. 
Könnte dies am Dutasterid liegen / ein Shedding?

Mein seb. Ekzem ist auch schlimmer, jedoch hat dies in Vergangenheit den Haarausfall nicht so
rasant beschleunigt. Nehme jetzt wieder Kelual DS; es lösen sich zur Zeit sehr viele Schuppen
ab beim Waschen.
Kann ich Ket und Criniton auch nehmen oder ist das zuviel durcheinander?

Ich frage mich auch, ob ich den starken Haarausfall vielleicht schon lange habe und mir es nicht
aufgefallen ist, denn ich habe die haare sonst immer in der dusche gewaschen. seit einigen tagen
wasche ich sie über dem Waschbecken und sehe dort ganz klar, wenn ich den Stöpsel
reinmache, wieviel haare ausgehen.

Psychisch sehr instabil - kann dies den Haarausfall auch triggern?

Danke für Tipps,
Elen

Subject: Aw: Diffuser Ausfall
Posted by MarioHeinz on Thu, 28 Nov 2019 23:24:19 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Kann zumindest die Wahrnehmung des Ausfalls beeinflussen, und zwar deutlich 

Ket, po und Criniton im Wechsel und einen Tag pause

Hast du eigentlich mal dermaroller o.ä. in Betracht gezogen wegen deiner Kopfhautprobleme? 

Subject: Aw: Diffuser Ausfall
Posted by Oceanboy on Fri, 29 Nov 2019 15:38:02 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarioHeinz schrieb am Fri, 29 November 2019 00:24Kann zumindest die Wahrnehmung des
Ausfalls beeinflussen, und zwar deutlich 

Ket, po und Criniton im Wechsel und einen Tag pause
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Hast du eigentlich mal dermaroller o.ä. in Betracht gezogen wegen deiner Kopfhautprobleme? 

Danke.

Dermaroller, nein, habe ich bisher noch nicht versucht.

Leider ist der HA noch stärker geworden. Heute und gestern waren es 250 :(

Subject: Aw: Diffuser Ausfall
Posted by Geier on Fri, 29 Nov 2019 18:30:15 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Woher weißt du wie viele ausgefallen sind? Die Haare in der dusche können ja von allen
anderen körperteilen kommen 

Subject: Aw: Diffuser Ausfall
Posted by Oceanboy on Fri, 29 Nov 2019 21:02:31 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Geier schrieb am Fri, 29 November 2019 19:30Woher weißt du wie viele ausgefallen sind? Die
Haare in der dusche können ja von allen anderen körperteilen kommen 
wasche nicht in der dusche,sondern über dem Waschbecken. darum seh ich dann die ganze
Katastrophe...

Subject: Aw: Diffuser Ausfall
Posted by MarioHeinz on Mon, 02 Dec 2019 22:20:27 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

Teste nochmal microneedling, vlt kriegst du damit deine kopfhautprobleme zumindest in den Griff 

Subject: Aw: Diffuser Ausfall
Posted by Oceanboy on Mon, 02 Dec 2019 22:28:47 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

MarioHeinz schrieb am Mon, 02 December 2019 23:20Teste nochmal microneedling, vlt kriegst
du damit deine kopfhautprobleme zumindest in den Griff 
okay, danke.

gehts bei dir besser mit der Kopfhaut  :?: 
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