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Subject: Aw: Do Kimchi and Cheonggukjang Probiotics as a Functional Food
Improve Androgenetic Alopecia? 
Posted by pilos on Sun, 25 Aug 2019 18:15:14 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

mal wieder eines von den vielen koreanischen märchen ...die ich schon lange nicht mehr glaube
 :arrow: 

This study was financially supported by the Coenbio R&D Center.

Subject: Aw: Do Kimchi and Cheonggukjang Probiotics as a Functional Food
Improve Androgenetic Alopecia? 
Posted by Desmond on Sun, 26 Jan 2020 15:07:26 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

pilos schrieb am Sun, 25 August 2019 20:15

mal wieder eines von den vielen koreanischen märchen ...die ich schon lange nicht mehr glaube
 :arrow: 

This study was financially supported by the Coenbio R&D Center.

Das ist kein Märchen, denn eingelegtes fermentiertes Gemüse(z.b. Kimchi, Sauerkraut)bieten
aufgrund Milchsäurebakterien gennauso wie Joghurt, Kefir und Buttermilch nachweislich viele
positive Eigenschaften für die Darmflora und damit für unser Immunsystem. Der
Zusammenhang zwischen Darmflora & Immunsystem auf unsere Haare muss halt noch erforscht
werden. 

Habe kimchi schon bei Koreanern gegessen, schmeckt sehr gewöhnungsbedürftig....
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Subject: Aw: Do Kimchi and Cheonggukjang Probiotics as a Functional Food
Improve Androgenetic Alopecia? 
Posted by pilos on Sun, 26 Jan 2020 15:22:55 GMT
View Forum Message <> Reply to Message

melde dich wieder, wenn dir davon haare gewachsen sind  ;) 
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