Subject: Blutuntersuchung beziglich Haarausfall
Posted by torres7 on Thu, 27 Jun 2019 18:50:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Hallo,

Ich wollte mal fragen, ob es einen Zusammenhang gibt beztglich diverser Blutwerte und
Haarausfall ?

Beispielsweise wenn der Ostrogen oder Prolaktin wert erhéht, also auf3erhalb der Norm ist.
Meine Frage bezieht sich jetzt nur auf den Haarausfall bei Mannern.

Subject: Aw: Blutuntersuchung bezulglich Haarausfall
Posted by Norwood-packt-das-an on Tue, 02 Jul 2019 13:58:50 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

Manner mit AGA haben tatsachlich ein anderes Hormonprofil als Manner ohne AGA. Da sind
gleich mehrere Hormone veréndert, z.B. haben Glatzentrager ein hoheres Testosteron und
niedrigeres SHBG.

Die Frage wére nur, ob der HA auch stoppt, wenn die Hormone korrigiert werden. Und das
scheint wohl nicht der Fall zu sein.

Vermutlich sind die Hormone nur ein Trigger.

Wenn du mich fragst: Der eigentliche Grund der AGA liegt in einer lokalen Durchblutungsstérung
in der Kopfhaut. Daher auch das typische Muster, denn die Haare gehen GENAU dort aus, wo
auch die Muskeln sich befinden. Dort ist naturgemalf die starkste Spannung.

Unter dieser Verspannung entsteht ein Sauerstoffmangel. Dadurch wird vermehrt DHT gebildet.
Gleichzeitig kann es nicht mehr abtransportiert werden und bleibt stecken.

Laut Studien wirkt ein ZU hohes DHT toxisch und 16st den Zelltod aus.

Deswegen wirken Sachen wie Minox (die die Durchblutungsstdrung korrigieren) und Fin, der das
DHT hemmit.

Subject: Aw: Blutuntersuchung bezlglich Haarausfall
Posted by pilos on Tue, 02 Jul 2019 14:18:23 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

torres7 schrieb am Thu, 27 June 2019 21:50Hallo,
Ich wollte mal fragen, ob es einen Zusammenhang gibt beziglich diverser Blutwerte und
Haarausfall ?

nein, gibt es so gut wie nie/nicht

Subject: Aw: Blutuntersuchung bezlglich Haarausfall
Posted by torres7 on Tue, 02 Jul 2019 15:18:29 GMT

View Forum Message <> Reply to Message
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Hallo,

vielen Dank fir die Antworten.

Deshalb auch diverse Shampoos mit beispielsweise Arginin das die Durchblutung férdern soll,
nur leider funktioniert das in der Praxis dann eben doch nicht so wirklich....

Was ich mich noch Frage, da ich diverse Nahrungserganzungsmittel zu mir nehme, wie Vitamin
D+K2, B Komplex, Multivitamin, OPC, Curcumin, Astaxanthin etc.

Kdnnte diese eventuell den Haarausfall auch triggern? Da beispielweise, dann von etwas zuviel
im Korper ist und dies Haarausfall oder diinner werdendes Haar fordert?
Weiss da eventuell jemand etwas™?

Subject: Aw: Blutuntersuchung bezuglich Haarausfall
Posted by pilos on Tue, 02 Jul 2019 15:19:56 GMT

View Forum Message <> Reply to Message

torres7 schrieb am Tue, 02 July 2019 18:18
Was ich mich noch Frage, da ich diverse Nahrungsergédnzungsmittel zu mir nehme, wie Vitamin
D+K2, B Komplex, Multivitamin, OPC, Curcumin, Astaxanthin etc.

Konnte diese eventuell den Haarausfall auch triggern?
nein
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